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ONSOZ

Insanoglu, tarih sahnesine ¢iktig1 ilk andan giiniimiize kadar ya-
sam karsisindaki kokensel tepkilerini, kolektif bilingaltinin disavurumu
olarak kabul edilen mitik anlatilar aracilig1 ile s6ziin giiciiyle bulustur-
mustur. Bu bakimdan mitik anlatilar, yaratilis sonrasi siirecte yaratili-
sin getirilerinden hareket ile insanlarin evreni biitiinciil bir diizlemde
gorebilmek i¢in yasami, dogay1 ve degisen doniisen diinyanin ruhunu
okuyabilme ve anlamlandirma siirecinin digsallastirilmasidir. Insanlik,
bu liriinler sayesinde yasam karsisindaki duruslarini s6ziin giiciiyle bir-
lestirmis; zamanla yaziya aktarmis ve kendisine tarihsel anlamda bir
varlik alan1 kurmustur. Olusum evreleri bakimindan mitleri biinyesin-
de barindiran bu anlatilar, tarihsel siire¢ igerisinde degisen ve doniisen
diinyanin geligen sartlar1 geregi evrensellik boyutuna ulagsma yolunda
yeni goriiniimler, yeni bigimler ve yeni islevler yiiklenerek insanligin
olanaklar hazinesine sunulmustur. Nitekim Tiirk anlati gelenegi biitiin-
ciil bir bakis agisiyla incelendiginde; sonsuz olan evren igerisinde yasa-
min akip giden canlilifindan kopmak istemeyen Tiirk kolektif ruhunun
geemisiyle birlikte glincellenen kahraman/lar aracilig1 evreni biitiinciil
bir diizlemde kavradigi1 gozlemlenebilir.

Tirk bilis diizeyi, -dikey boyutta- evrensel ¢evrimin farkindalik
diizeyine ulasma iizerine kurulu bir degerler dizgesine sahiptir. Oliimiin
karsisina yasami, kaosun karsisina kozmosu ¢ikarmak isteyen Tiirk bi-
lis diizeyi, yaratmis oldugu kahramanlarin arka plan kiiltiiriinde evreni
biitiinciil diizlemde okumus ve ifadeye doniistiirmiistiir. Bu bakimdan
s0z konusu anlatilar1 tarihsel ve metinsel baglamlari itibariyle Tiirk
bilis diizeyinin kutsalin biiyilisiine ve varlik alanina ulasabilme yetisi
baglaminda okumak gereklidir. Mitik evren bilinci, bilinenin 6tesinde
bilinmeyenin varlik alanlarinin 6ziimsenmesi iizerine kurulu biligsel er-
ginlenme siirecini kapsar. Kahramanlarin yeryiiziinde kaosun hiikiim
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siirmesini isteyen diizen bozucu kaganlara ve yer altinin derinliklerinde
Erlik’in varlik alaninda yer alan yutucu ve yok edici degerlere karsi
vermis oldugu evrensel miicadele, kozmik ¢evrimin biitlin gergekligini
gdzler Oniine serer. Bu noktada zamanin 6tesindeki yasami arayan ve
Olumstizliik zithini isteyen kahramanlar i¢in ¢evrimin iceriden ve diga-
ridan biitiin sinirlariin zorlanmasi gerekir.

Kahramanlarm yeryiiziine gelmesi ve dogduktan sonra potansiyel
kahraman olarak doniistiiriilmesi -fiziksel ve diistinsel anlamda- bir dizi
biligsel olgunlagma siirecini kapsar. Kolektif ruh ilk olarak kahraman-
lar1 diinyaya geldikten sonra ayri ayr1 fiziksel egitim siirecinden gegirir.
Bu noktada doganin var edici yasam giiciiyle erginlenen kahramanlar
doga ile iliskilerini biitiinciil diizlemde tamamlar ve tinsel doguslari-
n1 gergeklestirerek adlarimi kazanirlar. Mitik anlatilarda kahramanlarin
-mitik evren bilincine ulasma noktasinda- kendilik bilincini tamamla-
yabilmesi i¢in farkindalik diizeyi ile birlikte bir dizi biligsel olgunlasma
stirecinden gegisi s6z konusudur. Degisen/doniisen kahramanlarin mi-
tik evren bilincine ulasabilmek i¢in ilk olarak farkindalik diizeylerinin
yogunlastirilarak kahramanlarin kendi merkezlerine yonlendirilmesi
gerekir. Kahramanlar1 bu agamada bilissel diizlemde kuran, degistiren,
dontistiiren ve onlarin farkindalik diizeylerini amaca yonlendiren ku-
rucu degerler vardir. Maceraya yoneltim olarak adlandirabilecegimiz
bu siire¢; kahramanlarin kendilik degerleriyle biitiinlesmesi ve bilin-
calt1 degerlerle temasa gegip biyiilii gegisin esigine geldigi ani kapsar.
Bu asamada ge¢misin bilgi ve deneyimleri ile atalar ruhunun yasati-
c1 sesi kahramanlar1 yeryiiziinde ve yeraltinda —mitik evren bilincine
ulasabilmek i¢in- kotiiciil degerlerle var olmak ya da olmamak adina
bir miicadeleye yoneltir. Bilinmeyenin gizil diinyasini aralayacak olan
kahramanlar i¢in kozmik ¢evrimin biitiin sinirlarinin zorlanacag biiyii-
li gecisin esigine gelinir.

Destanlarda kahramanlarin yeryiiziinde ve yeraltinda vermis oldu-
gu miicadeleler her ne kadar 6biir beldenin kesfi veya somut kazanim-
lar1 ile 6diillendirilmis olsa da arka plan kiiltiiriinde kahramanlarin koz-
mik ¢cevrimi agmasini ve bilissel anlamda erginlesme siirecini tamamla-
masini saglar. Nitekim evrenin siirekli var olusu icerisinde degismeyen
yasamsal 0z, kahramanlarin goriintiisiinde kahramanlar1 yaratan top-
lumlar1 da biligsel anlamda bir asamalar biitiiniinii kat etmeye yoneltir.
Bu durum yatay ve dikey boyutlarin sembolizmi iizerine kurulur. Ya-
tay boyutta degisen/doniisen, biligsel anlamda erginlesme stirecini ta-
mamlayan kahramanlarin arka plan kiiltiiriinde dikey boyutta degisen/
doniisen ve zihinsel gelisim agamasi kaydeden toplumlar vardir. Tiirk
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bilis diizeyi yaratmis oldugu kahramanlarin arka plan kiiltiiriinde kaotik
olgulara kozmik ¢evrim kazandirma noktasinda evrensel bir diizleme
ulagmistir. Yatay boyutta kahramanlarin vermis oldugu bilissel ergin-
lenme siireci, dikey boyutta kahramanlarin goriintiistinde onlar1 yaratan
toplumlarin mitik evren bilincinin mitik anlatilara dokunan yiiziidiir.
Bu bakimdan Tiirk bilis diizeyi, evreni biitlinciil bir diizlemde kavra-
mis; yaratmig oldugu kahramanlara 6zgiin vakalar kurgulayarak evreni
nasil okudugunu ifadeye doniistiirmiistiir. Bu ¢alismada -Altay destan-
lar1 6zelinde- Tiirk bilis diizeyinin mitik evren bilinci {izerine -sembolik
diizlemde- dikey boyutta bir okuma yapilmisgtir.

“Altay Destanlarinda Mitik Evren Bilinci”, basliklt bu ¢alisma,
2015 yilinda tarafimizdan hazirlanan “Altay Destan Kahramanlarinin
Mitik Seriiveni (Erginlenme-Olgunlagma)” baslikli doktora tez ¢alis-
masinin yeni okuma ve yorumlamalar 1s1¢inda gozden gecirilerek yayi-
ma hazirlanmig halidir. Bu bakimdan beni boyle bir ¢alismaya yonlen-
diren ve ¢alismanin her asamasinda okuma ve yorumlamalari ile destek
veren Hocam Sayin Prof. Dr. Ramazan Korkmaz’a tesekkiirlerimi su-
nuyorum. Yine akademik hayatim boyunca maddi ve manevi destek-
lerini esirgemeyen, ruh iklimimi her dem saran, kusatan ve gelecege
umutla bakmami saglayan i¢tenlik mekanim olan aileme tesekkiirlerimi
soylu bir borg bilirim. Son olarak ¢alismanin basimini iistlenen Atatiirk
Kiiltiir Merkezi Baskanligi’na tesekkiir ediyorum.

Fatih SAYHAN
14 Ocak 2022
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GIRIS

Kuramsal Cerceve

Mitik evren bilinci, 6liimlil insanin Sliimsiizliige dykiinmesi noktasin-
da kokensel tepkilerini mitik anlatilar araciliiyla digsallastirmasi ve yara-
tilis sonrasi siirecte; evreni yaratilisin getirileri tizerinden okumasi {izerine
kurulu bir degerler dizgesine sahiptir. Bu bakimdan mitik anlatilar, insan-
l1igin evreni biitiinciil bir diizlemde goérebilmek i¢in yasami, dogay1 ve de-
gisen doniisen diinyanin ruhunu okuyabilme ve anlamlandirma siirecinin
anlatiya yansiyan yiizidir. Tarihsel siire¢ icerisinde degisen ve doniisen
diinyanin gelisen sartlar1 geregi yeni goriiniimler, yeni bigimler ve yeni
islevler yiiklenerek insanligin olanaklar hazinesine sunulan mitik anlatilar,
insanligin en dnemli tarihsel varlik alanlarindandir. Toplumlar s6z konusu
anlatilar araciligryla kendilerini tarihin aynalarindan seyrederler. Nitekim
Tiirk anlat1 gelenegi biitiinciil bir bakis agisiyla incelendiginde; Tiirk bilis
diizeyinin evreni -yaratmis oldugu mitik anlatilar araciligiyla- ne denli di-
namik bir boyutta kavradigi gézlemlenebilir. Sonsuz olan evren igerisinde
yasamin akip giden canliligindan kopmak istemeyen Tiirk kolektif ruhu;
yaratmis oldugu mitik anlatilara dogal bir canlilik kazandirmis ve yagamin
yutucu ve yok edici yiiziine kars1 6liimstizliik istenci yolunda zirve anlati-
lar ortaya koymustur. Nitekim kdkensel baglamda mitik diisiincenin tirtinii
olan destanlar da insanligin yasam karsisindaki duruslarini sergiledigi en
o6nemli anlatilardir.

Destanlar, tarihsel siireg itibariyle ilk yaratilig mitlerine kadar uzanan
ve bu mitleri biinyesinde barindirarak sozel kutsal varolus alani ile akta-
ran metinlerdir. Insanhigin yasam karsisindaki kokensel tepkilerini orta-
ya koyan mitler, caglar boyunca anlati tlirleri degigsmis olmasina ragmen
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kendisini gilincelleyerek degismeden ve yok olmadan yiizyillardir benzer
bigimlerde ve biitiin insanlar arasinda siiregelmistir. S6z konusu bitimsiz
hazine, ayn1 zamanda toplumlarin deger yargilarina gore sekil alarak halk
bilgisi yaratmalar1 araciligiyla kendini agiga ¢ikarmistir. Tiirk sozIii anlatt
gelenegi gdz oniinde bulunduruldugunda biitiiniin bir par¢asini teskil eden
destanlar da bu bitimsiz hazinenin disavurumunu saglayan acar metinler-
dir. Bireysel anlamda destan kahramanlariin girmis oldugu erginlenme/
olgunlagma siireci; yatay boyutta kahramanin ge¢irmis oldugu biitiinlesme
siirecine isaret etse de dikey boyutta 6zelde kahramanin i¢inde dogup bii-
ylidigli toplumun daha genelde ise insanligin ge¢irmis oldugu asamalara
isaret eder. Bu bakimdan destanlarda, kahraman merkezinde tamamlanan
stire¢ bir bakima kahramani yaratan, degistiren, doniistiiren toplumun mi-
tik anlamda evren bilincini okuma ve yorumlama siirecidir.

Mitik evren bilinci, evrenin siirdiiriilebilirligi ilkesine cevap verebilmek
i¢in yaratmis oldugu kahraman(lar)1 sonsuz bir ¢evrimden gegirdikten sonra
toplumsal varlik katmaninin {ist noktasina tasir. Kahraman(lar), tamamlamis
oldugu asamalar sonucunda bilinmeyenin gizemli varlik alanina ulagmis ve
kendisine yasamin 6tesinde dogal bir canlilik kazandirmistir. Sinavlar yolun-
da bir dizi erginlenme ritiielinden gecen kahraman(lar), mitik anlamda ken-
dilerine kutsal bir varolus alan1 kurmustur. Mitik diisiince, mitin stirekliligi
ve toplumsal 6z’lin ¢aglar Gtesine aktarilmasi iizerine kuruludur. Nitekim ko-
lektif anlamda insan bilincinin gelisim Sykiisii de mitik diisiince araciligiyla
tarihin aynalarindan insanlhigin haznesine sunulmustur. Kékensel noktalart
itibariyle mitleri biinyesinde barindiran ve mitik evren bilincinin aktarimi-
n1 saglayan destanlar, zihinsel anlamda insanligin gelisim c¢aglarina tarihin
aynalaridan bir bakis agis1 sunmustur. Insanligin tarihi incelendiginde mi-
tik anlatilarin sonlu insanin sonsuzlugu aramasmin ve 6liimsiizlige 6ykiin-
mesinin digavurumu oldugunu okumak miimkiindiir. Gelisen olaylar dizgesi
karsisinda deneyimsel ve biligsel diizlemde evreni okuma, anlamlandirma ve
yorumlama zorunlulugunda olan insan, s6z konusu fiziksel ve bilissel dene-
yimleme siirecini mitik anlatilar araciligryla liimsiizlestirmistir. Insanligin
tarihi incelendiginde; yaratilig sonrast siiregte kendisini yasamin sonsuz aki-
sina baglamak isteyen insanoglunun, yasam karsisindaki kdkensel tepkilerini
mitik anlatilar araciligryla ifadeye/soze doniistiirdiigiinii gérmek miimkiin-
diir. Bu bakimdan insanoglu, kolektif bilingaltinda olusturdugu anlatilar sa-
yesinde Oliimlii diinyanin sinirlarini zorlamis ve oliimsiizliige dykiinmiistiir.
Bu bakimdan evrenin siirekli var olusu igerisinde degisen ve doniisen ¢agin
getirileri yeni gérme bicimleri ile insanligin hazinesine sunulmustur.
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Binlerce yillik deneyimler sonucunda evrenin yeni getirileriyle birlik-
te yeniden yaratilan ve boyut kazandirilmasi gereken kahramanlar ilk ola-
rak bir olusum asamasina tabi tutulur. Degisen ve doniisen diinyanin canli-
ligindan kopmak istemeyen toplumlar yarattiklar1 kahramanlar ile birlikte
evrensellesme boyutuna ulagmak ister. Bilgi ve deneyim bakimindan geg-
misiyle birlikte diinyaya gelen kahramanlara yeni gelisen olaylar dizgesine
gore yeni iglevler kazandirilir. Bu bakimdan Tiirk destancilik geleneginin
koklii ve zengin bir anlati diizeyine sahip olmasi biligsel anlamda evreni
kavrayabilme ve ayak uydurabilme ¢abasinin sonucudur. Bu bir bakima
yaratilan kolektif anlatilar aracilig1 ile evreni gegmisten gelecege uzanan
zamansal boyutta okuma, anlamlandirma ve yorumlama ¢abasinin digsavu-
rumudur. Belirtmemiz gerekir ki evren, siirekli bir var olus, sonsuz bir akis
igerisindedir. Yaratilmis olan, yaratilan ve yaratilacak olan her bir kahra-
man bu sonsuz akis icerisinde biitiinciil bilis diizeyinin ayr1 ayr1 kahraman
prototiplerinde bulustugu ve anlatiya doniistiigii goriintii diizeyleridir. Her
bir kahramanin diinyaya geldikten sonra sonsuz bir ¢evrim igerisinde ayri
ayr1 gelisim diizeyi vardir. Gelisen olaylar dizgesi ile birlikte diinyaya ge-
len, makro kozmik diizeyin mikro kozmik ¢ekirdegi olan bir kahraman
vardir ve olaylar onun ¢evriminde gergeklesecektir.

Mitik anlatilarda yaratilan kahraman merkezli verilen her siav anlati-
nin arka plan kiiltiirtinde, yasamin akip giden canlilig1 karsisinda kopmak
istemeyen, yeniden var olusun yollarini arayan toplumun diger bireylerinin
siavidir. Bu bakimdan mitik anlatilar ile onlar1 yaratan toplumlar arasinda
eytisimsel iliskiye dayali bir antlagmalar sistemi s6z konusudur. Bu bir ba-
kima fiziksel yasamin metafiziksel boyutta okunmasi ve insanligin kutsal
var olug alani olan sanat araciligiyla disavurum siirecidir. Nitekim siirekli
bir var olus igerisinde olan evrenin canliligindan kopmak istemeyen insa-
noglu i¢in bu durum kagmilmazdir. Evrenin var olusu igerisinde fiziksel
ve diislinsel anlamda katedilen mesafe mitik anlatilar aracilifiyla disavu-
ruldugu kadar gelisen olaylar dizgesi karsisinda mitin kendini giincelleme
refleksi de anlatilara derinlik boyutu katar. Bu bakimdan evrenin yeni ge-
tirileri tizerinden yagami okumaya ve anlamlandirmaya caligan insanoglu,
gelisen olaylar dizgesinden hareketle kaos un karsisina kozmos’un kurucu
islevi ile ¢ikar. Olusum evreleri bakimindan mitleri biinyesinde barindiran
bu anlatilar, tarihsel siireg igerisinde degisen ve doniisen diinyanin gelisen
sartlar1 geregi evrensellik boyutuna ulagsma yolunda yeni goriiniimler, yeni
bicimler ve yeni islevler yiiklenerek insanligin olanaklar hazinesine su-
nulmustur. Insanlik, bu iiriinler sayesinde yasam karsisindaki duruslarini
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sOziin giiciiyle birlestirmis, zamanla yaziya aktarmis ve kendisine tarihsel
anlamda bir varlik alani kurmustur. Nitekim Tiirk anlati gelenegi biitiin-
ciil bir bakis agisiyla incelendiginde; sonsuz olan evren igerisinde yagsamin
akip giden canliligindan kopmak istemeyen Tiirk kolektif ruhunun geg-
misiyle birlikte giincellenen kahraman/lar araciligi ile evreni biitiinciil bir
diizlemde kavradig1 gdzlemlenebilir.

[nsanligin tarihi incelendiginde baslangiglarin soylu dinamiklerini ta-
styan mitik anlatilar, sonlu insanin sonsuzlugu aramasinin ve dliimsiizliige
Oykiinmesinin kutsalin biiyiisii olan s6ze doniigmiis bi¢cimidir. Nitekim in-
san, mikro kozmik diizeyde kendilik degerleri ile birlikte gelisim diizeyi
gosteren kisisel bir varlik oldugu kadar ayni zamanda makro kozmik diiz-
lemde biitiiniin pargasi olarak evrensel bir varliktir. Bu noktada yaratilan
her bir mitik kahraman, insanligin biligsel gelisim siirecinin kisilestirilmis
sonucudur. Tiirk anlati gelenegi géz oniinde bulunduruldugunda; binler-
ce yillik deneyimler sonucunda evrenin yeni getirileriyle birlikte yeniden
yaratilan kahramanlar, anlatilarda ilk olarak bir olusum asamasina tabi
tutulur. Degisen ve doniisen diinyanin canliligindan kopmak istemeyen
toplumlar yarattiklar1 kahramanlar ile birlikte evrensellesme boyutuna
ulagmak ister. Bilgi ve deneyim bakimindan ge¢misiyle birlikte diinyaya
gelen kahramanlara yeni gelisen olaylar dizgesine gore yeni islevler kazan-
dirilir. Bu bakimdan Tiirk anlati geleneginin koklii ve zengin bir ykiileme
giicline sahip olmasi, Tiirk insaninin evreni biligsel diizeyde kavrayabil-
me ¢abasinin derinligini géstermektedir. Bu bir bakima yaratilan kolektif
anlatilar araciligi ile evreni ge¢cmisten gelecege uzanan zamansal boyutta
okuma, anlamlandirma ve yorumlama ¢abasinin digavurumudur. Belirtme-
miz gerekir ki evren, siirekli bir var olus ve sonsuz bir akis icerisindedir.
Yaratilmis olan, yaratilan ve yaratilacak olan her bir kahraman bu sonsuz
akis icerisinde biitiinciil bilis diizeyinin ayr1 ayr1 kahraman prototiplerinde
bulustugu ve anlatiya dontistiigii goriintli dlizeyleridir. Her bir kahramanin
diinyaya geldikten sonra sonsuz bir ¢evrim igerisinde ayr1 ayri gelisim dii-
zeyi vardir.

Hemen hemen biitiin evrensel anlatilarda kahraman(lar)in belirgin bir
olay orgiisii ile anlat1 katmanlarini sekillendirdigini gérmek miimkiindiir.
Anlat1 kahramanlarinin mitik ¢ocuksuzluk 6zleminden itibaren fiziksel ve
biligsel anlamda bir gelisim siirecinden gegirilmeleri anlatilarin evrensel
orglislinii olusturur. Bu bakimdan olaganiistii dogum ile baglayan siirec;
anlat1 kahramanlarimi i¢inde dogup biiylidiigii toplumun diger unsurlarin-
dan istiin kilacak bir dizi mit-macera siirecine gondermede bulunur. Kah-
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ramanlarin farkindalik diizeylerinin yogunlastirilarak bilinen bir amaca
ulagma ya da rastlantisallik sonucunda bir maceraya ¢ikmasi anlatilarda
bir dizi degisim/doniisiim siirecini kapsar. Kahramanlar bu siiregte kendilik
bilinglerine ulagsmak icin igten ve distan gelen engellemeler ile yasamda
var olmak adina zorlu bir yasamsal miicadeleye girerler. S6z konusu miica-
dele bireysel anlamda kahramanlarin gelisim diizeylerini kapsadigi kadar
kolektif anlamda da kahramanlarin i¢inde dogup biiytidiigii toplumun dii-
stinsel anlamda kat etmis oldugu asamalara géndermede bulunur.

Carl Gustav Jung tarafindan temelleri atilan psikanalitik inceleme; in-
san bilincinin kdkensel anlamda evrensel imgeler iizerine kurulu kolektif
bir yapiya sahip oldugu iizerinde durur. C. G. Jung’un psikolojisi “teorik”
ve “pratik” olmak tizere iki boliime ayrilabilir. Teorik boliimii ise psisenin
yapist ve psisik siireclerin ve giiclerin kanunlar olarak iki ana bashk al-
tinda gosterebiliriz. Jung, “psise” terimiyle bizim genel olarak bildigimiz
“ruh”tan degil, -bilingli oldugu kadar bilingsiz, dolayisiyla ruhtan daha
genis ve daha kapsamli olan- psisik siireglerin biitiiniinden s6z etmekte-
dir. Jung i¢in ruh sadece “smirli islevsel bir kompleks™tir (Jacobi 2002:
15-19). Jacobi’ye gore; Jung icin psise kavrami en az beden kadar gercek
bir kavramdir. Dokunulur bir tarafi olmadigi halde dogrudan ve biitiiniiyle
deneylenip gézlemlenebilir. Kendine has kurallar1 ve yapisi olan bir diin-
yadir ve kendi ifade bigcimine sahiptir. (Jacobi 2002: 15). Jung’a gore ise
insanda “Biling”, “Kisisel Bilingalt1” ve “Kolektif Bilingalt1” olmak iizere
i¢ farkli psisik alan vardir. Biling, insanin kendi psisesinin igerikleriyle
ilgili dogrudan bilgisini icerir (Bahadir 2010: 67). Biling kavramina fel-
sefe, psikoloji ve tip literatiiriine gore degisiklik arz eden farkli anlamlar
yuklenmistir. Her seyden once “Ben-Bilinci” ile bilgi ve biling igerikleri
arasindaki ayrimi tespit etmek gerekir. Ornegin Klinik Psikopataloji, ele
aldig1 biling rahatsizliklarini niteliksel ve niceliksel seklinde siiflar. Kant,
“amprik biling” ile “askin biling” olmak {izere, iki farkli biling tiiriinden
bahseder. Psikodinamik Teori bilinci, bilingaltina karsit ruhsal bir 6ge ola-
rak degerlendirir. Freud’a gore insan, farklilagmamis ig¢giidiisel bir tabiat
(Id) ile hayata baslar. Zamanla ruhsal enerjinin (Libido) déniisiimii sonu-
cunda bu ham tabiattan bilingli bir ben olusur. Jung diisiincesinde biling,
ben-tecriibesi ile yakindan ilgilidir. Bu nedenle Analitik Psikoloji’de ¢ogu
zaman ben-bilinci kavramindan soz edilir. Jung, bilinci “psisik iceriklerin
ben ile iligkisini koruyan fonksiyon ya da aktivite” olarak tanimlar (Baha-
dir 2010: 69). Ona gore i¢ ve dis diinyadan gelen tiim verilerin algilanabil-
mesi, ancak benin denetiminden gecmesiyle miimkiindiir. Bu siirecin ya da
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denetimin psisede arzulandig tarzda ya da farkinda olarak gergeklesme-
si, bilincin varligini zorunlu kilar (Jacobi 2002: 22). Jung ben kavramini,
biling alaniin merkezini teskil eden; kendi i¢cinde yiiksek bir siireklilik
ve Ozdeslige sahip tasavvurlarin olusturdugu bir kompleks olarak goriir.
Bu goriisiine uygun olarak o, zaman zaman “Ben-Kompleksi” tamlamasi-
n1 kullanir. Kendi ifadesiyle “ben-kompleksi”, “hem biling alanina ait bir
igeriktir, hem de bilincin zorunlu bir 6gesidir. Zira bilingli olmam, ancak
ben-kompleksi ile baglantili oldugu siirece psisik bir nitelik arz eder. Sayet
ben, sadece biling alanimin merkezini teskil ediyorsa bu durumda o, tiim
psisik yapimla 6zdes olamaz; sadece diger psisik kompleksler arasinda
bir kompleks olabilir.” Bu tanimlamasindan hareketle Jung, benin bilin-
cin; kendiligin ise tiim psisenin 6znesi oldugu gerekgesiyle ben ile kendilik
kavramlari farkli anlamlarda kullandigin belirtir. Bu baglamda ele alin-
dig1 zaman kendilik, beni kendi i¢inde kavrayabilecek “ideal bir biiytikliik”
olarak da kabul edilebilir (Giirol 1991: 31). Buna gore o, bir yoniiyle insan
biitiinligiinii temsil edebilecek igsel bir 6z olarak belirli olmasina karsin;
diger yoniiyle de biitiinliigiin tanimlanamazligini ifade etmek iizere belir-
siz bir karakter arz eder (Bahadir 2010: 71).

Jung, kolektif bilingalt1 kavramini Freud’un kisisel bilingalt1 kavra-
mina bir tepki olarak ortaya koyar. Jung, en genel anlamiyla kolektif bi-
lingaltini, insanin kisisel deneyimlerine dayanmayan ve bu nedenle kisisel
deneyim ya da cabalar sonucunda olugsmayan; daha once higbir sekilde
biling alanina ulasmamig, miras olarak devralinan insanligin tiimiine ait
ortak ogelerin toplandig1 psisik kisim olarak tanimlar. Jung, 6zellikle ko-
letif bilingaltina ait igeriklerin beyin araciligiyla aktarildigim iddia eder.
Ona gore bu aktarim, beynin tim insanlia ait eski ve derin deneyimler
tarafindan bi¢imlendirilmesi sonucunda miimkiin olabilmektedir (Bahadir
2010: 84). Jung, bu durumu su sekilde ifade eder:

“Her ne kadar bizim devraldigimiz miras fizyolojik yollardan mey-
dana geliyorsa da, bu yollar1 ortaya ¢ikaran, atalarimizin zihinsel etkin-
likleri olmustur. Bugiin bu izler insanin bilincine ancak zihinsel siirecler
bigiminde ulasabilir. Bu siiregler yalnizca kisisel deneyim yoluyla bilince
yerlesebiliyor ve boylece kisisel kazanimlar olarak goriiniiyorlarsa da, her
seye karsin onlar kisisel deneyimce bilingten “¢ikarilip atilmis”, eskiden
var olan izlerdir. Yasanan her “etkileyici” deneyim, eski fakat daha once
bilingalt1 olan bir irmak yataginda olusan boyle bir izlenimdir.” (Fordham
2011: 27-28) Jung’un bu tanimlamasina gore kolektif bilingalti, bireysel
bene 6zgii birikimleri icermez. Aksine, genel olani, kalitsal ruhsal isleyigin
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ya da kalitsal beyin yapisinin verilerini kapsar. Bu nedenle kolektif bilin-
calt1, bilingten ¢ok daha eski ve kokliidiir; insanin ilk ¢aglardan evrensel
insan haline gelene kadar tiiriine uygun tipiklesmis reaksiyonlarin timiinii
icerir (Jacobi 2002: 23-25). Dolayisiyla kolektif bilingaltini insanligin bin-
lerce yillik deneyimleri sonucunda ortaya koydugu mitik anlatilar {izerin-
den okumak ve yorumlamak gereklidir.

Jung’a gore kolektif bilingalti, insan bilincinde etkileriyle gergeklik ka-
zanan bir bilinmezlik yumagidir. Onun varligini ortaya koyacak birgok daya-
naktan soz edilebilir. Bu noktada ileri siiriilebilecek en 6nemli delillerden bi-
risi, icgiidiisel davramslardaki ortakliklardir. Icgiidiiler gibi bilingalt: igerikler
de bilimin sinirlarma sigmaz; varolusun yaratilisla ilgili temel varsayimlarma
dayanirlar. Bunlar, bilingli motivasyona ihtiya¢ duymaksizin uygun ortam
bulduklar1 zaman kendiliginden gergeklik kazanirlar (Jung 1999: 13).

Diger taraftan insanlarin, riiyalarinda karsilastiklar1 gergek hayatta
daha once hig tecriibe etmedikleri ve bilgi sahibi olamadiklar1 mitolojik
imgeler, kolektif bilingaltinin varligina dair baska bir delildir. Jung Psi-
kolojisi’'nde mitler, kolektif bilingaltinin dogal ve ilkel dili, arketiplerin
yansimalaridir. Bilingaltinin ortaya ¢ikisi ancak sembollerle miimkiindiir.
Mitleri olusturan semboller, bilingaltinin bilin¢ diizeyinde gerceklesimine
hizmet eden en 6nemli 6geler arasinda yer alir. Bu baglamda kolektif bilin-
caltinin islevlerinden birisi de mit tiretmektir (Fuller 1994: 80-81 aktaran
Bahadir 2010: 84-85). Birey, icinde dogmus oldugu toplumun bilgi ve de-
neyimlerini genler yoluyla ge¢cmisten giiniimiize ve simdi konumundan ha-
reketle de gelecege aktarabilir. Tiirk s6zIii anlati gelenegi icerisinde insan-
larin yasam karsisindaki kokensel tepkileri olan mitik caglardan itibaren
ayni tepkiler ylizyillar boyunca silinmeden ve yok edilmeden aktarilmistir.
Bu bakimdan kolektif bilingaltinin disavurumu olarak okuyabilecegimiz
mitik anlatilar, tarihsel ve metinsel baglamlar itibariyle; tarihin aynala-
rindan bize toplumlarin biligsel erginlenme siirecini okuma edimini saglar.

Altay destan kahramanlarinin mitik evren bilinci, simgesel diizlemde
evrensel ¢evrimin farkindalik diizeyine ulasma iizerine kurulu bir deger-
ler dizgesine sahiptir. Bilissel anlamda erginlenme siireci olarak adlandi-
rabilecegimiz bu siireg; bilinenin 6tesinde bilinmeyenin varlik alanlarmin
Oziimsenmesi tizerine kurulur. Kahramanlarin yerytiziinde kaosun hiikiim
stirmesini isteyen diizen bozucu kaganlara ve yer altinin derinliklerinde
Erlik’in varlik alaninda yer alan yutucu ve yok edici degerlere kars1 ver-
mis oldugu evrensel miicadele, kozmik ¢evrimin biitiin gercekligini gézler
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oniine serer. Bu noktada zamanin tesindeki yasami arayan ve dliimsiizliik
zirhini isteyen kahramanlar i¢in ¢evrimin igeriden ve disaridan biitiin si-
nirlarinin zorlanmas1 gerekir. Dogum Oncesi siire¢ ve olaganiistii dogum
g6z Onlinde bulundurulursa toplum tarafindan idealize edilen kahraman,
daha diinyaya gelmeden kendisini biligsel erginlenme siirecinin igerisin-
de bulur. Bu bakimdan 6liimsiizliik yolunda varligini1 somutlagtirmak i¢in
icinde dogdugu Tiirk toplumunu yasatmak adina bir dizi sinavdan gegen
kahramanin sonsuz yolculugu, sonlu yolculugundan yani dogum anindan
itibaren baglamaktadir.

Degisen/dontisen kahramanlarin mitolojik yolculugunun ikinci evresi
olarak kabul edebilecegimiz “maceraya yoneltim” kahramanlarin farkin-
dalik diizeylerinin yogunlastirilarak kendi merkezlerine yonelmeleri ge-
rektigi tizerine kurulu bir degerler dizgesine sahiptir.

Toplum tarafindan idealize edilerek gerek yiice birey gerekse biiyiili
gecisin esik bekgileri tarafindan defalarca 6n hazirliktan gegirilerek test
edilen kahraman artik evrensel diizlemde kozmik ¢evrimin sinirlartyla ku-
satilacaktir. Nitekim Tiirk bilis diizeyi evreni biitiinciil bir diizlemde kav-
ramig; yaratmis oldugu kahramanlara 6zgiin vakalar kurgulayarak evreni
nasil okudugunu ifadeye dontistiirmiistiir. Destan kahramanlarmin biligsel
olgunlagma siireci olarak okuyabilecegimiz bu siire¢, Altay Tiirklerinin
mitik evren bilincinin mitik anlatilara dokunan yiiziidiir.

Altay Destancilik Gelenegi

Kiiltiir tarithimiz goéz oOniinde bulunduruldugunda zengin folklorik
malzememize yonelik XX. ylizyilin ilk ¢ceyreginden giiniimiize kadar ge-
rek Anadolu cografyasinda gerekse demir perdenin ortadan kalkmasiyla
Orta Asya Tiirk Cumhuriyetlerinde Tiirk halkinin kolektif ruhunu yansitan
halk bilgisi yaratmalarina (s6zlii, yazili, gorsel, isitsel, maddi vb.) yonelik
belirli bir sistem ekseninde pek ¢ok derleme ¢aligmasi yapilmaistir.

S6z konusu iiriinlere dair bilimsel anlamda ilk ¢aligmalar Pertev Naili
Boratav tarafindan 1938 yilinda Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cograf-
ya Fakiiltesi bilinyesinde kurulan halk edebiyati kiirsiistiyle baglamistir. Bu
baglamda Boratav’in Tiirk folklor ¢aligmalarinin tarihine 151k tutan “Les
travauxde folklore turcs (1908-1951)” adli uzun makalesi, Tiirk folklor
calismalari tarihini degerlendiren ilk ve 6nemli yazilardan biridir. Daha
sonraki stirecte Mehmet Kaplan’in kurucusu ve yiiriitiictisii oldugu Erzu-
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rum’daki halk edebiyat1 ¢caligmalari, 1967-1973 yillar1 arasinda yine onun
danismanliginda doktora diizeyinde ilk bilimsel ¢alismalarin yapilmasina
vesile olmustur (Oguz vd. 2011: 38-43). Son donemlerde yine bdlgesel
derleme ¢aligmalarina agirlik verilmis ve demir perdenin ortadan kalkma-
styla birlikte sadece Anadolu sahasi degil ayn1 zamanda Tiirk diinyasina
doniik ¢aligmalar da hiz kazanmistir.

Demir perdenin ortadan kalkmasiyla birlikte Sovyetler Birligi’ne bag-
I1 Tiirk Cumhuriyetleri lizerine yapilan bilimsel ¢alismalarla birlikte Tiirk
anlat1 gelenegi igerisinde biitiinlin pargasini olusturan iiriinler de giin yii-
zline ¢ikmistir. Bu baglamda 1997 yilinda yiiriitiictiliigiinti Prof. Dr. Fikret
Tiirkmen’in yaptig1 “Tiirk Diinyas1 Destanlarinin Tespiti, Tiirkiye Tiirkge-
sine Aktarilmasi ve Yayimlanmasi” adli proje, 9. Cumhurbaskan1 Siiley-
man Demirel’in ilgisi neticesinde Devlet Planlama Teskilati’nin destegiyle
Tiirk Dil Kurumu tarafindan yiiriitiilme karari alinmistir.

Séz konusu proje kapsaminda Altay Ozerk Cumhuriyeti, Azerbaycan,
Gagavuz Ozerk Bolgesi, Hakas Ozerk Bolgesi, Karagay-Malkar-Nogay
Bolgesi, Karakalpakistan Ozerk Cumhuriyeti, Kazakistan, Kirgizistan, Ki-
rim-Tatar Ozerk Bolgesi, Ozbekistan, Tataristan Ozerk Bélgesi, Tiirkme-
nistan ve Uygur Ozerk Bolgesi gibi Tiirk diisiin sistemini yansitan {iriin-
lerin icra edildigi bolgelere arastirmacilar gonderilmis ve destan metinleri
toplatilmistir.

Her ne kadar Tirkiye sahasinda ¢aligmalar i¢in demir perdenin or-
tadan kalkmas1 beklenmisse de Altay Tiirkleri’nin zengin folklorik mal-
zemesine doniik ¢alismalar, XIX. ylizyilin ilk ¢eyreginden itibaren Batili
bilim adamlari tarafindan baslatilmistir. S6z konusu siireg igerisinde Wil-
helm Radloff, V. I. Verbitsky, N. I. Ananin, A. Kalacev, G. N. Potanin, N.
J. Nikiforov, A. V. Anohin gibi aragtirmacilar Altay destancilik gelenegi
tizerine galigmalar yapmiglardir.! Bolgede yapmis oldugumuz arastirma-
lar esnasinda Altay Bilimler Enstitiisii tarafindan 1980°li yillarda yapilan
destan metinlerinin tespiti adli proje kapsaminda 88 adet destan metni-
nin varligindan haberdar edildik. Bu destan metinlerinin bir kismi farkli
destan anlaticilarindan derlenen destan metinleridir. Biz bu ¢alismamizda
“Tiirk Diinyas1 Destanlarinin Tespiti, Tiirkiye Tiirk¢esine Aktarilmasi ve
Yayrmlanmas1” baslikli proje kapsaminda ibrahim Dilek tarafindan Tiirki-

' Altay Destancilik Gelenegi lizerine yapilan ¢aligmalar konusunda ayrintil bilgi i¢in bk.

Lauri Harvilahti, “Altai Oral Epic”, Oral Tradition, 15/2 (2000): 215-229.
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ye Tiirk¢esine aktarilarak yayimlanan 22 destan metninin? yani sira, Emine
Giirsoy Naskali tarafindan hazirlanan Maaday Kara® destanini ve Metin
Ergun tarafindan hazirlanan Alip Manas* destanini ve Abdullah Elcan ta-
rafindan hazirlanan Altay’dan Destanlar® baslikli galismalari inceleme me-
tinleri olarak ele aldik.

Altay Tiirklerinde kahramanlik destanlarina “kay-¢6r¢ok™, destan an-
laticisina da “kaye1” ad1 verilir. Bu iki terimin tiiretildigi “kay” kelimesi ise
insanin gégsilinden ¢ikan sese verilen addir. Destan soylemek de “kayla-”
fiiliyle ifade edilir. Kadinlarin girtlagi destan sdyleyebilecek kadar kuvvet-
li olmadig igin kaygilar umumiyetle erkektir. Altay Tiirkleri gelenege yeni
destanlar kazandirabilecek kadar kabiliyetli veya ¢ok iyi destan anlatan
kaye¢ilara “Oygor kaye1” adin1 verirler. Buna karsilik eger kaye1 kotii sesli
ve kabiliyetsiz ise “baka ¢ilap emeze it ¢ilap kaylap cat.” (Kurbaga gibi
veya it gibi kayliyor) diye ifade edilir. Altay kaygilar1 igerisinde ayni za-
manda “kam” olanlar ise “kam-kay¢1” olarak adlandirilabilir (Dilek 1998:
309).

Altaylarda kahramanlik destanlar iki sekilde icra edilir: Anlatim (kay)
ve icra (girtlaktan okuma). Altay kahramanlik destanlarinin kay tarzinda
icrasi son derece zordur ve kendine has 6zellikleri vardir. Bunun igin gele-
nege uygun girtlaksi bir ses gerekir; bu sesin elde edilmesi ise uzun yillar
egzersiz yapmay1 gerektirir. N. A. Baskakov; biitiin kay¢ilarin kahraman-
lik destanlarini biiylik oktav hudutlarindan derin-algak girtlak sesi ile ifa
ettigini vurgulayarak kahramanlik destanlarinin giir bir sesle icrasinin ge-
leneksel kaliplarda oldugunu ifade eder (Bekki 2002: 569-570). Baskakov
bir baska yazisinda ise kay sanati ile ilgili olarak su bilgileri verir:

“Destanlarin icrasinda kayci tarafindan iki degisik ses ayni anda ¢i-
kartilir. Yani destanlar ayn1 anda ¢ikartilan iki sesle icra edilir. Seslerden
ilki girtlaktan monoton (boguk) bir sekilde ¢ikarilirken ikinci ses dudaklar
vasitastyla degisik bir melodik yapida ¢ikartilir. Tkinci sesin karakterine

2 Tezimizde malzeme olarak kullanacagimiz bu destan metinlerinin kiinyesi su sekildedir.

Ibrahim Dilek, Altay Destanlar: I, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2002. ibrahim
Dilek, Altay Destanlar: 1I, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2007. Ibrahim Dilek,
Altay Destanlar 111, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2009.

Altay Destant Maaday Kara, (Haz. Emine Giirsoy-Naskali), Yapt Kredi Yayinlari,
Istanbul 1999.

4 Metin Ergun, Altay Tiirklerinin Kahramanlik Destani: Alip Manasg, Kiiltiir Bakanlig1
Yaynlar1, Ankara 1998.

5 Abdullah Elcan, Altay’dan Destanlar, Ardahan Universitesi Yayinlari, Ankara 2015.
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uygun olarak ti¢ degisik ses daha g¢ikartilir: 1- Kiililep kaylamak, denilen
ikinci ses hafif viziltihidir. 2- Kargilap kaylamak, denilen bu yapidaki ikin-
ci ses tislama, fisirti, yilan 1shigi gibi ¢ikartilir. 3- Sigirtip kaylamak, burada
ikinci ses fliitiin sesini hatirlatir bir tonda ¢ikartilir” (Bekki 2002: 569-570).

Altay-Tiirk destanlarinin muhtevast umumiyetle; kahramanin yer al-
tindaki Erlik-Bey ve avanesi veya yer iistiindeki kotii niyetli kaganlarla
olan miicadelesini igerir. Kahraman bu miicadelelerin hepsinden basariyla
cikar. Altay-Tirk destanlarinin kahramanlart ¢ogunlukla han veya asiller
sinifindandir. Ekim ihtilalinden sonra derlenen ve yayimlanan destanlar-
da hanlara ve beglere karsi tavirlarin neticesinde bu destanlar daha ¢ok
aktaranlarin fantazileri yoluyla ve Bolsevik teorisi altinda yorumlanmaya
calisilmistir. Kahramanhigin 6n planda oldugu destanlarin kahramanlari
olaganiistii gorlinlise ve giice sahiptirler. Kahramanlarin hareketleri tabi-
attaki diger varliklar1 da etkiler. “Bu kahramanlar bagirsa dag, tas yikilr,
biiylik sular dalgalanip tasar. Ok atsa aksam atti§1 ok sabah yere diiger.
Sarki soylese agaclar basini eger, akan sular durur, ak kanatli kuglar ugup
gelir. Giiresse doksan yil topraga kimse diismez, yetmis yil kimse yenil-
mez” (Dilek 1998: 318).

Altay-Tiirk destanlarinin kahramanlart “ya da tasi”nin yardimi veya
kendi giicleriyle yagmur, kar yagdirr, firtina ¢ikarir veya havayi 1sitabilirler.
Kahramanlarin bu 6zellikleri Kan-Biidey destaninda su sekilde anlatilir:

Mini1 ukkan Kan-Biidey Bunu igiten Kan-Biidey

Teneriden sunup tiisti. Gokten aniden indi
Togus karig kar caadirdi, Dokuz karis kar yagdirdi
Acgu-koron sook tiijiirdi. Cok sert soguk basladi.

Destan kahramanlar1 olduk¢a inanghidir da karsilastiklart engeller
karsisinda inanglar1 geregi sac1 sagip, calama veya kiyira baglayarak dag
ve su iyelerine dua edip, onlardan yardim beklerler. Bazen dogrudan bu
iyelerin himayesi altina da girerler. Altay-Buugay destaninda, sarhos olan
Altay-Buucay’1 diismanlari dldiiriirler. Fakat atinin da yardimiyla Cer-Ene
(Yer Ana) Altay-Buucay’1 tekrar diriltir (Dilek 1998: 320).

Kahramanlarin atlar1 da “ercinelii (kutsal)”’diir. Konusma kabiliyeti-
ne sahiptirler. Tehlikeleri dnceden sezip sahiplerini uyarirlar. Veya kahra-
manlarin anlayamadig1 olay ve gelismeleri onlara izah ederler. Hatta ba-
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zen sahiplerini zor durumdan kurtarirlar. Mesela Alip-Manas destaninda
Alip-Manas’1 atildig1 kuyudan ati Ak-Boro ¢ikartir (Dilek 1998: 320).

Altay-Tiirk destanlarinda muayyen bir vezin veya hece 0l¢iisii yoktur.
Misralar dort ile on alt1 hece sayis1 arasinda degisir. Fakat genellikle 8’li
hece kalibiyla sdylenirler. Bunun yaninda 7, 9 ve 11°li hece kaliplar1 da
kullanilir. Kafiyelerde sistemli olmamakla birlikte daha ¢ok yarim kafiye
goriiliir. Destanlarda misra basi kafiyelerine ¢ok sik rastlanir. Fakat yer yer
ikilemeler, kafiye, redif, asonans ve aliterasyonla ahengin saglandig, sai-
rane iislubun yakalandig1 boliimler dikkati ¢eker (Dilek 1998: 321).

Altay kayeilarinin destan icra ederken en 6nemli icra araci iki telli bir
calgt aleti olan “topsuur’dur. Kayg¢ilar, inang geregi destana baglamadan
Once topsuur’un iyesine/eezine/sahibine saygilarini géstermek zorundadir.
Nitekim nesnel alemin bir parcasi olan topsuur ile kurulacak eytisimsel
iliski sonucunda destanin ortaya ¢ikacagma inanilir. Yani destanin giris
kisminda topsuur’un iyesine gosterilen saygi, baglam merkezli bir saygi-
dir. Metnin icrasi esnasinda kullanilan alete yapilan 6vgii biitiin toplumlar-
da vardir. S6z konusu icra esnasinda ritme dayali ruhsal bir iliski s6z konu-
sudur. Otelerin sesini 6diin¢leyecek olan kayc1 topsuuruyla kurmus oldugu
eytisimsel iligki sonucu mitik kabullerce kutsanmis degerlerle temasa ge-
cer. Altaylarda topsuur’un menseine dair s0yle bir efsane anlatilmaktadir:

“Eski ¢aglarda, karsilikl iki dagda, iki bahadir yastyormus. Bu dagla-
11 birbirinden ayiran cogkun bir nehir varmis. Daglardan biri digerine gore
daha ulu imis. Uzun bir siire bu iki bahadir dost¢a yagsamislar. Ancak arala-
rinda daha ulu (giizel) olan daga sahip olmak i¢in miinakasa baslamus. iki ba-
hadir bu anlagsmazlig1 sdyle ¢ozmeye karar vermisler. Bu karara gére nehrin
iizerine birlikte koprii yapacaklar ve bu kdprii insaati sirasinda kim 6nce bir
kadindan s6z ederse o, giizel daga sahip olma hakkindan mahrum olacaktir.
Bir giin bu iki bahadir yakinlarindaki bir ¢aliliktan miizik esliginde bir kadin
sesinin geldigini duymuslar. Bahadirlardan biri kadin hakkinda konusma-
mak sartin1 unutarak ‘o, iy kiji’ (o, kadin!) diye bagirmis. O anda biiyiik bir
giiriiltityle y1ldirim ¢akmusg ve yer altindan ugultulu bir ses gelmis. Bu giiriil-
tiinlin ardindan yer yarilmis ve nehirle birlikte koprii de yerin derinliklerine
geemis. Bahadirlardan biri dehset igerisinde sesin geldigi tarafa dogru kos-
mus. Ve kaya iizerinde oturan bir kadin gérmiis. Kadin elindeki musiki ale-
tini bahadirin gozleri 6niinde kayaya vurarak parcalayip ortadan kaybolmus.
Kadinin musiki aletini vurdugu kayada onun izi kalmis. Bahadirlar kayanin
iizerinde kalan izden faydalanarak topsuur’u yapmislar.” (Bekki 2002: 570).



Altay Destanlarinda Mitik Evren 13

Kaye1, topsuuru ile ritmik bir iligki kurarsa destanin icrasi da o derece
ritmik ve biiytiilii olur. Topsuur’un iyesinin kutsanmasina doniik sozlii ifade
Altay destanlarindan Og1 Bala destaninda su sekilde verilir:

“Ladin agacinin kokiinden
Yontulup yapilan kutsal topcuurum
Rahvan atin giizel kilindan
Dolanarak kil teli yapilmus,
Kayin fidanin kokiinden

Kesilip yapilmis bey topguurum,
Iyi kosan tayin giizel kilindan
Yapilan kil teli calinmus.

Cal, ¢al, kutsal topguurum,
Senin telin aglamasin.

Bilge halk dinleyip,

Bana siikranlarii sdylesin.

Oyna, oyna bey topguurum”

S6z konusu destanin icra asamasinda kaygi, ¢algi aletiyle ritmik bir
eytisimsel iligskiye girmis ve destan metnini icra etmeden Once ritmin bii-
yulii giicline kavusarak transa ge¢cmistir. Bu durumu asiklik geleneginde-
ki bade igme motifiyle aciklayabiliriz. Nitekim asik, asikliga baslamadan
once bade igmek zorundadir. Genellikle halk hikayelerinde bir pir ya da
Hizir elinden igilen bade zannimizca somut bir goriintii diizeyi olmaktan
ziyade tamamen soyut ve trans halinin tirlinlidiir. Anlatiy1 icra eden insanlar
ritmin biiyiilii giicline ulasabilmek i¢in o trans halini yagsamak zorundadir.
Kayei, icra merkezli anlatida 6nce topsuurun 6zelliklerinden bahsetmekte-
dir. Adeta topsuura hitkkmetmektedir. Topsuurun 6zelliklerini sayarken icra
esnasinda nerede durmasi, nerede yavaslamasi nerede hizlanmasi gerekti-
gini doganin diger unsurlariyla topsuur arasindaki eytisimsel iliskiyi s6zle
ifade ederek agiga vurur. Rahvan atin kilindan yapilan topsuurum derken
topsuura yavas ylriiyen bir atin nal sesine benzeyen bir ses ¢ikarmasi ge-
rektigini 6giitlemektedir. Iyi kosan tayin giizel kilindan yapilmis topsuu-
rum derken ritmin hizlandirildiginda dortnala giden bir atin ¢ikardigi sesi
¢ikarmasini istemektedir. Nitekim ¢al, ¢al kutsal topsuurum derken birden
transa gecen bir kaye¢iyla karsi karsiyayiz. Kayei, ritmin bu biiyiilii giiclin-
de hitkmettigi nesnel diinyanin pargasindan kendisine toplum igerisinde bir
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sayginlik getirmesini de istemektedir. Oyna oyna bey topsuurum derken
yavas yavas i¢ine girdigi trans haliyle ge¢mis’in simdiki zaman boyutuna
geldigini ifade eder:

“Oyna, oyna bey topguurum,
Senin diregin yikilmasin.
Halk millet dinleyip,
Bana siikranlarini soylesin.
Gegmistekini uyandirtyorum,
Bilgelik destanini diiziiyorum.
Eskiyi hatirlyyorum. (Dilek 2007a: 40)

Kaye¢t’nin topsuuruyla girmis oldugu eytisimsel iliski ona ge¢mis za-
man boyutunun kapilarimi agmistir. Evrenin gizli bir ruhu oldugu ve bu ru-
hun onu kuran canli cansiz tiim varliklara sindigi goriisii, insanlari, yazgi-
sal birliktelik i¢inde olduklar1 nesnel diinyaya kars1 daha saygili ve olciilii
olmaya yoneltmistir. Esyanin ruhuna gosterilen tazim, onda kendi yansi-
masini gdren, beraber paylastigi diinyadaki kader birligini anlayan insanin,
aslinda kaygi ve endise i¢cinde merak ettigi kendi gelecek varligina duydu-
gu saygidan baska bir sey degildir (Korkmaz 2008: 40). Bu bakimdan trans
haliyle birlikte goziiniin 6niinden biitiin perdelerin kalktigini ve gecmis’i
biitiin hatlartyla hatirladigim1 géren kaye1 kendisini bilgeler diyarinda bir
yere konumlandirmistir. Korzbski bdyle insanlar i¢in “time binders (zaman
kurucu)” ifadesini kullanir. Bu tiir insanlar ge¢gmisin degerlerini bilgi ve
deneyimler Ol¢iisiinde simdi’nin konumunda barindirirlar. Kaycinin, top-
suuruyla kurmus oldugu iliski adeta yeni dogacak bir bebegin/destan met-
ninin annesiyle/icracistyla kurmus oldugu iliski gibidir:

“Eskiyi hatirltyorum,

Giizel destani diiziiyorum.

Uzun geceyi kisaltmak i¢in

Ben anlatayim, dinle yavrum,

Karanlik zihnini aydinlatmak i¢in

Destan anlatayim, emi yavrum!

Ustaca yapilmis kutsal topsuurum,

Gizel, hos sozler anlat.” (Dilek 2007a: 40)

Gecmis, icerisinde barindirdigi anlamlar dizgesi itibariyle insanin ta-
rihsel varlik alanin1 kazandig1 bir olanaklar gémisiidiir. “Uzun geceyi ki-
saltmak i¢in” bu olanaklar gdmiisiine temas etmek isteyen birey, bir bakima
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atalar ruhuyla temasta bulunmus sayilir. Kendisini simdide konumlandiran
destan anlaticisi, “Eskiyi hatirliyorum” sozleriyle bireysel bilingaltindan
kolektif bilingaltina uzandigimi ifade etmektedir. Kendisini dinleyenlere
“Karanlik zihnini aydinlatmak i¢in/Destan anlatayim, emi yavrum!” diye
seslenen icract, yalnizca kendisini degil etrafindaki insanlar1 da kolektif bi-
lingaltinda konumlandirma g¢abasi igerisindedir. Topsuur’la kurulacak olan
eytisimsel iliski sonucunda doga, toplum ve biling biitiinliigiiniin olusmast
destan anlaticisini topluma; toplumu da kozmik evrenin sinirlarina dogru
acacaktir. Korkmaz’a gore; “nesne ve biling arasindaki bu eytisimsel ilis-
kiden; kurgular1 insanligin ¢ocukluk donemlerine uzanan hiyerarsik saygi,
kutsama ve kurtarma dykiileri, kurallar1 ve inang bigimleri ortaya ¢ikmis-
tir” (Korkmaz 2008: 40). S6z konusu kiiltlirel miras yoluyla ge¢misi akil-
da tutmak gelecege yon vermenin en saglikli yoludur. Nitekim binlerce
yillik olanaklar gomiisiiyle topsuur’u sayesinde temasta bulunan destan
anlaticisi atalar ruhuna dokunarak birikimini tarihsel siiregten gegirir ve
kendisini dinleyen insanlarin zihnini de aydinlatir.

Altay Cumbhuriyeti’nde Altayistik Enstitiisti tarafindan 1980’11 yillar-
dan itibaren baglatilan Altay destanlarinin derlenmesi ve yaziya aktarilma-
st ¢caligmalari sonucunda 14 ciltlik “Altay Baatirlar” adli eser ortaya konul-
mustur. S6z konusu ¢alismada ayn1 destanin birden fazla icraci tarafindan
anlatilmasiyla birlikte 88 destan vardir. 2012 yilinda bu 14 ciltlik kiilliyat
tek bir CD’de toplanmistir ve aragtirmacilarin istifadesine sunulmustur. Bu
14 ciltte yer alan destanlar su sekildedir:

1. Cilt: Kan-Biidey, Tektebey-Mergen, Ay-Kaan, Altayin Saym Salam,
Kogiitey, Altin-Tuuci, Katan-Koo, Aybi¢1 la Karati-Kaan.

2. Cilt: Altay-Buugay, Alip-Manas, Ak-Taye¢1, Kozin-Erkes, Koziiyke,
K&kin-Erkey, Aytiiniike, Say-Solofi, Malg1-Mergen, Oskiis-Uul, Al-
tinak-Mergen, Emelci-Mergen.

3. Cilt: Er-Samir, Boydofi-Kdksin, Kan-Sulutay, Boodiy-Mergen,
Kan-Siiliiti, Maaday-Kara, Oskiis-Uul, Kogiidey-Koksin le Boo-
diy-Koo, Altin-Ergek, Kara-Taac1 Kis

4. Cilt: Sulmus-Suni, Tektemey-Bokod, Cimey-Aru la Simey-Aru,
Kuskunak-Mergen, Sari-Salam, Baaday-Kara, Kara-Kos, Ay-Mer-
geci, Salam, Toybofi-K&6.

5. Cilt: Olostoy, Katan-Mergen.

6. Cilt: Altin-Mize, Kostoy-Mergen, Kan-Altin, Alaktay, Katan-Ber-
gen, Oskiis-Uul.
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7. Cilt: Irbis-Buuday, Oturgis, Kurman-Taaci, Kan-Ceeren Attu
Kan-Cekpey, Ak-Konir, Kan-Kapc¢ikay, Bar-Cookir Attu Ba-
yii Koo, Boo-Cerii Akazi Boodoy-Koo Siynizi, Coonoy-Boko,
Kan-Cegey.

8. Cilt: Kan-Kapgikay, Ak-Cabdar Attu Altin-Bokd, Boodoy-Mergen,
Temene-Koo, Kan-Jiirkiideydifi Uuli Kan-Kapsukan, U¢ Kulaktu
Ay Kara At, Kara Sagistu Katki-Mergen.

9. Cilt: Og1-Bala, Ak-Kaan’la Kiibiir-Kaan, Solotoy-Mergen, Ka-
ra-Kiiren Attu Kan-Kiiler.

10. Cilt: Oskiis Uul, Kan-Ceeren Attu Kan-Altin, Toymoii-Koo, Ci-
lanas-Uul, Taaylu-Ceendii Afidagani.

11. Cilt: Almis-Kaan, Kiin Kilgalu Kiiren Attu Kuday Uuli Katan-Koo,
Altin-Saadak.

12. Cilt: Kan-Kapgikay, Kan-Kilis, Ak-Tayc1, Ak-Biy.

13. Cilt: Oskiis Uul, Kan-Tutay, Temirce Tuygaktu K&bon Caldu
Kok-Boro Attu Kan-Buday, Erke-Koo, Kégiildey-Baatir, Oskiis
Uul.

14. Cilt: Maaday-Kara.
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I. BOLUM

ALTAY DESTAN KAHRAMANLARININ OLUSUM ASAMA-
LARI

Baylu Altaydin cer-suu ee’derine...

(Kutlu Altay’in yer-su iyelerine...)

1.1. Yaratilis ve Anlamlandirma Cabasi

[k yaratilis-kovulma ve yeryiiziine génderilme siireci; insanoglunun
zitliklar diinyasi ile tanigmasini saglamis ve insanoglunu, -yasamsal bir
kaygi itkisinden hareketle- goriinen diinyanin 6tesinde gériinmeyeni, askin
olan1t anlamlandirma ve yeniden ona donebilmenin yollarini aramaya sii-
riklemistir. Dolayisiyla mitolojik diizlem, insanligin diinyayla biitiinlesme
siireci ve yeniden Tanr1’ya donebilmenin yollarini aramasi tizerine kurulu
bir degerler dizgesine sahiptir. Campbell’a gore; “Tlim yaratilis mitleri de-
gerler dizgesinde li¢ farkli zitlik iizerine kurulmustur. “Kadin ve Erkek”,
“Insan ve Tanr1”, “Iyi ve Kotii” (Campbell-Moyes 2013: 73). Baslangi¢
itibariyle zaman kavraminin olmadigi, eril ve disil kavramlarinin olusma-
dig1, teklik tlizerine kurulu bir olug olduguna inanilmaktadir. Bir sonraki
agama ise yasagin ihlal edilmesi tizerine ilk olarak fark edilen erillik disil-
lik gergeginin kavranmasidir. Kutsal olanin 6gretilerinin ve yasasinin ihlal
edilmesi beraberinde ceza kavraminin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Fakat
s0z konusu ceza insanoglu i¢in geri dondiiriilmesi miimkiin olmayan bir
stireci getirmistir. S6z konusu siire¢ 6liimlii olan insanin §liimsiiz olan Tan-
r1 ile biitlin var olus dinamikleriyle birlikte girdigi sonsuzluk siirecidir. Bu
baglamda mitik hikdye yaratilisla birlikte askin degerlerimizin en iistiinde
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olan Tanr1’dan ayrilmak ve Tanr1’nin sundugu imkanlar dahilinde yine ona
donebilmek tizerine kurulmustur. Meister Eckhart; bu ayrilisin, en biiyiik
ve en ylice ayrilmanin Tanri i¢in Tanr1’dan ayrilmak, tiim nosyonlarin (zi-
hinsel imgelerin) 6tesindeki bir deneyim igin Tanr1 nosyonundan ayrilmak
oldugunu sdyler. Zitliklar paradigmasi, diinyanin yaratilistyla baglamig
ve insanoglunun diinyaya gonderilmesiyle alt birimlere ayrilarak devam
etmistir: “6lim-yasam, sevgi-nefret, iyi-kotii, giinah-kefaret, dogru-yan-
lis, giizel-¢irkin, gegmis-gelecek, zengin-fakir, biiyilik-kiigiik vb” (Camp-
bell-Moyers 2013: 82). Bu ayrilisla birlikte kendisinden 6limsiizligiin
alimmasina bagkaldiran insanoglu, yerytiziine indikten sonra iki farkl kar-
sit giicle fiziki ve ruhsal miicadeleye girmistir. Tanr1 ve doga. Campbell,
bu zitliklar paradigmasimi Zen filozofu D. T. Suzuki’nin su tanimlamala-
riyla agiklar; “Tanriya kars1 Insan, insana karsi1 Tanr1, Dogaya kars1 Insan,
Insana Kars1 Doga, Tanriya kars1 Doga ve Dogaya kars1 Tanr1” seklinde
acimlar (Campbell-Moyes 2013: 82). Insanoglu yeryiiziine génderildikten
sonra bir taraftan kendisine verilen ¢evre’yi fiziki anlamda mumyalastirma
cabasina girerken diger taraftan da ruhsal anlamda 6liimsiiz olmanin yolla-
rin1 arama ¢abasina girmistir.

[k yaratilign soylu dinamiklerini okuma, yorumlama ve anlamlan-
dirma ¢abasi giiden insanoglu, oncelikle evreni biitiinciil bir bakis agist
ile gdrmeye calismistir. Evrene ait 6geleri yaratilisin getirileri {izerinden
evrenin degisim ve doniisiim silirecine gore -yeniden anlam yiikleyerek-
biling diizeyine ¢ikarmaya calismistir. Diisiinsel baglamda, “kendiler ile-
rini ¢evreleyen diinyay1, dogay1 ve kendi toplumlarini anlamaya yonelik”
(Strauss 2013: 50) igsel bir itkiyle hareket eden insanoglu, zamanla evreni
biitiinciil bir acidan okuyabilme yoluna gitmistir. Insan zihni, okuma ve
anlamlandirma siirecinde dig diinyaya ait olan “girdi dizgelerinden ge-
len bilgileri, bellekteki bilgilerle bir arada isleme koyup mantiksal ¢ika-
rimlarda bulunabil(me) (Dogan 2015: 14) yetisi {izerine kuruludur. Olus
asamalar1 bakimindan ilk yaratilisin kodlarini igerisinde barindiran mittik
anlatilar, yeniden Tanr1’ya donebilmenin yollar1 {izerine kurulu bir deger-
ler dizgesine sahiptir. Dolayisiyla ilk olus zamanlarinda deneyimlenen
diinyanin yasamsal boyutu iizerine ¢ikarimlarda bulunabilme girdisine
dayali1 bir evren algis1 olugsmustur. Bu ¢aba; “antrokopokozmik kader ba-
kimindan ¢evremizdeki diinyanin degerini tespit edebilme” (Eliade 2011:
35) gabasidir. Bu bakimdan yaratilis sonrasi donemde evreni biitiinciil agi-
dan anlamlandirma yoluna giden insanoglu, elinden 6liimsiizliik iksirinin
alindiginin bilinciyle birlikte 6liimii deneyimlenen bir siirecin iizerinden
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anlamlandirma yoluna gitmistir. Dolayisiyla ¢ikis motifine iligkin 6gelerin
(merdiven, direk, saman agac1) temelinde “bir atmosfer (ve tarimsal dinler-
de verimlilik) tanrisinin yavas yavas bir gék tanrisinin yerini almasi olay1
oldugunun dinler tarihinde ¢ok sik rastlanan bir olgu” (Eliade 2006: 232)
oldugunu vurgular. Bu bakimdan goge ulasma ritiielleri, mitik boyutuyla
insanin ‘yeniden Tanr1’ya donebilmenin yollarini arama ¢abasidir. Bu bag-
lamda iiretilen mitik anlatilar, zamanla 6limli diinyanin 6tesinde 6liimsiiz
evrenin siirlarii zorlayabilme diisiincesiyle birlikte insanoglunun yasa-
ma tutunma ¢abasina dogru evrilmistir. Yasamin akip giden canliliginda
kendini yeniden var edebilme ¢abasi giiden insanoglu, 6liimli diinyanin
Otesinde 6liimsiliz evrenin siirlarii mitik anlatilar aracilig ile zorlar. Bu
anlamlandirma cabasi, evrende bulunan her seyin “ne ve hangi degere sa-
hip oldugu” iizerine kurulu bir ¢abadir. Goriingii bilimsel agidan evrende
bulunan somut goriintii diizeyleri, (canli ve cansiz varliklar) insanoglu-
nun yasam karsisinda igsel tepkimelerinin olugsmasini saglamistir. Mitik
olarak ortaya ¢ikan evren algisi, ilk olarak evrene ait ¢agrigimlar araciligi
ile kendini agiga ¢ikarir. Bu bakimdan duyusal ¢agrisimlar seslerin orta-
ya ¢ikmasini saglamis; insan, bu ¢agrigimlar araciligi ile tarihsel anlamda
kendisini gerceklestiren bir varlik olmustur. Doga ve doganin unsurlarini
taklit etme yetisi, insanin tarihsel anlamda varlik olusuna derin gonder-
melerde bulunabilir. ik yaratilisin kutsal dykiisii de; goriinen diinyanin
insan zihninde olusturdugu cagrisimlarin sesler araciligi ile disavurumu
sonucu olugsmustur. Daha derin boyutta bunu canli bir varlik olan insanin
fiziksel anlamda kendisinden daha giiclii olan canli ve cansiz varliklara
Oykiinmesi olarak yorumlayabiliriz. Dolayisiyla eskicil donemlerde insan,
fiziksel olarak kendisinden daha giiglii olan varliklar karsisinda korunma,
barinma ve beslenme ihtiyacindan hareket ile ontolojik anlamda yasamda
var olabilme kaygisi glitmiistiir. Fiziksel anlamda oykiindiigii varliklarin,
diistinsel anlamda kendisinden zayif oldugunu anlamasiyla birlikte dogaya
kendi yasalarini dikte etmistir. S6z konusu siireg, anlik bir oldu-bitti yigin1
olmaktan 6te binlerce yillik bir deneyimleme sonucunda elde edilmis olan
uzun ve sancili bir stirectir. Doga ve doganin unsurlart ile girisilen yasam
miicadelesinde ilk olarak kendisine verilen ¢evre’yi diinyasallagtirmanin
yollarmi arayan insanoglu, doga ile eytisimsel bir iligki kurmustur. Max
Scheler “insanin bir “diinya”, hayvanin ise bir “cevre” i¢inde yasadigini
ve bu “gevre”ye bagl kaldigini; insanin “diinya”ya ag¢ik oldugunu dile ge-
tirmistir (Mengiisoglu 1979: 16). Bu bakimdan insan, ilk olarak kendisine
sunulan ¢evre’yi diinyasallastirmanin yollarini act deneyimler sonucunda
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Ogrenebilmistir. “Antropoloji, diinya kelimesini hem sadece “ontik™ bir
anlamda, hem de insanin i¢inde dogup biiylidiigii, 6liip gomiildiigii, kendi
basarilarinin iginde “yer aldig1” ontik-tarihi bir anlamda kullanir” (Men-
giisoglu 1979: 14). Tarihsel anlamda var olmak isteyen insanoglunun yer-
yiiziine indikten sonraki ilk miicadelesi doga ile olmustur. insan, doga ve
dogada varlik alanini tehdit eden unsurlarla kaginilmaz bir var olma miica-
delesine girismis ve diisiinsel yetileri sayesinde dogaya hilkkmetmistir. Bu
baglamda eskicil donemlerde doga ile girilen ilk miicadele avcilik ritiielleri
baglaminda geligmis ve insanoglu dogayi akli ve diisiinme yetisi sayesinde
kendi buyruguna getirmistir.

Insanoglunun bir baska canliya ait olan cevreye hiikkmetmesi ve onu
diinyasallastirmasi evrende bulunan soyut ve somut nesnelere yiikledigi
islevler sayesinde olmustur. Mengiisoglu’na gore; “biitiin teknik araglar,
hayatin her pratik alani gibi, siijenin kendi kuruntusundan hareket edeme-
yecegini agik olarak gosteren fenomenlerdir.” (2010: 76). Yani 6zne ve
nesne arasinda nesnelere yiiklenen anlamlardan hareket ile insanoglunun
kavrayabilme yetisinin farkindaligina ulagmasiyla birlikte olusmustur. De-
gisen ve doniisen diinyada var olmak isteyen insan, ihtiya¢ dogrultusunda
irettigi her alete bir iglev yliklemistir. Kant, “Anlama yetenegi dogaya ya-
salarini dikte eder.” der. Dolayisiyla insan, alg1 kapasitesi ve ihtiya¢ dog-
rultusunda dogay1 kendi buyruguna getirir. Bu bakimdan aletlere yiiklenen
islevler dogaya hitkkmetmeyi kolaylastirmistir. Ontolojik kaygi, beraberin-
de ¢odziim {iretebilme yetisinin olusmasini saglar. Coziim {iretebilme yetisi,
tarihsel stireg icerisinde deneyimsel bellek yoluyla gegmisten giliniimiize
aktarilarak siiregelmistir. Sorunlar karsisinda gecerliligini yitiren her ¢o-
ziim yeni sorunlarin ¢6ziimsel dogusuna kaynaklik eder.

Kendisine verilen ¢evrede var olmak isteyen insan, ¢evrenin igeri-
sindeki varlik alanini tehdit eden varligi, varliklar1 yok etmek zorundadir.
Nitekim “ilk avlanan toplumlarda, insanlar ve hayvanlar arasinda birinin
digerini yenmesi gerektigi tizerine kurulu bir degerler dizgesi ortaya ¢ikar”
(Campbell-Moyers 2013: 103). Dolayistyla mitik diizlemin diinyada ilk
gorilintli diizeyi avcilik ritiielidir ve ilk mitik anlatilar bu ritiieller iizeri-
ne kurulmustur. Dogaya hiikmedecek olan insanoglu ilk olarak doganin
ev sahipligini yapan hayvanlarla yagsamda var olabilme yolunda biiyiik bir
miicadeleye girmistir.
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(Altay Ozerk Cumhuriyeti sinirlar1 igerisinde yer alan Kalbak Tas bolgesi)
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(Altay Ozerk Cumbhuriyeti sinirlari icerisinde yer alan Kalbak Tas bolgesi)®

Giiniimiizde Altay Ozerk Cumhuriyeti’ne bagli Cuy Ooz1 aymaginin
sinirlart igerisinde yer alan Kalbak Tag bolgesindeki piktogram ve ideog-
ramlar Tiirklerin ne denli koklii bir tarihe sahip oldugunu gostermektedir.
Cogunlukla bronz dénemden kalma dag kegisi, geyik, kedi, kdpek ve fan-
tastik hayvan figiirlerinin bulundugu ¢izimlerde erken donem Tiirk diigiin
hayatinin izleri géz Oniine serilmektedir. Taslarla 6ldiiriilen hayvanlarin
resimlerinin bulundugu ¢izimler 7-8 bin y1l 6ncesine aittir. S6z konusu ¢i-
zimler Tiirk kozmolojisi igerisinde avcilik ritiiellerinin canlandirildigi mit
miicadelelerini tasvir etmektedir. Fotografin sag tist kisminda karsilagmis
oldugu hayvani kalkan ile durdurmaya caligsan bir avci figiirii géze carp-
maktadir. Bayat’a gore; “av sahnelerinde avemnin, insandan ¢ok mitolo-

6 Fotograf 06.07.2012 tarihinde Altay Ozerk Cumhuriyeti’ne bagli Cuy Ooz1 aymagimin
sinirlari igerisinde yer alan Kalbak Tas bolgesinde ¢ekilmistir. Kalbak Tas donemindeki
cizimlerin 7-8 bin y1l 6ncesine ait oldugu diisiiniilmektedir. Bélge Rusya Federasyonu
tarafindan koruma altina alinmistir ve Diinya Miras Komitesi tarafindan Tarihi ve
Kiiltirel Diinya Miraslart listesine alinmistir. Bronz dénemden kalma dag kegisi, geyik,
kedi ve kopek resimlerinin ¢ogunlukta bulundugu ¢izimlerde Tiirk diisiin hayatinin
izleri gbzler 6niine serilmektedir. Cizimlerin yani sira bolgede eski Tiirkge dénemine ait
runik yazmalar da mevcuttur. Bélgenin {ist tarafi sunaktir. Tanrtya sunulan kurbanlarin
ve erken dénem kamlik ritiiellerinin gergeklestirildigi bir yerdir.
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jik varligi hatirlatmasi veya maskeli avci tasvirleri, avin sihri taraflar ile
beraber avcilik patronunun ritiiel tasvirinin varligini kanitlar durumdadir.
Ayrica av sahnelerini ve hayvan tasvirlerini gosteren tarih oncesi, paleoli-
tik, mezolitik ve neolitik donem kaya grafiklerinin birbirine ¢ok benzeme-
si de av paradigmasinin uzun zaman degigsmez kaldigin1 gostermektedir.
Av mitolojik olgusunun basinda c¢esitli dini ibadetlerin yapildigini, avin
verimliligi ve basarili olmasi i¢in gereken biitiin ritiiellerin uygulanmasi-
nin sart oldugu bir gercektir. Avcilara bol av vermesi i¢in orman ruhlarina
veya ruhuna hikayeler anlatilmasi da sarttir. Aveilik kiilti, ilkel seklinden
hiikiimdarlarin yaptiklar siirekli av eglencelerine kadar bir degisim ve ge-
lisim gecirmistir. Ancak ilkel seklinden son asamasina kadar av, dini-mi-
tolojik icerigini, gizemini, tabu ve yasaklarini koruyabilmistir” (2012:190-
191). Bu bakimdan ekonomisi toplayicilik-avciliga dayanan bir toplumun
avlanma ritiielleri etrafinda sosyal bir miiessese kurmasi kaginilmazdir. Bu
durum ayni zamanda doga ile kurulacak eytisimsel (diyalektik) iliskide de
kendini gostermektedir.

Dolayisiyla avcilik ve av ritiielleri, 6zelde Tiirk kiiltiirii daha genel-
de ise insan kiiltiirli agisindan yasama kars1 durus sergileyebilme yolunda
en eski katmana sahiptir. Bayat’a gore; “Kayalar {izerinde yapilan en eski
av tasvirlerinin (mesela Gobustan kaya resimleri, Sibirya kaya tasvirleri,
Baykal Golii ¢evresindeki resimler; sonraki donemde ahsap oyma, fresko
ve kumas iizerine yapilmis av tasvirleri ve Islamiyet’ten sonraki av min-
yatiirleri vs.) mevcutlugu, aveiligin Tiirk kiiltiir tarihinin en eski katmanini
olusturdugunu ortaya koymakla beraber avin, yalniz sosyo-ekonomik dii-
zeyinden degil, ayn1 zamanda inan¢ boyutundan da haber verir. Nitekim
simgesel icerikli ritiiellerde gergeklesen avin sahnelestirilmesi, avla ilgili
gizli bilgilerin yalniz sézel olarak degil, ayn1 zamanda gorsel olarak da
topluma aktarilmasidir. Av miti tasvir, s6z ve hareket diliyle anlatilmakta,
cesitli varyantlar bir biitlinli olusturan pargalar roliinde islevsellik kazan-
maktadir” (2012:190). Burada belirtmemiz gerekir ki avlanma mitleri, do-
gay1 kokten yikici bir yok edisten 6te dogada bulunan insanoglunun varlik
alanim tehdit eden unsurlarin yok edilmesi {izerine vurguda bulunur. Tiirk
mitik evren algisi da doga-insan iligkisinin tek tarafli ve yikici olmaktan zi-
yade karsilikli ve koruyucu olmasi yoniinde korku kiiltii ile kapli bir sayg1
icermektedir. Cilinkii doga var eden, koruyan, kollayan, gdzeten ve bunla-
rin da dtesinde insani yagama ulayan bir degere sahiptir. Tipk1 insan gibi
doga da yasamaktadir. Dolayisiyla mitik diizlemin diinyadaki ilk goriintii
diizeyi, anlama yetisinin dogaya yasalarmi kabul ettirmesi tizerine kurulu
animist/canlic1 bir degerler dizgesine sahiptir.
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Yaratilis sonrasi siirecte, farkindaliga varma ediniminden hareket ile
var olusunu sorgulayan insan, ilk olarak evrende var olan her seyi can-
I1 birer varlik olarak algilamis ve sey’ler ile ruhsal bir iliskiye girmistir.
Reich; “coskusal (duygusal) yasamla ilgili ilk anlayigin bugiinkii gibi gi-
zemci, tinci, dogadteci olmadigini, tam aksine dogaya canli bir nesne gozii
ile bakildigin1 soyler. Yine ona gore; “biiyiik bir olasilikla, ilk “diinya
tin”i diislinii, ya da dinsel diisiincenin baslangict insanin dogay1 gézleme
ve onun iizerinde diistinme, boylece her seyi somut, sasmaz bir mantik
zinciri i¢inde birbirine baglama yeteneginden dogmustur. Dolayisiyla, in-
sanin, tarihinin belli bir aninda, kendisini asan olaylarin mantiksal zincir-
lenisini izleme yetenegi karsisinda saskinliga diistiigli varsayilabilir. Bu
noktada Oteden beri “nesnel dogal bilim” denilen seyin dtemizdeki bu
mantik zincirlenmesinin toplamindan baska bir sey olmadigi sdylenebi-
lir” (Reich 1995: 255). Bu baglamda, evrende bulunan her nesne, canli bir
varlik olarak algilanmis ve nesnel gorintii diinyasindan hareketle mitik
anlat1 {iriinleri yaratilmistir. insanoglunun yaratilis sonrasi siiregte yasam
karsisindaki kokensel tepkilerini igeren mitik anlat1 tiirleri, ¢evre ve kisi/
ler arasindaki iligkinin biitiinciil/cift tarafli bir diizlemde ilerlemesi igin
karsilikli ve koruyucu olmasi yoniinde vurguda bulunur. Karsilikli saygi
ekseninde 6ziimsenen doga ve doganin unsurlari; insanoglu i¢in sonsuz-
luga agilan biitlinciil yasam olanaklari ile var olus gomiisii olur. Cevre,
kisioglunu sinirlandirmis ve anlama yetisinin ¢evreye kurallarini/yasala-
rin1 kabul ettirmesi {izerine kurulu “canlicilik” esasina dayali bir ¢evre-
den diinyaya acilma diizeni kurulmustur. Insan, doga ile girdigi karsilikli
iliskide ¢evresinde bulunan canli ve cansiz biitiin varliklara anlam katarak
akil ve diistinme yetisi araciligiyla kendi varlik alanini kurmus ve doganin
var eden yagam boyutu ile biitiinleserek diisiinsel anlamda evrenin sinirla-
rin1 zorlamustir. Esin, Tiirklerin 6z kozmolojisinin gok ve yir-sub (yer-su:
yeryiizii) bilisinden kaynaklanabilecegini ve Tiirk diisiin sisteminde evre-
ni biitlinciil okuyabilme ve anlamlandirma diisiincesinde atalar ruhunun
kutsal yer-su seklinde kavramsallastirildigini vurgular (1978:19-78). Bu
bakimdan yasamin akip giden canlilig icerisinde kendisine bir varlik alan1
kurmak isteyen kisiler, ¢evre ve ¢evrenin 0geleri ile yasama tutunmak igin
biiytik bir catismaya girmistir. Nitekim “antropoloji, diinya kelimesini hem
sadece “ontik” bir anlamda, hem de kisilerin i¢inde dogup biiylidiigi, olip
gomiildiigli, kendi basarilarinin i¢inde “yer aldig1” ontik-tarihsel bir an-
lamda kullanir” (Mengiisoglu 1979: 14). Bu baglamda insan, kendisini var
eden ve var edecek olan doganin unsurlarma kars bir yikim mekanizmasi



Altay Destanlarinda Mitik Evren 25

haline doniisiir ise kendi var olus olgusunu yok oluslar dizgesine gevirir.
Evreni bir biitiinliik icerisinde kavramak isteyen kisiler, kendilerini var
eden varolus olanaklarina kars1 biligsel bir bakisla yaklasmali ve kutsalin
biiyiisii ile kusatilmis olan doganin varlik alanint yok edici olmamalidir.
Bu bakimdan mitik diislince, doganin varlik alanlarin1 koruma altina al-
mis; kisileri, atalar belleginin uyarici sesleri sayesinde 6nceden gevreye ve
yasama kars1 biligsel olarak kurma yoluna gitmistir. Akil ve diisiinme ye-
tisi sayesinde ¢evresinde bulunan her 6geye bir anlam ytiikleyen kisioglu,
kendi varlik alanin1 kurduktan sonra diisiinsel anlamda evrenin siirlarini
zorlamistir. Yasamin akip giden canliligindan kopmak istemeyen kisi, doga
ile ruhsal bir iligkiye girerek kendisini doganin erginleyici gli¢lerinden ay-
ristirmamigtir. Doga; sonsuzluga agimlanan biitiin olanaklari ile zamanin
ve uzamin sinirlarini zorlamak isteyen kisioglu i¢in bir yagam gomiisiidiir.
Yaratilis sonrasi siiregten giiniimiize kadar icerisinde barindirmis oldugu
varolus olanaklar ile (besleyen, arindiran, koruyan, gozeten ve kapsayan)
birlikte bir olanaklar hazinesi olarak siiregelmistir. Doganin var eden enerji
giiclinlin akisindan ¢ikmak istemeyen insan, ¢evresini -catisma merkezli-
oziimsedikten sonra kendisini doganin mitik enerjisi ile kutsamak ister. Bu
kutsama yetisi ayni zamanda insanin kisisel varlik alanini koruyabilme ve
sinirlarini genisletebilme ¢abasinin tiriiniidiir.

Yaratihs

(Kozmik Algi / Bilinmeyen)

.

Gonderilis

Anlamlandirma/
Yasanabilir Kilma

MITIiK
ANLATI
GELENEGI

Diinyalagtirma

Yaratilis Sonrasi Siire¢
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Zihninde yaratilis1 sorgulayan insan, ilk olarak kutsalin dykiisiini bi-
lincinde konumlandirmaya ¢aligsmistir. S6z konusu konumlandirma ¢abasi,
bilingaltinda depolanan enerjinin mitik anlatilar araciligi ile s6ze dontis-
mesini saglamistir. S6z gelimi, Altay Tiirklerine ait, “Cerdifi Biitkeni” adli
yaratilig mitinde bu durum su sekilde islenir;

“Yer yaratilmadan 6nce sadece su vardi. Yer, gokyiizii ay ve glines
yoktu. Kuday ugup duruyordu. Yine bir insan Kuday ile birlikte ucup du-
ruyordu. Ikisi kara kaz olup durmustu. Kuday hicbir sey diisiinmiiyordu.
O insan riizgar indirerek suyu kaldirip Kuday’n yiiziine su sacti. O insan
yukaridaki Kuday’dan daha yiliksege ¢ikmay1 diisiindii. Asagidaki suya
yaklasip diisiiverdi. Suya diisiip bogulurken: “Kuday, beni korusun.” dedi.
Kuday ise: “Insanoglu, suyun iizerine ¢1k!” dedi. Insanoglu, sudan yiiksege
cikti. Kuday: “Kat1 tas yaratilsin!” dedi. Denizin dibinden kat1 tas ¢ikip
geldi. Kat1 tasin tizerine Kuday ile insanoglu oturdu. Kuday, insanogluna:
“Sen suyun dibine git ve toprak alip ¢ik!” dedi. O insan suyun dibinden
toprag: tutup alip geldi. Kuday o topragi suyun {izerine sact1 ve: “Yer ya-
ratilsin!” dedikten sonra yer, suyun lizerinde yaratildi” (Yamaeva ve Sinjin
1994: 11).

Ugsuz bucaksiz evrende tek basina ugan bir Tanr1 ve onun gozetimin-
de yine tek basina hareket eden bir insan vardir. Insanin sulara dalmasi ve
sulardan bir avug toprakla ¢ikip Tanrisina sunarak yeryiiziiniin yaratilma-
sin1 istemesi (suyun yagamin hazinesi olmasi baglaminda) bizi suyun yasa-
min kaynagi oldugu gergegine gotiirmektedir. Altay Tirkleri, mitik anlam-
da var olus kaynagi olarak gordiikleri suyu yaratici giiclin agilimi olarak
anlamlandirmigtir. Yagam ve 6liim ¢izgisi géz 6niinde bulunduruldugunda;
su, biitiin varolus haznelerini biinyesinde barindirarak yasam verdigi gibi
yok olus haznelerini de icererek varligin yokluk boyutuna ulasmasini sag-
lar. S6z konusu efsane dikey boyutta incelendiginde kisioglunun nefsinde
beliren kotiiciil diisiince -Tanr1’dan yukari ¢ikma istegi- geri dondiiriilemez
bir yok olusun baslangicini getirmis fakat Tanri’nin yardimiyla kisioglu
icin yeni ve canli bir yasam ortaya ¢ikmistir. Korkmaz’a gore; “Kisiog-
lu'nun Tanri’nin emriyle suya dalip bir avug toprakla ¢ikmasi, mitik an-
lamiyla bi¢cim dncesine doniisiin ve yeniden dogusun, Tiirk anlat1 gelene-
gindeki ilk 6rnegini temsil etmektedir” (Korkmaz 1998: 92). Bu bakimdan
ilk yaratiligin kutsal ykiisii, bilissel anlamda Tanri-Insan-Doga biresimi
sonucu ortaya ¢ikmistir,
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Gonderen Tanri, gonderilen insan, yeryiiziinde insan1 var edecek olan
doga ve siireklilik ilkesi i¢erisinde kendisini yenilen evren...

TANRI

ERRRR

INSAN

P11

Gok / Yeryiizli / Yer Alt1 Diyalektigi

Evrene ait olan biitiin unsurlarla kurulan eytisimsel iligki sonunda,
Tanri i¢in Tanr1’dan ayrilan insanoglu, ilk olarak yari Tanri yar1 Insan kah-
ramanlar yaratmistir. Grek mitolojisindeki Tanr1’lardan atesi calip insanli-
gin hizmetine sunan Prometheus bdylesi bir inancin triiniidiir. Fakat Tiirk
kolektif ruhunu gz onilinde bulundurdugumuzda yasanilan ¢evre’yi diin-
yasallagtirmanin yollarini arayan Tiirk insani, ¢evresini yasanilir kildiktan
sonra yeryliziinde toreyi kilmanin yollarint aramistir. Bu bakimdan Tiirk
kolektif ruhu, yeryiiziinii yasanilir kilmak i¢in mitik kahramanlar yaratmis-
tir. Yaratilan kahramanlara, yeryliziinde diizeni saglama goérevinin, Tanr1
tarafindan verildigi bilincinden hareketle mitik anlatilar tiretime ge¢mistir.
Yaratilan kahramanin goriintiisiinde; evreni, dogay1 ve sey’leri okuma ve
anlamlandirma siirecine giren Tiirk insani, elinden alinan Sliimstizliik iksi-
rine kars1 6liimsiiz olma yolunda mitik anlatilar1 yaratmigtir. Kiergegaard,
“mit, igsel bir seyin digsallastirilmasidir” (2011:40) der. Bu bakimdan soz
konusu anlatilar, digsal olanlarin/goriinenlerin i¢sel olanda/goériinmeyen-
de yani ruhta anlamlandirildiktan sonra soziin giiciiyle birlestirip yeniden
iiretme siirecinin tirtiniidiir.

Semboller, imgeler, mitik diizlemde evrensel boyutuyla 6zdesik ya-
pilar gosterse de toplumlarin tarih sahnesine ¢iktig1 andan itibaren sosyal
olgular (tarihi, siyasi, cografi, dini vb.) sebebiyle her toplumun degisen/
dontlisen yagam algilarina gore degisir. Bu bakimdan yaratilan mitik (Mit,
destan, masal, efsane, halk hikayesi vb.) bir metin i¢inde yaratildig1 toplu-
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mun kiiltiirel deger dizgelerine gore degisebilir/doniisebilir. Mitik anlatilar,
tarihsel stire¢ icerisinde toplumlarin degerler diinyasinda ¢esitlilik olus-
turarak farkli farkli katman tabakalar1 olusturur. Bu bir bakima yaratilan
halk bilgisi yaratmalar1 aracilifiyla; toplumlarin -kendi kolektif bilingal-
tinin deger dizgelerine gore- kozmos’u okuma, anlamlandirma ve yorum-
lama g¢abasidir. Dolayisiyla yaratilan her bir kahraman dogal bir canlilik
icerisinde Tiirk kolektif ruhunun hayati ne denli dinamik diizeyde kavradi-
ginin gostergesidir. Bu baglamda, Altay destanlari, 6zelde Altay Tiirkleri-
nin daha genelde ise Tiirk insaninin kozmolojik diizlemde evreni, dogay1,
nesneleri ve yasami yorumlama bi¢iminin disavurumudur. Her ne kadar
bu degisimler anlatilar araciligiyla kendini agiga vursa da mitik anlat1 ge-
lenegi hi¢ kaybolmadan devam eder.

Mitler, destanlar, masallar ve efsaneler insanligin yasam karsisindaki
kokensel tepkilerinin disavurumudur. Bir bakima insanoglunun diinyay1
ve yasami yorumlama bigimi olan bu iirlinler, Ramazan Korkmaz’in ifa-
desiyle; “insanligin varolusundan bu yana yaziya aktarilmadan zamanla
kendini doniistiirerek ve degistirerek ama yok olmadan insanligin ortak
bilincinde yer ederek siiregelmistir. Insana ait higbir seyin 6lmedigini, bi-
lingalt1 denen gizli mahzende depolandigini ve hi¢ umulmayan anlarda bu
birikimin kendini giincelledigini biitiin diinya anlatilarinda gézlemlemek
miimkiindiir” (2012: 255). Insanlik, bu iiriinler sayesinde evreni ve icinde
dogup biiyiidiigii toplumun kiiltiirel degerler dizgesini yorumlayarak halk
bilgisi yaratmalar1 araciligiyla soze/yaziya doniistirtir.

Tanr i¢in Tanridan ayrilma Altay Tiirklerinin yaratilis mitolojisinde
Tanri-insan diyalektigi seklinde degil de Tanri-insan is birligi seklinde
vurgulanir. Tanri’nin sularin tistiinde yalniz basina bir kaz gibi ugtugu ve
diinyay1 bu su kiitlesinden yarattig1 bilinmektedir;

“Yerin yer oldugunda sularla kapliyd1 her yer,

Ne gok vardi ne de ay, ne giines ne de bir yer,

Tanr1 ugar dururdu, insanogluysa tekti,

(...)

Insan daldi sulara, ald1 bir avug toprak,

Sulardan ¢ikip verdi Tanrisina sunarak.

Yaratilsin yer! dedi Tanri sulara sagti,

Yeryiizii yaratild, denizler karalasti” (Ogel 2014: 465-466).

Korkmaz’a gore; “suya yiiklenen anlam, hemen hemen biitiin diinya
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mitlerinde yaratilisin kaynagi olduguna dair kutsalin bilyiisiiyle karsimiza
cikmaktadir. Erken donem Misir, Hint ve Cin efsanelerinde suyun yasamin
kaynagi olduguna dair atiflar bulunmaktadir. Antropolojik diizeyde insan-
ligin sudan yaratildigina dair inanglarin denk diistiigii stvi kozmogonisinin
iki temel 6zelligi bulunmaktadir. Bunlardan ilki disil ve dogurgan olusu,
digeri de gizli gliglerin evrensel toplamini temsil etmesidir” (1996: 91).
Suyun yaratilisin kaynagi olmasi ve kutsalin biiyiisiiyle kusatildigina ina-
nilmas1 Altay Tiirkleri arasinda da -gegmisten gelecege uzanan anlamsal
icerikleri biinyesinde barindirarak- giiniimiize dek ulasmistir. Altay Ttiirk-
leri daglardan gelen suya kutsal anlaminda “arjan su” demektedir. Arjan su
mitik anlamiyla bir koken varlik olarak algilanmaktadir. Eliade’ye gore;
“suyun koken varlik olarak algilanmasi, Tann tarafindan kutsallastirilan
sularin kendi hesaplarina kutsallagtirma 6zelligine sahip olmasina baglana-
bilir” (1992: 184). Sularin canli birer kdken varlik olarak algilanmasi, Al-
tay Tirklerinin kolektif bilingaltinda zamanla birlikte degismeden/doniis-
meden yiizyillar boyunca siire gelmistir. Doganin unsurlariyla eytisimsel
bir iliskiye giren Altay Tiirkleri sularin sahiplerini canli birer varlik olarak
gormiis ve kutsamistir. Giinlimiizde Altay Tirkleri, arjan suyun kenarina
gittikleri zaman suyun iyesini su sozlerle kutsarlar;

“Tatu, aru suum, Tatl1, temiz suyum,
Tobirakka bazilba! Toprakta kaybolma!

Ayri butka altatpa! Bagka yerlere adim atma!
Ak ayasta artaba!” Ak aydinlikta kirlenme!

(Ukagina ve Yamaeva 1993: 122).

Fenomenolojik bir dikkatle bakildiginda Altay Tiirkleri, sularin top-
rakta kaybolmasini/kurumasini, mitik anlamda doganin yasam verici/bes-
leyici iglevinin kendilerinden ¢ekilmesi olarak diisiinmektedir. “Kirli su,
bilingalt1 i¢in kotiiliiglin kabul yeridir, biitiin kdtiiliiklere agik bir toplanma
yeridir; kotliniin bir toziidiir” (Bachelard 2006: 157). Sularin kirletilmesi,
insanoglunun kendi varlik alanina kars1 6liim gibi yok edici bir tehdit ni-
teligi tagir.

Dogada bulunan somut ve soyut alg1 diinyasi, goriilenler ve isitilenler
araciligi ile insanlarin zihinsel gelisim asamalari ig¢in 6n biling hazirlig
olusturur. Bu bakimdan, evrene ait unsurlar ile girilen -fiziksel ve ruh-
sal- iliski ve yasamin getirileri sonucunda deneyimlenen sesler, biligsel
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yasamin deneyimlenmesine yol agcmistir. Yasam, sesler araciligi ile an-
lam kazanmus; fizik tesi, anlam yiiklenen ¢agrisimlar araciligi ile bilis-
sel anlamda soyut ve somut ihtiyaclarin dogmasini saglamustir. Ornegin,
Otelerin agkin yolculuguna uzanan kanatli hayvanlar, insanlarin fiziksel
anlamda oteleri asma amacin1 dogurmustur. Insan akls, i¢indeki temsili bir
diisiinceyle onun yakinindaki dnerme arasinda benzerlik kurabilme yetisi
iizerinde isler. Bu bakimdan dil, benzetmeler iizerine kurulu akil olustura-
bilme sanatidir. Adlandirdig1 ve anlamlandirdig1 “Anka” kusu gibi Gtelere
yolculuk yapmak isteyen insan, fiziksel anlamda gerceklestiremedigi bu
deneyimi zihinsel anlamda yasamis ve séze doniistiirerek ifade etmistir.
Bu bakimdan, dil edimini bir anlagmalar sistemi olarak kabul edecek olur-
sak, insanlar arasi iletisim, duyulan seslere ve nesnel goriintii diizeylerine
anlam yiikleme ¢abasinin sonucudur diyebiliriz. Buradan hareketle hayati,
cevreyi, dogayr gozlerimizin Oniine ¢ekilmis olan kiiltiir lensleri yoluyla
aciklayabiliriz.

1.2. Degerlerle Yiiklii Sembolik Anlam Diinyasi

Insan, yasadig1 cevreden ve o cevrenin diisiinsel anlamda baglantila-
rindan kop(a)madan diinyaya bakan ve homo semiyotik anlamda diinyay1
okumaya calisan bir varliktir. S6z konusu okuma siireci deneyimsel bellek
uzamlarindan gelen i¢ birikimin “Gteki/ler” ile olan diyalektik iliskisi sonu-
cunda sanat eserleri araciligiyla (gorsel, isitsel ve yazinsal) disa aktarilir. Do-
layistyla s6z konusu eserler zamandan ve uzamdan kopuk diistiniilemedigi
gibi bilingaltinin biling diizeyine ulasma siireci de gdz ardi edilemez. Insan,
goren, diisiinen, anlamlandirmaya ¢alisan ve anlamlandirmaya ¢alistigini —
icsel deneyim- bilissel diizeyde birimlere yiikledigi anlamlar izerinden disa
aktarmak ister. S6z konusu digsallastirma ve aktarim sanat araciligi ile ev-
rensellesme amacinin {irtintidiir. Mitik evrensellesme boyutu kendisini anla-
tilarin igerisinde yer alan sembollere yiiklenen gizil degerler lizerinden agiga
cikarir. Anlatilarda yaratilan sembolik anlam diinyas1 kolektif bilingaltinin
arkasindan evrenin okunmasi anlamina gelir. Bu bakimdan hayati, ¢evreyi
ve dogay1 gozlerimizin Oniine ¢ekilmis olan yasam karsisindaki duruslarin
sergilendigi kiiltiir lensleri yoluyla aciklama yoluna gideriz.
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Her siir her sanat eseri her yeniden okundugunda yeniden yaratilir. Siirde
sOzciiklerin yan anlamlart ortaya ¢ikar. Fakat Saussure bir de anlam ve deger-
den s6z eder. Anlam ilk kalkistir. Siirde anlam1 6ne ¢ikarmak dogru degildir.
Sozciiklerin degeri onemlidir. Bir seye anlam katan kendisi degil, baglantili
oldugu seylerdir. S6z dile 6zel bir yiikleme yapmaktir. Dil genel bir antlagma-
lar sistemidir. S6z ise bir sayfanin teki yiizii gibidir. Pek ¢ok anlamla geligsen
bir durum yani burada dil dedigimiz zaman sézciiklerin sozliikteki ilk an-
lamlar1 aklimiza gelir. Ama s6z de yan anlamlar vardir. Referan birligi ortak
yasantisal alandir. Gonderici ile alict arasindaki ortak yasam alani.

Fuzuli Bayat, séz konusu mitik anlati gelenegini su sekilde agiklar:
“Mitoloji, 6diing alinmasi veya 6diing verilmesi miimkiin olmayan, gene-
tik hafizamizda var olan bilgi, inang ve kutsallik 6begidir. O halde bin yil-
lar gecmesine ragmen, yeni bir din kabul etmemize bakmaksizin Tiirk top-
lumu halen bilingaltinda mitolojik olgulari, inanglar1 yagatmaktadir. Higbir
medeniyetin higbir dinin ve yasagin silemedigi bu bilingalt1 genetik hafiza-
miz zamanla kendini gdsterir, teknolojinin hizla ilerlemesine karsilik var-
ligimi korur. Zamanla mitolojik olgular1 anlatan tiirlerin ortadan kalkmasi
s0z konusu olsa da mitoloji varligin1 korumak igin karigik tiirlerden tutun
da ger¢ek olduguna inanilan yasanan olaylari anlatan memoratlara kadar
inebilmektedir.” (2007:16). Bu baglamda, mitolojik ¢agdan glintimiize ka-
dar toplumlarin hafizasinda yer edinen halk bilgisi yaratmalari, degisen ve
doniisen diinyanin biitiin olumsuzluklarina ragmen uygun sartlar olustugu
zaman kendini agiga c¢ikarir.

Evrenin ruhuna sinen gizil anlamlari okuma ¢abasi olarak gorebile-
cegimiz halk bilgisi yaratmalar1 araciligiyla birey, i¢inde dogup biiytidiigii
toplumun kiiltiirel deger dizgelerine gore diinyay1 okur. “Insana ait hicbir
seyin 6lmedigini; bilingalt1 denen gizli mahzende toplandigini1” (Korkmaz
2005: 255) goz oniinde bulundurursak Tiirk sdzIli anlati gelenegi ¢aglar
Oncesinden giiniimiize kadar degiserek ve doniiserek siire gelmistir. Bu do-
niisiim kendisini mitik anlati araglar1 sayesinde disa vurur. Kierkegaard’a
gore; “i¢sel bir seyin dissallagtirilmast” (2011: 40) anlamina gelen mit, s6z
konusu digsallagma siirecinde sosyal sartlar, kiiltiirel kodlar ve siyasi olay-
lara gore sekil almaktadir. Tanr1 i¢in Tanr1’dan ayrilarak ¢cevre’ye birakilan
ve var olus haznesine zitliklar yerlestirilen insanoglu, 6liimsiizliik iksirine
ulasabilmek igin yar1 Tanr1 yar1 Insan kahramanlar yaratir. Nitekim Tan-
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rilardan atesi calip insanoglunun hizmetine sunan Prometheus boylesi bir
diisiin sisteminin tirtinlidiir. Bu noktada belirtmemiz gerekir ki; her toplum
yasami kavrama diizeyine gore s6z konusu evrensel degerlerden hareketle
kendi kahramanlarini yaratir. Her toplum yasami kavrama diizeyine gore
kendi kahramanini yaratir. Ornegin; Yunan mitolojisinde Tanrilar ile sa-
vasan (Prometheus vb) kahramanlar Tiirk mitik anlatilarinda yoktur. Tiirk
destancilik geleneginde; destan kahramanlari, hanlik soyundan gelmekte-
dir ve kendilerine kozmik anlamda yiiklenen yeryiiziinde kotiiliigii ve ko-
tiilliik unsurlarmi yok etme misyonunun homo semiotic tarzda bilincinde-
dir. Tanr1’nin kendilerine vermis oldugu kut’un bilincine ulasan kahraman-
lar, yeryiiziinde ve yer altinda koétiiligiin sembolik goriintii diizeyleri ile
miicadele ederler. Yani, Tiirk diisiin sisteminde; yaratilan kahraman, i¢inde
dogup biiylidiigii milletini yasatmak adina ¢iktigi miicadelesini Tanri’nin
kendisine vermis oldugu bir gérev olarak gortir.

Tiirk sozli anlati gelenegi goz Oniinde bulundurulursa bu durumu,
Goktiirk Abideleri’nde ve Oguz Kagan destaninda da gormekteyiz. Gok-
tirk Abideleri’nde gegen; “Babamizin, amcamizin kazanmis oldugu mil-
letin ad1 san1 yok olmasin diye Tiirk milleti i¢in gece uyumadim, giindiiz
oturmadim. Kii¢iik kardesim Kiil Tigin ile, iki sad ile &te yite kazandim.
Oyle kazanip biitiin milleti ates, su kilmadim. Ben kendim kagan oldu-
gumdan her yere gitmis olan millet yaya olarak ¢iplak olarak, 6le yite geri
geldi. Milleti besleyeyim diye kuzeyde Oguz kavmine dogru, doguda Ki-
tay, Tatab1 kavmine dogru; giineyde Cin’e dogru on iki defa ordu sevk
ettim, savastim. Ondan sonra 7anrt buyurdugu icin devletim, kismetim var
oldugu i¢in dlecek milleti diriltip besledim. Ciplak milleti elbiseli kildim.
Fakir milleti zengin kildim. Az milleti ¢ok kildim. Degerli illiden degerli,
degerli kaganlidan daha iyi kildim.” (Bilge Kagan) Yine Goktiirk Abide-
leri’nde gecen “Tiirk budun1 yok bolmazin tiyii, budun bolsun tiyii babam
[lteris kagan1 annem Ilbilge Hatun’u Tanr1 tepesinden tutup yukar1 gotiir-
mis” ering sozleri boylesi bir Tanrisallagtirmanin iirtintidiir. Oguz Kagan
destaninda ise Oguz Kagan bu gorev bilincini su sozlerle ifade eder; “Ey
Ogullarim, ben ¢ok agtim; ¢ok vurugsmalar gérdiim; ¢ok kargi ve ¢ok ok at-
tim; atla ¢ok yiiriidiim; diismanlar1 aglattim; dostlar1 giildiirdiim. Ben Gok
Tanriya borcumu 6dedim.” sdzleri Tanr i¢in Tanr1’dan ayrilan ve yine Tan-
r1’ya donmek isteyen birey’in 6liimsiizliik yolundaki ¢iglig1 niteligindedir.
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Mitlerde, insan-mekan-zaman diyalektiginin olaganiistiiliilk boyutuna
cikartilmast insanoglunun Tanri, diinya ve yasamla girmis oldugu etkilesi-
min ilk disavurumudur. S6z konusu mitik anlati gelenegi, insanin gevreyi
diinyalastirmasi ve dis unsurlarin etkisiyle degiserek devam etmesini sag-
lamugtir.

Sembol, fizikdtesi gergekligin yeniden yaratilma siirecidir. Bir bakima
gercegin diriltilmesidir diyebiliriz. Gostergebilimsel agidan “gdsteren’’lerin ar-
dinda gizil olan “gdsterilen”lere yiikledigimiz anlamlar’in derinliginden somut
gorlintii diizeylerini resmedebiliriz. Bu baglamda gostergebilim ruhbilimin bir
boliimiinii olusturur. Toplumlar da diisiinsel anlamda kat etmis olduklar1 me-
safeyi; realitede gercege doniistiirerek kozmik evrenin smirlarini genisletirler.
Altay destanlarinda gecen “yetmis kollu gok irmak”, “yiiz budakli 6liimsiiz
kavak”, “demir kavak”, “iki kizil tilki”, “iki kurt”, “at bas1 biiytikliigiinde bir-
birine es iki altin guguk kusu”, “altmus iki diigmeli salvar”, “doksan kat dokme
demir tabanh ¢izme”, “doksan cepheli tas saray”, seksen tekerlekli araba, “alt
ucu asagilarda Aybistan’in at diregi, iist ucu yukarilarda U¢ Kurbustan” 1 at
diregi”, orta kism1 koyu boz giizel atin sahibi evrensel kahramann at dire-
gi gibi tanimlamalan 6zelde Tiirk insaninin genelde ise insanhigin diigiinsel
anlamda kat etmis oldugu mesafenin somut ifadeye doniismesidir. Fiziki ger-
¢eklikte diinyada hicbir sey yoktan edilemedigi gibi vardan da yok edilemez.
Antoine Lavoisier; “Hig¢bir sey yoktan var edilemez; ya da var olan hicbir
sey vardan yok edilemez.” sozleriyle bu gerceklige dikkat etmektedir. Mitik
enerji birikimi, nesnel diinya algisiyla biligsel anlamda (bilme, gérme, tani-
ma ve soziin giiciiyle ifade edebilme) eytisimsel iliskiye girdigi anda, -kendini
gecmisin dinamikleriyle glincelleyerek- somut’tan soyut’a ulasma noktasm-
da derin anlam dizgeleri {izerine kurulur. Gordiiklerimiz mit ile digsallastirma
asamasinda aslinda bizim derin bilingaltimizda doniistiirdiiklerimizdir. Evreni,
kahraman monomiti merkezinde toplayan tek bir hareket noktasinda toplayan
Tiirk kolektif ruhu o hareket noktasinin merkezine olmasi gereken kahramani
yerlestirir. Kahramandan hareket ile derin bilingalt1 bu merkezden hareketle
(yer alti-yeryiizii-yer {istii) diisiinsel anlamda en derinden; fiziksel anlamda en

7 Ug¢ Kurbustan: Altay Kuday, karanlik giiclerle (Ornegin Erlik’le) dogrudan dogruya
iletisim kuramaz; burada gerektiginde bir aract Kuday devreye girer ki, bu Ug
Kurbustan’in sureti ti¢ kareli sar1 bezden yapilir. Ayila giren biitiin miispet/menfi goksel
ve yersel enerjiler Sar1 Cayik’ta toplanir ve oradan gerekli yerlere yonlendirilir. (Asena
2011: 179-180)
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gorlinen’e ulagir. Sembolik anlamda sey’lere yiiklenen anlamlar, “Ttirk kolek-
tif ruhunun hayat1 nasil dinamik bir boyutta kavradigini gosterir” (Korkmaz
1998: 92). Diinyanin, nesnelerin, doganin ve doniigiimiin sonsuz olmasi aslin-
da insanin trajedisini doguran temel etkendir. Her 6liimlii ruhun heves ettigi
seyler, kavusamadigi seylerdir. Bu kavusamamazlik agmazi beraberinde insa-
nin trajedisini dogurur. Trajedisi olmayan insanin sanati olmaz. Bu baglamda
sanat, diinyay1 algilamamizda yeni bir yol getirir. Nesnel gergekligin somut
goriintii diizeylerinin yeni bir dil ile soyutlanabilmesi, 6zelde Tiirk kolektif
ruhunun genelde ise insan ruhunun agmazlarinin, arzu ettiklerinin ¢oklugun-
dan dogar. Dil, sinirl sayida 6ge kullanarak sonsuz sayida anlam/tiimce {ireten
acik uglu bir sistemler sistemidir. Siirli olan gramer, konusma sesleri, harfler
vb. bize verilen seylerdir. Fakat sonsuz olan, olgular arasinda iligki kurabil-
me yetimizdir. Bu baglamda, sonlu insanin sonsuz olma yolunda kullandig1
“ifadelerin sonsuzlugu”, dogal sayilarin sonsuzluguna benzeyen farkli bir son-
suzluktur” (Chomsky 2012: 65). Bu noktada insan dilinin yaraticilik boyutu
devreye girer. Insan zihni gevresinde gérmiis oldugu somut gériintii diizey-
lerinden hareketle diisiinsel anlamda somut’u soyutlamaya gider. Bu noktada
somut soyutlasir; soyut somutlasir. Saussure; (2001: 198) soyut kendiliklerin
son ¢Oziimlemede her zaman somut kendiliklere dayandigindan bahseder. So-
yutlamak, nesnel goriintii diizeyi itibariyle birbiriyle hi¢ benzemeyen olgular
ortak noktalari tizerinden bir kategoriye koymak demektir. Bir bakima insan,
soyutlamig oldugu seyler lizerinde bir “sifreleme” kurar. Gostergebilimsel agi-
dan bu durumu asagidaki gibi ifade edebiliriz.

Gosterge
(Gosterge Islevi)
ileti
Gonderen (Sanat Islevi) Alici
(Anlatimsallik Islevi) ¢ (Cagri Islevi)
Kanal
(iliski Islevi)
Kod / Sifre

(Ust Dil islevi)
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Yukaridaki semadan hareketle 6zelde destanlarda genelde ise mitik
anlatt geleneginde olaganiistii tasvirler olarak yorumlanan soyutun
somutlastirilmast islevini yiizeysel yapidan hareketle derin yapiya
ulasabilme olarak yorumlayabiliriz. Derin yapi, tiimcenin igerigi ve
tiimcede yer alan mantiksal, soyut yapidir. Yiizeysel yap1 ise derin yapida
var olan bir anlamin daha somut bir diizleme aktarilmasidir. Her sozce
zihindeki bir diisiincenin benzeridir. Destan metinlerinde gecen tasvirler
0zelde Tiirk insaninin genelde ise ‘insan’in diislinsel anlamda kat etmis
oldugu mesafenin ylizeysel yapida disavurumudur.

S6z konusu destanlarda betimlenen “yetmis kollu gok rmak”, “yiiz
budakli demir kavak”, “giimiis kollu aga¢” vb. ifadeler soyutun maddiles-
tirilmesi boyutunda bilimin gelmis oldugu noktay1 gostermektedir. Tekno-
lojik imkanlar baglaminda doksan kat dokme demir tabanli bir ¢izme yapi-
lacag1 gibi doksan cepheli tastan bir saray da insa edilebilir. Bu baglamda
belirtebiliriz ki insan akli iki farkli diizlemde ilerler: siniflandirarak ve so-
yutlayarak. Homo semiotic anlamda “insan, ¢evresindeki varlik, nesne
ve seylerin, degisik diizeyde olusturdugu iligkiler agin1 anlamlandirirken,
temelde bir smiflandirma eylemini gergeklestirir. Siniflandirma, varlik,
nesne ve seyleri olusturan anlamli iligkilerdeki belirleyici, ayirict nitelik-
leri dizgesel ya da yontemli bir bi¢cimde ¢esitli boliimlere, alt boliimlere
ayirmak, dagitmak demektir.” (Rifat 2007: 17). S6z konusu smiflandirma/
dizgeleme olgusunu asagidaki gibi sematize edebiliriz:

Simiflandirma/Dizgeleme Semasi

En Genel Betimlemeler

Genel Betimlemeler

Oznel Betimlemeler

Daha Oznel Betimlemeler

Somut anlamda alt ucu asagilarda Aybistan’a uzanan; tist ucu yukari-
larda Ug Kurbustan’a uzanan, orta kismi kahramanin at diregi olan dokuz
cepheli glimiisten bir at diregi olan ¢ak; fiziki ger¢eklikte 5 metre uzunlu-
gunda at baglamak i¢in kullanilan bir direktir.
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Jung; “Bir seyin sembol olup olmadigi dncelikle onu tasarlayan bi-
lincin tutumuyla ilgilidir.” der. Jacobi’ye gore; “buradaki soru, bireyin bir
nesneyi, 0rnegin bir agaci, yalnizca somut bir olgu olarak degil, ayn1 za-
manda az ¢ok bilinmeyen ve adamakilli anlamli bir sembol, yani insan
yasaminin bir sembolii olarak algilayabilmek i¢in dogru egilime sahip ve
yeterince istekli olup olmadigidir. Sembol bir alegori veya bir isaret degil,
biiyiik oranda bilinci asan imgesel bir iceriktir. Yine de semboller igaretler
‘diizeyine ingirgenebilir’ler ve biitiin icerikleri mantik tarafindan ulasila-
bilir hale geldigi i¢in, i¢lerindeki gizli anlam biitiiniiyle ortaya ¢iktig1 za-
man, olasi etkileri zenginligini kaybettigi zaman ‘6li semboller’ olabilir-
ler. Ciinkii otantik bir sembol asla tam olarak agiklanamaz. Onun mantiklt
tarafint kendi bilincimize acabiliriz, ama mantikdisi tarafi yalnizca ‘his-
sedilebilir’. Bu nedenle sembol her zaman psisenin biitiiniine, bilin¢li ve
bilingsiz yonlerine ve ayni zamanda tiim fonksiyonlarina seslenir” (2002:
132-133). Somut anlamda topragin iistiine dikilen ve bes metre uzunlu-
gunda olan ¢aki; somutun soyutlastirilmas: noktasinda ya da sembolik an-
lamda yer alt1 ile yer iistii arasinda baglant1 kuran ve askin, goksel olana
uzanan bir anlamlar gomiisiidiir. En alt dali kirk budakli, en iist dali yetmis
catal budakli olan “6liimsiiz kavak” ifadesinde gegen “Oliimsiiz” kavrami
ve destanlarin genelinde goriilen 6liimsiiz yaratilish alp kavramlart 6lmek
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istemeyen sonlu insanin sonsuz’a yiikledigi savunma mekanizmasidir.
Yani bir bakima varligin hayal diinyasinda varligini siirdiirebilme ¢aba-
stnin lrliniidiir. Nitekim bu anlamlar kombinasyonu insanoglunun aslinda
goriinen seylerden gormek istedigi seylere gegisini saglayan bir olgudur.
Bu baglamda goriinen yoktur; gormek istedigimiz seyler vardir. Tinselligin
bu boyutu goriinen seyleri gériinmek istenilen seylere doniistiiriir. Metafi-
ziksel boyut, kahramani, evrenin merkezine yerlestirerek bir bakima yasa-
mi1 o “cekirdek” iizerinden yorumlamaya ve anlamlandirmaya gider.

1.3. Mitik Kahraman Ozlemi: Cocuksuzluk

Tirk kolektif ruhu, deneyimlenen diinyanin ve bilissel anlamda kat
edilen mesafenin anlatilara aktarilmas1 bakimimdan devingen bir kiiltiir ya-
pismna sahiptir. i1k oluslara kokensel bir tepki niteligi tastyan mitler, bize
tarihin aynalarindan gergeklikleri sunar. Bu bakimdan hayatin asil hikayesi
mitlerde saklidir. Daha biitiinciil anlamda; mitik anlatilarda verilen sinav,
kahramanlarin degil de onu dinleyen, bir seyler 6grenmek isteyen ve yasa-
min akip giden canliligi karsisinda ondan var olus yollar1 arayan toplumun
diger bireylerinin smavidir. Bu baglamda mitik anlatilarla onlar1 yaratan
toplumlar arasinda karsilikli bir antlagmalar sistemi s6z konusudur. Anlati-
lar, toplumlar1 degistirip doniistiirdigii gibi; toplumlar da yaratmis oldugu,
olacagi anlatilar1 degistirir ve dondstiirtir. Stirekli bir var olus icerisinde
olan evrende bu durum kagimilmazdir.

Her anlati, her kahraman mikro kozmik diizlemde yeni bir evrendir.
Dolayisiyla yaratilan her kahraman, yeni yaratilan kozmik evrenin bir
cekirdegidir. Bu bakimdan kahraman diinyaya gelmeden dnce onunla ey-
tisimsel iligkiye girecek olan toplumun diger bireyleri kahraman i¢in bir
‘hazirlanma siireci’ yasar. Ciinkii gelecek olan kahraman; diizeni bozulan
diinyaya karst yeni bir umut, yeni bir baslangi¢c degeri tasir. Kahraman
dogmadan ona yiiklenen olaganiistiiliik boyutu; onun diinyaya geldikten
sonra toplumun diger bireylerinden iistiin olacaginin, karsilagilan giigliik-
ler kargisinda sira dis1 bir yetenege sahip olacaginin habercisidir.

Elinden 6liimstizliik iksiri alinan insanoglu yeryiiziinde tekrar Tanriya
dondsiin izleklerini arama ¢abasina girmistir. Yasam karsisindaki koken-
sel tepki mitler, destanlar, masallar vd. halk bilgisi yaratmalari araciligiy-
la olmusgtur. Toplum idealize ettigi geleneksel kahraman tipini daha anne
karnina diismeden estetize etmenin yollarini arar. Nitekim halk hikayele-
rinde sikga rastlanan ¢ocuksuzluk durumu ve devaminda Hizir, Pir, Yaslh
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Bilge vb. kutlu insanlarin elinden yenilen “elma” bu durumun en belirgin
gostergesidir. Dikkat edilirse elma, yaratilisin da kaynagi olarak gosteril-
mektedir. Sembolik boyutuyla elma disil bir 6ge olarak ele alinmalidir.
Yani elmanin dogurucu/yaratici bir islevi vardir. Adem ile Havva da tinsel
dogusunu gergeklestirmek i¢in yasak olan meyveden (¢cogunlukla elma)
yemistir.

Tiirklerin Islamiyet’i kabuliinden dnceki ve sonraki donemlerde {iret-
tikleri mitik anlati Girinlerinde ¢ocuksuzluk motifi sik¢a islenmistir. Tiirk
anlat1 gelenegi goz oniinde bulundurulursa; Tiirkler’in Islamiyet’i kabu-
liinden Onceki ve sonraki donemlerde ¢cocuksuz olan ailelere, ¢cocuk, bir
araci’nin goriintiisiinde Tanri tarafindan verilir. Bu araci, toplum igindeki
ylice/ulu insan/lar ya da ormandaki bir geyik de olabilir. Bu durum, Tiirkle-
rin Islamiyet’i kabuliinden sonraki donemlerde Islam dininin etkisiyle Hi-
zir, Pir vb. Islam’1n insanlar diizleminde iilkii degerlerini {istlenen insanlar
tarafindan ytriitilmustiir.

Geleneksel yasam modeli halkin kolektif ruhunda kendini agiga ¢i-
karir ve g¢ocuksuz olan aileler Tiirk diisiin sisteminde “soysuz, nesepsiz”
olarak adlandirilir. Nitekim Tiirklerin soy esasinda soyun devaminin erkek
cocuk tarafindan saglanacag diisiincesini goz 6niinde bulundurursak erkek
cocuk ailenin gelecek ile olan bagimi kuran bir kdprii niteligi tasir. Tiirk
mitik anlat1 geleneginin yapi taslarindan birisi olarak kabul edebilecegimiz
Dede Korkut hikayelerinin icerisinde gecen Dirse Han Oglu Boga¢ Han
hikayesinde islenen ¢ocuksuzluk durumu; Tiirklerin ¢ocuksuzluk durumu-
na verdigi kolektif bir tepki niteligindedir. Bayindir Han’1n toyuna katilip
kara otaga kondurulan, altina kara kege désenen ve oniine kara koyun yah-
nisinden getirilen Dirse Han, bu durumun sebebini sordugunda kendisine
iletilen; “(...) anufi kim oglu kiz1 olmaya Tafir1 Tadla an1 kargayupdur, biz
dahi1 kargariz,” (Gokyay 2007: 27) s6zleri, Tiirk insaninin kolektif ruhunda
cocuksuzluk durumuna verdigi tepkinin séze donlismiis bi¢imidir. Anla-
tinin devaminda oglu kizi olmayanin Allah tarafindan da kargandiginin/
otelendiginin soylenmesi bu durumu agik¢a gozler oniine serer:

“Dirse Han ivine geldi. Cagirup hatunina soylar,

(..)

Kalkubani Han Bayindir yirinden turmais, bir yire ag otag bir yire kizil
otag bir yire kara otag dikdiirmis, ogulluy1 ag otaga kizliyu kizil otaga ogh
kizi olmayani kara otaga kondurun, kara kige altina dogen, kara koyun yah-
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nisindan Snine getiiriin, yir-ise yisiin, yimez-ise tursun gitsiin, anun kim
ogli kiz1 olmaya Tanr1 Ta’ala kargayupdur biz dahi kargaruz dimis. Ben
varigak geliibeni karsuladilar kara otaga kondurdular, kara kice altuma do-
sediler, kara koyun yahnisindan 6niime getiirdiler, ogli kiz1 olmayani Tanr1
Ta’ala kargayupdur biz dahi kargaruz bellii bilgil didiler. Senden midiir
benden-midiir, Tanr1 Ta’ala bize bir batman ogul virmez nedendiir didi,”
(Ergin 2008: 80).

Dikkat edilirse Dirse Han hanimini sorgularsak séylemis oldugu son
climle: “Tanr1 Ta’ala bize bir batman ogul virmez.” Dirse Han tarafindan
degil de Tiirk kolektif ruhu tarafindan sdylenmistir. Dirse Han hanimina
Tanr1 bize neden bir ¢ocuk vermez diye sorar. Cocuksuzluk motifi, Tiirk-
lerin Islamiyet’i kabuliinden 6nceki dénemde sozlii olarak halk arasinda
yasatilan bu hikayelerde Islam’m insanlar diizleminde insani goriiniimii
olan Hizir vb. insanlar vesilesiyle degil de Oguz erenleri tarafindan yapilan
dualar vesilesiyle ortaya konur. Dirse Han’in haniminin verdigi cevap bu
baglamda ¢ok dnemlidir:

“Hay Dirse Han bafia kazap etme;

Inciniip ac1 sdzler sdyleme;

Kalkubani a Dirse Han, yeriifiden orii durgil,

Ala ¢adiruii yeryiiziine dikdiirgil;

Atdan aygir, deveden bugra, koyundan kog oldiirgil;
Ag gorsefi doyurgil; yalincak gorsefi donatgil;
Borgluyu borcundan kurtargil;

Depe gibi et y18; gol gibi kimiz sagdur;

Ulu toy eyle, hacet dile, dua etdiir,

Ola kim bir agz1 dualinuii alkisiyila

Tafir1 bize bir yetmen iyal vere,”

Dirse Han’in hanimi, Dirse Han’1 hakikat esigine davet etmektedir. Ken-
disine gazap etmemesi gerektigini Goktiirk Abidelerinde gecen, “a¢ goérsen
doyur ¢iplak gorsen donat” felsefesiyle hareket etmesi gerektigini soyler.
Altay destanlar icerisinde gegen Koziiyke destaninda da -iki dagin ortasin-
da birbiriyle huzur ve dirlik igerisinde yasayan- Karat1 Kagan ile Ak Kagan
cocuksuzluk durumundan sikayet etmektedir. Birlikte ava gittikleri zaman
cocuklari olacagini haberci figiirti konumunda olan bir maral bildirir. Erken
donem Tiirk diisiin sisteminin iiriinii olan bu destanda olay soyle islenir:
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“Ak Kagan bakt1 ki,

Kapak gibi kara kayanin

Biraz alt yaninda

Koyu kahverengi maralin

Kel koltugu goriiniiyor.

Cam agaci yayini simdi

Ak Kagan cekip ¢ikardi,

Ava, kusa kars1 hedefini sagirmaz
Altin uglu okunu atti.

Yarim kulag silahint

Yanagina dogru tuttu.

Att1g1 tarafta

Disi geyik kara maral

Insan gibi konustu:

“Avlanacak bir sey bulamayip,
Hiddetlenip atarak,

(Etimle) Karnini m1 doyuracaksin?
(Postumu) Uzerine 6rtii mii yapacaksin?
Memelerimi siitle doldurmak i¢in gezip,
Nazli yavrumu karnimda tastyip,
Genis Altay’ma geyik eklemek i¢in
Ben simdi dogurmak iizereydim.
Erke Tana hatunun,

Ayni1 benim gibi, ay1 giinii

lyice yaklasti,

Memelerinin siti doldu,

Nazli oglunu bekliyor!”

“Geyik, Tiirklerce kutsal bir hayvandir. Tiirk mitolojisinde ve masal-
larinda yeri ¢ok biiyiiktiir. Tiirk efsanelerinde yer tutan daha ziyade disi ge-
yik’tir. Bunlar da Tanr ile ilgisi olan birer [lahe, disi Tanr1 ve daha dogrusu
birer disi ruh durumunda idiler” (Ogel 2014: 619). Tiirk halk bilgisi yaratma-
lar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda geyik disi bir ruh olmasinin yani sira sa-
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berci figlirli olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kahramani macerasinda baska bir
boyuta tastyan geyik, kahraman i¢in beklenmedik bir diinyanin bir bakima
yeniden dogus’un habercisi konumundadir. Karat1 Kagan ile Ak Kagan’a bi-
rer ¢ocuklarinin olacaginin haberini veren geyik onlar i¢in ruhsal bir doniisii-
miin baglayacagini bildirir. Yagar Coruhlu’ya gore; “geyik, Tiirk mitolojisi-
nin, kdkleri mezolitik devre kadar inen en eski simgelerinden biridir. Gok ve
yer unsurlarina bagli olarak diger birgok hayvanla ortak 6zellikler gosterir.
Saman torenlerinde suretine biiriiniilen hayvan-ata ya da ruhlardan biridir.
Bu nedenle saman elbisesi ya da davulu lizerinde temsili olarak ya da ona ait
bir pargayla goriilebilirler. Kurtta oldugu gibi olasilikla ¢ok erken devirler-
de totem sayilmis olan geyigin bu 6zelligi, Pazirik kurganlarindan birinden
cikarilmig atlarin baglarinda geyik masklarinin bulunusundan da anlasiimak-
tadir. Bu, ayn1 zamanda atin daha sonra geyigin yerini aldigina isaret etmek-
tedir. Sonraki devirlerde ruhlarina sahip olmak amaciyla geyiklerin kurban
edilmesi onun bu eski niteliginden kaynaklanmis olabilir” (2011: 165).

Ar-Aspak destaninda sik ormanlik yurtlu, ak ve kara ¢ollii yurdunda
yasayan ihtiyar Ar-Aspak dogayla olumsuz baglamda kurdugu eytigimsel
iligki sonucunda bir erkek bir de kiz ¢ocuk sahibi olur. Baslangicta dogaya
ait unsurlarm kétiilendigi/dislandigi ve bertaraf edildigi goriilmektedir:

“Ihtiyar bir giin sdyle diisiindii.
“Yaslilik vaktim geldi,

Gengligim tiikendi.

Colugum ¢ocugum olmadi.

Kol giictimle kar kazip,

Yenimle yer kazip (siiriiniiyorum)
Ayaklarim yola ¢ikamadan,

Halk i¢ine girmeden,

Dolasip duruyorum.”

Ihtiyar Ar-Aspak bir bakima ¢ocugu olmamasini toplumla kuracag:
iligkide dislanacagi seklinde yorumlamaktadir. Korkmaz’a gore; “diinyaya
gelen ¢ocuk anne-babanin oldugu kadar yakin ¢evrenin ve toplumun da
seving kaynagidir. Soyun devami, sayinin artmast demek olan dogum ha-
disesine, dayanisma ve yenilesmenin temeli goziiyle bakilir. Bu baglamda
cocuk, hayatin 6liim karsisinda, hi¢ dinmeyecek olan ritmik giictidiir. Gii-
niimiizde halkin kolektif ruhunu yansitan, “kiz ananin yari ogul diismanin
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koru”, “cocuk olmayan evde bereket olmaz”, “ogul ocak tiittiirlir”, “ogul
gbzlimiin 15181, dizimin feri”, “¢ocuk damin diregi” (1985: 100) gibi ata-
sozleri ve deyimler bdylesi bir kolektif ruhun sembolik boyutta kendini
aciga vurmasinin iriiniidiir. Ar-Aspak, ¢ocuksuzlugun vermis oldugu ige
doniikligli doganin unsurlarina ilenerek disa vurur. Nitekim kutsal kayin
agacinin kokiine sirtin1 dayayip yedi giinliik uyku uyuyan Ar-Aspak uyan-
di1g1 zaman uykunun verdigi sarhosluk cezbesiyle kolektif bilingaltini ilen-
me seklinde disa vurur:

“Uykudan uyanarak,

Altayma dikkatle bakt.

“Sik ormanlik Altayimi

Ates yakip yok etsin.

Iki giizel ¢6liimii

Su basip dagitsin.

Coluk ¢ocugum olmadi.

Biitiin malim1 hayvanimi

Kurt disleyip yer altina gotiiriir,
Kus disleyip

Go6ge dogru ugar” diyerek,
Dontip evine yoneldi.” (Dilek 2007b: 32).

Hayati boyunca suyun sagaltict yoniiyle bulusan Ar-Aspak uykunun
verdigi sarhosluk neticesinde suyun nar boyutuna ulasmasi yoniinde bir
dilekte bulunur. Nitekim ¢ocugu olmadig1 i¢in toplum tarafindan da disla-
nan Ar-Aspak, yedi giinliik bir uyku sonucunda -kolektif bilingaltinin bi-
ling diizeyine inmesiyle birlikte- bir patlama gergeklestirir. Bu baglamda
toplum tarafindan gerceklestirilen patlama neticesinde Ar-Aspak’in yurdu
dagilir ve atesin de nar boyutuyla birlikte Ar-Aspak’n biitiin yurdu dagilr,
yerle bir olur. Ar-Aspak toplum tarafindan yeniden bir miicadeleye davet
edilir. Nitekim Ak-Kaan da Ar-Aspak’m yurdunu basip biitiin malin1 go-

tirmustiir:
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“Sik ormanlik Altayinda

Igne, biz pargasi bile birakmadan,
Kazan pargasi bile birakmadan,
Toplayip gotiiriirlerken,
Annesinin demir yiiksiigii kalmis,
Babasinin ¢akmak tasi kalmais,
Baska bir sey kalmamas.
Annesinin demir yiiksiigiinden
Su si1zip duruyormus

Babasinin ¢akmak tasindan

Su s1zip duruyormus.” (Dilek 2007b: 33).

Yurduna dondiigii zaman sik ormanlik Altay’inda igne, bez parcasinin
bile yerde bulunmadigi kaotik bir ortamla karsilasan Ar Aspak’in biinye-
sinde ailesi yeniden dogus siireci gerceklestirecektir. Diigmanlar1 tarafin-
dan bozguna ugratilan yurduna geri donen Ar Aspak, uykuda bulundugu
yedi giin igerisinde diisman1 Ak-Kaan tarafindan miicadeleye c¢agrilir.
Yurdunun talan oldugunu goren Ar-Aspak’n yardimina yine mitik anlati
gelenegi yetisir ve meydana gelen tufandan sadece annesinin demir yiizii-
gii ile babasinin cakmak tasi kalir. Burada dikkat edilmesi gereken suyun
ve ates’in hem bogucu hem de yasam verici niteligiyle karsimiza ¢ikmis
olmasidir. Ar-Aspak’n ilenmesiyle birlikte biitiin var olus hazneleri yok
oluglar dizgesine ugrar; fakat mitik diisiince Ar-Aspak’a bir firsat daha ve-
recektir:

“Annesinin demir yiikstigiinden

Bir kiz ¢gocugu ¢ikti.

Babasinin ¢akmak tagindan

“Terlep, s1zip akip cadar boldi.” (Su sizip duruyormus)
Bir erkek ¢ocuk ¢ikt1.” (Dilek 2007b: 33-34).

Destanin metinsel baglam1 g6z 6niinde bulunduruldugunda suyun di-
sil ve dogurucu 6zelligi® goz 6niinde bulundurulursa “anne”nin doguru-

8

Suyun disil ve dogurucu 6zelligi hakkinda bk. Gaston Bachelard, Su ve Diisler (Analik
Suyu ve Disil Su), (Cev. Olcay Kunal), Yap1 Kredi Yaymlari, Istanbul 2006, ss. 130-
150., Ramazan Korkmaz, “Dede Korkut Hikayelerindeki Su Kiiltiiniin Mitik Yorumu”,
Tiirk Kiiltiirii, XXXVI, 418, 1996.
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cu islevi su ile; babanin ise “eril” islevi ates ile sunulmustur. “Terlep”,
kelimesi “terleyip, bugulanip” anlaminda kullanilmistir.’ Nitekim Gaston
Bachelard, ates ve yasam arasinda ddlleyici bir iliskinin bulundugundan
ve er suyunun atilmasindan sonra duyulan tin ¢okiintiisiiniin atesli ve etkin
bir sivinin yitirildigine isaret ettigini sdyler. Yani bir bakima erkek ¢ocuk
sahibi olmanin 1s1, besin ve iiremeyle bir baginin oldugunu vurgulayarak,
erkek ¢ocuk isteyenlerin iyi, sicak ve yanict besinler almasi gerektigini
vurgular (2007: 58-61). Bir bakima ates, derine gizlenmis bilincalt1 deger-
lerin -erkeksi giiciin- ortaya ¢ikmasinda bir nesne konumundadir.

Kozin Erkes destaninda yetistirdigi ¢ocuklari olmayan Ak Boko ve
Ak Bas adli esi birbirlerinin goziine bakarak yasamaktadir. Tahminimizce
yine bas kismi eksik olan destanda Ak Boko adli ihtiyar giiz mevsiminde
bir safak vakti uykudan uyandiginda esi Ak Bas’in ¢ocugunun oldugunu
goriir. Baslangigta olan bitene inanmayan Ak Boko daha sonra cocuga iyi-
ce baktiktan sonra esinin su tepkisiyle karsilagir:

“Kurban olayim esim Ak B6ko,

Asili kazanimiz sogumayacak.
Evimizdeki atesimiz sonmeyecekmis.
Bizim ikimizin mutluluguna

Erkek ¢ocuk eklendi. (Dilek 2002: 253)”

Destan kahramaninin birden dogumu mitik diislincenin {iriinii olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Thtiyarlik cagina gelmis insanlarm soyunun deva-
minin bir erkek ¢cocukla saglanmasi Tiirk diislin sistemindeki atalar kiiltiine
isaret etmektedir. Bayat’a gore; “mitolojik ana kompleksinden Gok Tanri
sistemine geciste ates de ata veya ata ruhlarinin baridig1 yer olarak ocak
kiiltii sekline dondstiirilmistir. Tirk mitolojik sisteminde ates ve ocak
kiiltliniin yiiksek statiisli onun atalar ruhu ile baglantil1 bir sekilde tasavvur
edilmesinden de goriilmektedir. Aile ocagina ecdat ruhlarin toplanmasi
hakkindaki malum inanislarda, atesin diger bir 6zelligi ve ona sag1 sagmak
adetinin anlami ortaya ¢ikmis olur. Eski Tiirklere gore ocakta bulunan ata
ruhlari da sunulan kansiz kurbandan nasibini alirlar. Bu, ocagin birlestirici,
toplayict fonksiyonu ile ilgilidir” (2012: 122). Nitekim Ak Boko niin esi
Ak Bag’in soyledigi: “Evimizdeki atesimiz sonmeyecekmis.” sozleri ocak

Kelimenin kokeni hakkinda bk. N. A. Baskakov-T. M. Toscakova, Altayca-Tiirkge Sozliik,
(Haz. Emine Giirsoy Naskali-Muvaffak Duranli), TDK Yayinlari, Ankara 1999, s. 175.
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kiiltiiniin isaretidir. “Ocakta atesin tiitmesi, ailenin mevcutluguna, evre-
nin diizenine isarettir. Bu nedenledir ki bugiin de Tiirkler arasinda “ocagi
yanmak” ifadesi ailenin var olmasina, islerin yolunda gitmesine, aile fert-
lerinin refahina, “ocagi sonmek” veya “ocagi batmak™ deyimi de ailenin
mahvolmasina veya biiyiik bir felakete esdeger anlamda kullanilir. Hatta
samanin, 6len insanin ruhunu 6teki diinyaya yolcu etmesi ritlielinden son-
ra, evlerine dagilan akrabalar, gitmeden dnce ocaktaki atesi sondiiriirler ki
Olen insan, ailesi, ocag1 ve soyu ile alakalisini bir defalik koparmis olsun.
Bugiin dilde deyim seklinde kalan “ocagi sonmek” veya kargis seklinde
“ocagin sonsiin” ifadeleri eski samanlik uygulamasinin bir kalintisidir”
(Bayat 2012: 122). Dilek’e gore; “Altay Tiirkleri i¢in ates, yalnizca giinliik
hayatin baz1 ihtiyaglarina cevap veren bir unsur degildir. O ayn1 zamanda
bireyi ve aileyi arindirip her tiirlii kétiiliikten korudugu kadar ayni zaman-
da kendisine belirli bir sayg1 gosterilirse evin bereketini ve kazancin art-
tirdigina inanilir” (2007¢: 33-34). Bu baglamda ates ayn1 zamanda soyun
da devamini saglayan bir unsurdur. Nitekim “Altay Tiirkleri’nin inanigina
gore her Altay Tiirk™{iniin hayatinda en anlamli ve en degerli sey, onun do-
gup biyidiigi evi, atesi ve ocagidir. Ciinkii evin ocagi, evde yakilan ates,
Altay ailesinin asil unsurudur. Atesin etrafinda toplanan ailenin mutlulugu-
nun, bu atesin alevlerinden ¢ocuga gegecegi diisiiniiliir. Ates ve ocak biitiin
Tiirklerde oldugu gibi Altay geleneksel yurdunun da tam merkezinde yer
alir (Dilek 2007c: 35)” Radloft’a gore ise; “Altay yurtlarinin tertip ve ic
taksimati, her yerde aynidir. Yurdun ortasinda ocak ile biiylik bir iicayak
ve bunun iizerinde de kazan bulunur. Burada biitiin giin hi¢ kesilmeden
ates yanar” (1994: 25). Giinlimiizde Altay Tiirkleri’nin yasadigi bir ayil’a
girildigi zaman ocagin oniinden gegmek hos karsilanmaz ve saygisizlik
olarak algilanir.




46 Fatih SAYHAN

Gilintimiizde birbirini seven ve evlenmek isteyen iki ¢iftin diigiinii es-
nasinda ilk olarak ates karsisinda erkegin dayist ve kizin yengesi/halasi
tarafindan dua edilir. Yapilan duada ciftin evinin bereketli olmasi, yiye-
ceklerinin bol olmasi, kutlu bir yagamlarinin olmasi, boy boy ¢ocuklariin
olmas1 ve rahat huzurlu bir 6miir siirmeleri istenir. Atese siirekli yag ati-
larak ates kozlenir ve hayirli dualar, alevlenen ates esliginde devam eder.
Verbitskiy’e gore; “Altay-Sayan ve Sibirya Tiirklerinde Ates ruhu, aile-
nin koruyucusu olarak kabul edilirdi. Bu nedenle koca evine gelen gelin,
cadira girer girmez ilk olarak atese bas eger, ona bir parca et, bir parga
yag atar ve biraz da braga denilen alkollii icki serper” (Bayat 2012: 125).
Bayat, bu durumu gelinin, koca evine ayak basar basmaz atese bas egme-
si, sa¢1 sagmasinin felsefi-mitolojik anlami, onun yeni soyda veya ailede

10

Fotograf 08.07.2012 tarihinde Altay Ozerk Cumhuriyeti’ne bagl Ulagan aymagmin
Baliktiyul kdyiinde ¢ekilmistir. Diigiintin ilk asamasi olarak gbze carpan od iyesine
sunulan saygida dualar esliginde kurulacak yuvanin bereketli olmasi temenni
edilmektedir. Fotografin sag iist kosesinde bir ha¢ dikkat ¢ekmektedir. S6z konusu
hag’m biraz ilerisinde ise Hz. Isa’nin fotografi goze carpmaktadir. Ulagan aymagmin
Baliktiyul kdyii din bakimindan Hiristiyanliga mensup olsa da inang baglaminda eski
Tiirk diisiin sisteminin uygulamalarini deneyimsel bellek yoluyla aktarmaya devam
etmektedir.
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kendine koruyucu bulmasidir ki, bu da onun her zaman karsilasacagi ates
ruhu veya ates-ocak koruyucusudur (Bayat 2012: 125) seklinde yorumlar.
Inan’a gore; diigiin torenlerinde ates ve ocagin gerek Samanistlerde ve ge-
rek Miisliiman Tiirkler’de ¢ok 6nemli bir yeri vardir. Budist Buret’ler bile
gelin ve giiveyi ates ve ocaga secde ettirerek su duayi okurlar:

“Ey melikem, ey anam ates! Sen Hangay-Han ve Burhatu-Han dag-
larinin tepesinde biten karaaga¢ (Ulmus campestris)’den yaradilmigsin!
Gok yerden ayrildign zaman dogmussun; Otiigen anamizin tabanindan
(kademinden) peyda olmussun! Anamiz ates, senin baban sert ¢elik, anan
cakmak tasi, ecdadin karaagactir. Senin nurun goklere ulasir, yerin altina
niifuz eder. Gokte yasayanin cakmagiyla cakilmissin, anamiz Uluken ha-
tunun eliyle yakilmigsin! Sar1 bagli koyundan aldigimiz sar1 yaglar1 sana
kurban sunuyoruz. Neseli ve saglam, oglun, giizel kiz-gelinin var! ey dai-
ma goklere uzanan ve bakan ates, biz sana fincan fincan raki, kap kap yag
sunuyoruz; giiveye ve geline ve biitiin ulusumuza saglik ve giiven ver! Biz
sana secde ediyoruz.” (Inan 2006: 70).

Bu tespitler bize gostermektedir ki Altay Tiirkleri’nin giindelik yasa-
minda ve inan¢ boyutunda ates’in ¢ok onemli bir yeri vardir. Ates, onlar
icin tapinan bir Tanr1 olmaktan ziyade “parlaklig1 dolayisiyla olaganiistii
bir saygi unsuru” (Esin 1978: 23-24) ve kurulacak evin/soyun devamini
saglayan bir unsurdur. Bayat’a gore; “Tiirk mitolojik sisteminde onlarca
degisik varyantta mevcut olan ates veya ocak kiiltiiniin baslica fonksiyonu
insanlari, onlarin ailelerini beladan, hastaliktan korumak, hayvanlarin arti-
sin1 ve evin bereketini saglamaktir. Olduk¢a yaygin inang sistemine giren
ve baslangicta Mitolojik Ana sisteminden ¢ikan ve bu nedenle de ¢cogu
kez Umay’la, kayin agaciyla beraber anilan ates, mitolojik suurun sonraki
merhalesinde kadin tipinden erkek tipine gecmistir. Her evdeki (cadirdaki)
ocak ve ocaktaki ates hamisiyle beraber, eski Tiirkler tanr1 kadar gii¢lii ve
etkili olan genel ates ruhunun varligini da kabul ederler” (2012: 116). Bu
bakimdan ates, evin koruyucu ruhu olmasinin yani sira ayni zamanda so-
yun da devamini saglayan bir unsur olarak karsimiza ¢ikar. Nitekim Kozin
Erkes destaninda Ak Boko niin esi Ak Bas tarafindan sdylenen: “Evimizin
atesi hi¢ sonmeyecekmis.” sozleri bdylesi bir inang sisteminin disavuru-
mudur diyebiliriz. Yine Er Samir destaninda destan kahraman1 Er Samir’1in
esi kagirildiktan sonra evine giren Er Samir su manzarayla karsilagir:
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“Bunu igiten Er Samir

Atindan inerek, eve girdi.

Ocakta atesi soguyup kalmis,

Yatagi ise dagilip kalmais,

Her seyini toz basmis

Demir saray1 sahipsiz kalmis... (Dilek 2002: 45)”

Yine Kokin Erkey destaninda kok Cookir atina binip Altay’inda yak-
lagik bir ay avlanmaya ¢ikan Kokin Erkey dondiigli zaman su manzarayla
karsilagir:

“Bir defasinda Kokin Erkey

Kok Cookir atina binip,

Altay’inda avlanmaya ¢ikt1.

Ayin sonunda geri doniip

Evine geldiginde,

Evi, yurdu yikilip kalmis,

Atest, kiilii soguyup kalmis. (Dilek 2002: 174)”

Gerek Kozin Erkes gerekse Er Samir ve Kokin Erkey destanlarinda
ates ile ilgili bahsi gegen ibareler bize eski Tiirk diisiin sisteminde ates’in
tapinilan bir Tanr degil de soyun devamini saglayan bir unsur olarak yo-
rumlanmasi gerektigi inancin1 vurgular. Bu baglamda giintimiizde de Al-
tay Tiirkleri tarafindan ates kutsanarak gereken saygi gdsterilmektedir.
Nitekim Lvova ve digerlerine gore; “Geleneksel kiiltiirde ocak, istikrarin
simgesi ve diinyanin mevcut o6zelliklerinin yansimasi sayilir. Altay ¢adi-
rinda yanan ates, kiiltlirlin gereken minimumu, yeni aile ve evin baglangi¢
noktasidir. O, refahin simgesi, insanlarin araci ve koruyucusu, boy yasami-
nin koruyucusu ve semboliidiir. Eski ¢aglarda bir boydan birisi 6ldiigiinde
onun ocag1 da sonermis. Gliney Sibirya Tiirklerinin inanglarina gore; evin
dini ve semantik merkezi olan ve onun organizasyonunu belirleyen ocak,
ates iyesinin yagam merkezidir. ” (2013: 161)

1.4. Anne Karnina Diisiis: Olaganiistii Dogum

Kahramanin olaganiistii dogumu, mitik anlati geleneginin en énemli
acar ibarelerindendir. Nitekim Oguz Kagan destaninda islenen olaganiis-



Altay Destanlarinda Mitik Evren 49

tii dogum sembolleri Altay destanlarinda da sikca islenmektedir. Oldstdy
destaninda bilingalt1 6gelerinin saklanmasi/gizlenmesi amaciyla magaraya
sigman Oldstdy ve hanimi Altin Topgi’nin magarada bir erkek gocuklart
diinyaya gelir. Sembolik anlamda bilingalti 6gelerinin saklanmasi olarak
yorumlayabilecegimiz magaraya kagis imgesi ruhsal anlamda 6liime yani
yitip kaybolmaya isaret eder. Magaraya saklanan toplumsal ruh, magarada
dogacak erkek ¢ocuk sayesinde kozmik evrenin sinirlarini zorlar. Kahra-
manin diinyaya gelebilmesi i¢in fiziksel ve ruhsal anlamda kendisinden
onceki gegmis’inin de olgunlagsmasi gerekmektedir. Sinavlar yolunda her
bir macera kendisinden dnceki maceraya dizgesel anlamda baglidir. Bu
durumu ge¢mis-simdi-gelecek paradigmasinda simdi’de yasayacak olan
kahramanin ge¢cmiste kendisini giincelleyip gelecege agimlanmasi olarak
yorumlayabiliriz. Destan metinlerinin baglangicinda ifade edilen sembolik
anlam diinyasi1 bir bakima kahramani mitik enerji birikimiyle kutsamanin
tezahiiriidiir. Destan metinlerindeki sembolik imgelem yaratilisa ve onun
stireclerine semboller {izerinden yeniden bakigtir. Bir bakima kozmos’un
insani goriiniimdeki a¢ilimi olan kahraman, devingen bir yapiya sahip olan
evrende yaratilisin ortaya ¢ikardigi sonuglar tizerinden yeniden yaratilma
stirecine girer. Dolayisiyla kahramani ge¢misiyle ele almamiz gerekmekte-
dir. Zira kahraman yaratilmadan 6nce de evren vardir. S6z konusu giincel-
leme siirecinde ortaya ¢ikan kahraman, epik gelenekten anlasilacagi lizere
kozmos’un yenilenmesi ve siirdiiriilmesi ihtiyacina cevap vermek {iizere
yaratilir. Bu durum mitik anlati geleneginin kendisini kahraman merkezli
giincelleme durumudur. Maaday Kara destaninin girig kisminda ay altinda
yaylanan ala daga “ata” diyen, giines altinda uzanan alacakaranlik ormana
“ana” diyen Maaday Kara, yetmis kollu gok irmagin kenarinda, ulu kale
gibi yedi dagin kucaginda agaclik yere Altay yurdunu yerlestirmistir. Ulu
kale gibi yedi dagin kucaginda yiiz budakli 6liimsiiz kavak, aya dogru egi-
len tarafindan altin yapraklar; giinese dogru egilen tarafindan ise giimiis
yapraklar dokmektedir. Yedi budakli 6liimsiiz kavagin tepesinde at basi
biiytikliiglinde birbirine es iki altin guguk kusu 6lecek insanin nefesini ta-
niy1p canlilarin dmiir siiresini bilmektedir.

Ihtiyarlik ¢agina gelmis olan Maaday Kara Altay yurdunu gezerken
yurdunu ve malii birakacak bir cocugunun olmamasina iiziiliir. Iki giinliik
yolculugunu tamamlayan Maaday Kara Altay yurduna dondiigiinde yetmis
yigidi tarafindan bir erkek ¢ocugunun oldugu haberiyle miijdelenir. Maa-
day Kara’nin oglu, dogusu itibariyle Tiirk milletinin kolektif bilingaltinda
yaratilan mitik kahraman tipinin somut goériintiisiinii tagimaktadir. Nitekim
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Maaday Kara’nin karist Altin Targa’ya “Cocukta ne isaret gordiin?” soru-
suna karis1:

“Ey kagan,

Iki kiirek kemiginin ortasinda
Parmak izi seklinde kara bir
Ben vardu.

Gogsi bastan asagi

Saf altin 1di,

Sirt1 bastan agagi

Saf giimiis idi oglanin, dedi.
Iki giin sonra “anne” dedi,
Annesinin koydugu bezleri tepip
Yirttr.

Alt1 giin sonra “babam” dedi,
Agac besigi tekmeleyip kirdi.
Doksan kulaglik emzik emerse
Sakinlesip rahat uyuyor,
Yetmis kulaclik emzik emerse
Tepinip bagiriyor.

Sol elinde simsiki tutmustu
Dokuz yiizlii kara tast

Sag elinde simsik1 tutmustu
Yedi ytizlii boz tas,

Gobegi yok, deligi kapali,
Kagslar bitisik.

Altmis parsin postunu
Deviriyor ayagiyla.

Yetmis okiiziin postunu

Itiyor aglayarak (Naskali 1999: 54)”

cevabini vermistir. Lord Raglan, Geleneksel Kahraman adli ¢aligsma-
sinda “Kahramanin anne rahmine diisiis sartlar1 olagan digidir ve kahraman
ayn1 zamanda bir Tanri’nin oglu olarak kabul edilir (2006: 116)” diyerek
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kahramanin mitik dogumunun ilerideki macerasinin habercisi oldugunu
vurgular. Kahramanin anne rahminde anneyle bagini saglayan gébek bagi-
nin olmamasi bireysel anlamda var olug’unu anne karninda yar1 Tanr ola-
rak tamamladigini gosterir. Kahramanin dogumunda bireysel anlamda onu
toplumun diger unsurlarindan iistiin kilan “Iki kiirek kemiginin ortasinda
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parmak izi seklinde kara bir ben”, “gdgsii bastan asagi saf altin”, “sirt1
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bastan asagi saf glimiis”, “kaslar1 bitigik™, “altmis parsin postunu deviriyor
ayagiyla”, “yetmis Okiizlin postunu itiyor aglayarak™ gibi 6zellikler Tiirk
diistin sisteminde olmasi gereken mitolojik bir kahraman tipinin 6zellikle-
ridir. Kahramanin iki giin sonra anne demesi, alt1 giin sonra baba demesi
kendisinden daha ¢ok toplumun diger unsurlarinin kahramanda gérmek is-
tedigi olgunlagma siirecinin izleridir. Sol elinde dokuz yiizlii kara tas tutan,
sag elinde yedi yiizlii boz tas tutan Maaday Kara’nin oglu -dogumla birlik-
te- ataerkil bir toplumun bi¢imlendirdigi erkeksi tavirlarla anneden kopusu

saglayarak dogayla biitiinlesme seriivenine atilmistr.

Ak Taye¢1 destaninda (Dilek 2002: 112), Ak B6ko Han’in hanimi Altin
Topg1 geng yasta bir erkek ¢ocuk dogurur; fakat bu ¢ocuk, Erlik Biy tara-
findan gétiiriilmiistiir. Destanin kahramani olan Ak Taye¢1, Altin Topg¢t’nin
“disi altin gibi sarardiginda, basi tavsan gibi aklastiginda” bir bakima yas-
lilik cagr geldiginde diinyaya gelir. Kozin Erkes destaninda (Dilek 2002:
252-255) kahraman, eti-kan1 ¢ekilmis; odun, su getirmeyi birbirinden bek-
leyen iki yalniz ihtiyarin ¢ocuklar1 olarak, hatta baba Ak Boko uykuday-
ken diinyaya gelir. Baba olan Ak B6ko, esinin yaslilik vaktinde bos kegeyi
cocuk yerine koydugunu sanir. Gergekten bir erkek cocugu oldugunu an-
ladiginda, “ihtiyarliginda” diinyaya gelen bu ¢ocugu sarmak ve doyurmak
iizere hazirlik yapmaya gider; geri geldiginde esikten igeri girer girmez,
cocugunun adini ne koydugunu sdyler ve oliir. Yine Koziiyke destaninda
da (Dilek 2002: 306-310) birbiri ile dost olan Karati Kagan ile Ak Ka-
gan’1n saglarina ak diistiigii cagda birinin kiz, digerinin erkek ¢ocugu olur.
Cocuklarin miijdesini, birbirinden ayri avlanan iki dost, vurmak {izere ol-
duklari digi maraldan alirlar. Erke-Koo destaninda (Dilek 2007b: 134-135)
Ar-Aspak sert eti pdrsiimiis, kemigi yumusamis yasli ve zengin bir insan-
dir ama ¢ocugu yoktur. Altay’a avlanmaya gittigi sirada yurdu yagmalanir
ve geride sadece annesinin demir yiiksiigii ile babasinin ¢akmaktasi kalir.
Demir yiikstikten bir kiz ¢cocuk, ¢akmak tagindan da zayif bir tay ile bir
erkek ¢ocuk ¢ikar. Sembolik gondermeleri bakimindan bir yeniden dogusa
gondermede bulunan destan metni, s6z konusu dogusu eril bir gii¢ olan
ates araciligiyla gerceklestirir. Ak Biy destaninda yaglilik ¢cagi gelmis olan
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Ak Biy bir oglu olmadig i¢in siirekli sikayetlenmektedir. Giinlerden bir
giin gokyiizii iilkesine U¢ Kurbustan’a gidecegini sdyleyen Ak Biy, Ug
Kurbustan’dan kendilerine bir erkek ¢ocuk istemek igin yola koyulur. Ug
Kurbustan’in ak sarayimn ii¢ defa dua edip dolastiktan sonra U¢ Kurbus-
tan’1n ay gibi kapisi agilir ve ak saraya girer. Ak Biy’in ¢ocuk dilegini ka-
bul eden Ug Kurbustan ona bir erkek ¢ocugunun olacagm fakat gocugun
er cagma gelene kadar topraga basmamasi gerektigini sdyler. Ak Biy, Ug
Kurbustan’in yerinden dondiikten sonra bir erkek ¢cocuk sahibi olur. Fakat
kisa bir siire gectikten sonra gocugun ayagi topraga deger ve ¢ocuk Oliir.
Ak Biy, U¢ Kurbustan’a ¢ikip cocugunun &ldiigiinii ve tekrar cocuk sahi-
bi olmak istedigini soyler. U¢ Kurbustan, Ak Biy’in bu dilegini de yerine
getirir ve bir erkek cocugunun olacagini fakat gocugun ayagi suya degerse
Olecegini soyler. Bu ¢ocuk da igki i¢in asilmig kazanin igindeki suya diiger
ve oliir. Ak Biy tekrar U¢ Kurbustan’a ¢ikarak iigiincii kez cocuk ister. Ug
Kurbustan ona bir erkek ¢ocuk daha bagislar ve cocugun ¢ok zor durumda
kalmadik¢a kendi adini agzina almamasini sdyler. Eger adin1 anarsa bu
cocuk da olecektir. Destan bu ¢ocugun maceralar1 etrafinda sekillenir.

Kahramanin olaganiistii dogumu, mitik anlati geleneginin en 6énem-
li acar ibarelerindendir. Kahraman heniiz dogmadan 6nce, onun siradan
insanlardan farkli oldugu vurgulanmaya baslanir. Toplumsal biling bir
bakima kahramani dogmadan Once estetize eder ve onun 6nemini ortaya
koyar. Merkeze konulan kahraman etrafinda gelisecek olan olaylar diz-
gesi karsisinda kahraman daha dogmadan kendisini olaylarin merkezinde
bulur. Baslangig itibariyle anne karnina diisiis, kahramani toplumun diger
unsurlarindan ayirir ve toplumsal bilingaltinda bir hazirlik agamasina gidi-
lir. Olaganiistii dogum izlegi, onun kendisinden daha ¢ok toplumun diger
unsurlarinin kahramanda gérmek istedigi olgunlagma siirecinin izleridir.

1.5. Doganin Var Edici Giicleri ile Erginle(n)me

Mitik diisiince, evrende bulunan canli ve cansiz biitiin varliklar ile ki-
siler arasindaki iliskilerin tek tarafli ve yikici olmaktan 6te karsilikli ve ko-
ruyucu olmasi yoniinde vurguda bulunur. Nitekim yaratilig sonrasi siirecte
icerisinde konumlandig1 ¢cevre ve ¢cevrenin 6geleri ile yagama tutunma adi-
na sonsuz bir miicadeleye giren insanoglu, icerisinde bulundugu ¢evreden
diinyaya agilarak kendisine yasamsal bir varlik alani1 yaratmanin yollarini
aramistir. Bu baglamda mitik anlatmalarin diinyadaki ilk goriintii diizeyi,
anlama yetisinin dogaya yasalarini1 kabul ettirmesi ilizerine kurulu bir de-



Altay Destanlarinda Mitik Evren 53

gerler dizgesine sahiptir. Zamanin ve mekanin sinirlarini zorlamak isteyen
insanoglu, baslangicta doga ile bir ¢atismaya girmis ve anlama yetisi ile
birlikte dogay1 kendi buyruguna getirmistir.

Yaratilis sonrasi siiregte icerisinde konumlandigl ¢evre ve cevrenin
Ogeleri ile yagama tutunma adina sonsuz bir miicadeleye giren insanoglu,
igerisinde bulundugu ¢evreden diinyaya acgilarak kendisine yasamsal bir
varlik alan1 yaratmanin yollarini aramistir. Bu baglamda mitik anlatmala-
rin diinyadaki ilk goriintli diizeyi, anlama yetisinin dogaya yasalarini kabul
ettirmesi tizerine kurulu ¢atigma merkezli bir degerler dizgesine sahiptir.
Yaratilis sonrasi siirecte i¢inde bulundugu fiziksel ¢evrenin sinirlarini zor-
lamak isteyen insanoglu, baglangigta doga ile istiinliik yolunda bir catis-
maya girmis ve anlama yetisi ile birlikte dogay1 kendi buyruguna getirmis-
tir. Dolayisiyla insan, algi kapasitesi ve ihtiya¢ dogrultusunda dogay1 kendi
buyrugu altina almay1 bilmistir. Bu bakimdan aletlere yiiklenen islevler
dogaya hiikmetmeyi kolaylastirmistir. Ontolojik kaygi, beraberinde ¢6ziim
iiretebilme yetisinin olugmasini saglar. Cozliim iiretebilme yetisi, tarihsel
siire¢ igerisinde deneyimsel bellek yoluyla gecmisten giiniimiize aktarila-
rak stiregelmistir. Sorunlar karsisinda gecerliligini yitiren her ¢dziim yeni
sorunlarin ¢6ziimsel dogusuna kaynaklik eder.

Doga; sonsuzluga agimlanan biitiin olanaklar1 ile zamanin ve uzamin
smirlarini zorlamak isteyen kisioglu i¢in bir yasam gdmiisiidiir. Doganin
var eden enerji giliciiniin akisindan ¢ikmak istemeyen insan, cevresini
-catisma merkezli- 6ziimsedikten sonra kendisini doganin mitik enerjisi
ile kutsamak ister. Bu kutsama yetisi ayn1 zamanda insanin kisisel varlik
alanin1 koruyabilme ve sinirlarint genisletebilme ¢abasinin {iriiniidiir. Bu
bakimdan insanoglu, kendi edinimleri sayesinde ¢evreye hilkkmedebilme
ve ¢evreyi istekleri dogrultusunda yonlendirebilme yetisini gostermek
zorundadir. Nitekim bireysellesmenin grup kimliginin online gecmedigi
donemlerde toplumsal olgu; ilk olarak kisiyi doga ile karsilikli igerleme
daha sonra ise dogaya hilkkmedebilme ve yonlendirebilme yolunda mitik
bir olgunlasma siirecinden gegirir. Dogaya hitkmedebilme siireci, fiziksel
anlamda oldugu kadar onun da 6tesinde diisiinsel anlamda bilgi yetisini
dogaya ve doganin varliklarina kabul ettirme iizerine kurulu bir sistemler
sistemidir. Nitekim Tiirk kolektif hafizasinin erken donem diisiin sistemi-
nin ilk epik anlatilarindan olan Oguz Kagan Destani’nda da destan kah-
ramaninin ilk miicadelesinin; varlik alanina yapilan tehditten sonra, canlt
cansiz varliklar1 bilme, tanima ve hilkmetme ydniinde doga ve doganin
unsurlarina kargt oldugu vurgulanmaktadir. Doganin varlik alanina ait olan
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“hayvan” Oguz toplumunun varlik alanini tehdit etmesine karsin Oguz Ka-
gan bu tehdidi fiziksel anlamda giigten 6te diisiinsel anlamda akil yetisini
kullanarak dogada bulunan aletlere islev ylikleme yoluyla ¢ozmiistiir. An-
latinin giris kisminda gegen; ... Bu ormanin i¢inde biiyiik bir gergedan
vardi. At siirtilerini ve halki yerdi. Biiyilik ve yaman bir canavardi. Agir bir
eziyetle halki ezmisti. Oguz Kagan cesur bir adamdi. Bu gergedan1 avla-
mak istedi. Giinlerden bir giin ava ¢ikti. Kargi, yay, ok, kili¢ ve kalkanla
ava gitti. (...) Bir geyik ele gecirdi, onu sogiit dali ile bir agaca bagladi
ve gitti. Sonra sabah oldu. Tan agarirken yine geldi ve gordii ki: gergedan
geyigi almis. Sonra Oguz Kagan bir ay1 tuttu: onu altin kusagi ile agaca
bagladi, gitti. Yine sabah oldu. Tan agarirken yine geldi ve gordii ki: ger-
gedan ayiy1 da almis. Bu sefer o agacin dibinde (kendisi) durdu. Gergedan
geldi ve basi ile Oguz’un kalkanma vurdu. Oguz kargi ile gergedanin ba-
sina vurdu ve onu dldiirdii. Kilici ile basini kesti, aldi gitti. Tekrar geldigi
zaman gordil ki: bir ala dogan gergedanin basin1 yemektedir. Yay ve okla
ala dogani dldiirdii ve bagini kesti. (...) Sonra dedi ki: (Gergedan) geyigi
yedi, ay1y1 yedi. Kargim onu 6ldiirdii: demir olsa (oldugu i¢in). Gergedani
ala dogan yedi. Yayim, okum onu dldiirdii: bakir olsa (oldugu igin) — dedi,
gitti.” (Bang-Rahmeti 1936: 10-13) sozleri boylesi bir bilissel deneyimle-
menin sonucudur. Oguz Kagan’in gii¢ ile bilgiyi birlestirerek tamamlamig
oldugu avlanma deneyimi, varlik alanina yapilan tehdit sonucunda dogay1
kendi buyruguna getirebilme yolunda atilan somut bir adimdir. Fiziksel
anlamda kendisinden iistiin bir giicle karsilagan kahraman, onun giiciinii
test edebilme yolunda ilk olarak canavarla ayni ¢evreyi paylasan doganin
diger giiglerine bagvurmustur. Burada bilinmeyenin bilinmeye ¢alisiima-
sina doniik bir tanimlama g¢abasi s6z konusudur. Daha sonra tanimlanan
sorun bilissel anlamda nesnelere (Kargi, yay, ok, kili¢ ve kalkan) yiiklenen
islevler sayesinde ¢oziime kavusturulmaya c¢alisilir. Oguz Kagan’in soy-
lemis oldugu; “(Gergedan) geyigi yedi, ay1y1 yedi. Kargim onu 6ldiirdii:
demir olsa (oldugu icin). Gergedani ala dogan yedi. Yayim, okum onu 61-
diirdii: bakir olsa (oldugu i¢in)-dedi. (Bang-Rahmeti 1936: 13)” sozleri,
boylesi bir bilissel deneyimlemenin {iriiniidiir. Varlik alanini tehdit eden,
tanimlanmayan “sorunsal gii¢” bilis diizeyinde diisiinme yetisi ile kav-
ranmistir. “Canavar”, Oguz toplumunun dogaya acilim araci olan “at’lar
yemekle kalmamis; ayn1 zamanda onlarin yasamsal kaygilarint yok etme
yolunda bir tehdit niteligi olusturmustur. Nitekim mitik diisiince, insanog-
lunun varlik alanina kars1 yapilan tehditleri asma konusunda sira dis1 bir
yetenege ihtiyac oldugu gergegi konusunda uzlasir. Oguz Kagan’in var-
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lik alanini tehdit eden canavari gozlemesi ve onun {izerinde diisiinmesi
gostergebilimsel agidan baktigimizda; “insan, ancak farkindaliginin farki-
m kavrayarak kendisinin ve evrenin kurtulusunu saglayabilir. (Korkmaz
2000: 265)” climlesi ile agiklanabilir. Oguz Kagan tarafindan séze doniis-
tiirtilen “kargim onu 6ldiirdii: Demir olsa (oldugu i¢in), yayim, okum onu
oldiirdii: bakir olsa (oldugu igin) sozleri boylesi bir farkindalik diizeyinin
disavurumudur. S6z konusu farkindalik diizeyi bireysel olmaktan &te ki-
sinin ¢evresinde olup biten olaylarin kendisi ve ¢evresi iizerindeki etki-
lerini anlamaktir. Oguz Kagan’in dogaya acilim araci olan at’1 iizerindeki
tehdit daha sonraki siiregte kendisine ve iginde dogup biiyiidiigl topluma
olacaktir. Bu bakimdan kahraman i¢in ¢6ziim yolu onu diger insanlardan
iistlin kilacak olan diisiinsel yetileri ve akli sayesinde olacaktir. Akil ve dii-
stinme yetisi sayesinde ¢evresinde bulunan her 6geye bir anlam yiikleyen
insanoglu, kendine 6zgii varlik alanini kurduktan sonra diisiinsel anlamda
evrenin siirlarii zorlamistir. Reich (1995: 255); “biiyiik bir olasilikla, ilk
“diinya tin”1 diislin{i, ya da dinsel diisincenin baslangici insanin dogay1
gbzleme ve onun lizerinde diisiinme, boylece her seyi somut, sasmaz bir
mantik zinciri iginde birbirine baglama yeteneginden dogmustur.” der. Bu
bakimdan dogay1 gézlemleme ve onun iizerinde diisiinebilme, kahraman
merkezli mitik anlatilarda derin anlam dizgelerini icerisinde barindirir.
Kahraman, biligsel anlamda yaratildig1 toplum tarafindan “dliimstizlesti-
rilebilme” yolunda doga ile biitiinlesme sinavindan gecirilmistir. Tarihin
aynalarindan bize gerceklikleri sunan mitler, mitik anlatilar, tiretildikleri
toplumlarin dogay1 6ziimseme siireci hakkinda derin anlam dizgelerine sa-
hiptir. Bir bakima bu biitiinlestirme siireci, i¢sel olan toplumsal deneyimin,
evreni gorme, okuma, anlamlandirma bigimlerinin “sanat” araciligi ile dis-
sallastirma, disa aktarma siirecidir.

Van Gannep bu asamali egitim diizeyini su sekilde ifade eder: “Ini-
siyasyon, Orgiitlenmis bir biitiinliik icinde dogumdan Sliime kadar giden
stirecte gerceklestirilen genis ritustur. Cocuk zaman i¢inde asamali olarak
yetigkine doniisiir; statiisiinde en az iki kez degisme olur; ilki ad verildigin-
de (ad ¢ocugu dogadan kiiltiire gegirir), ikincisi de aile egitimine son veren
cocugu kadinlarin yanindan uzaklastirip yetiskinlerin arasma tasiyan er-
ginlenmeyle gergeklesir” (Tecimer 2005: 46). Dogaya hiikmetme ayni za-
manda ilkel donemlerde kahramanda aranan en belirgin 6zelliktir. Hemen
hemen biitlin ge¢is donemlerinde oldugu gibi s6z konusu olan erginlenme
siireci; “uzaklastirma”, “soyutlama” ve “biitiinlestirme” agamalarindan
olugur. Uzaklastirma siirecinde, o giline kadar annesi tarafindan biiyiitiil-
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mis olan ¢ocuk, kadinlardan uzaklastirilir, annesinden ¢ogunlukla giddet
iceren bir bigimde kopartilir.” (Tecimer 2005: 47). Bu bakimdan doga; bi-
reyin ruhsal biitlinliigiinii saglamasi ve tinsel dogusunu gergeklestirdigi bir
dogus mekani olur. Eskisinden daha giiclii bir sekilde donen birey, yine es-
kiye gore daha yiiksek bir konuma gegisini tamamlar. Bu bir bakima; “(...)
sebebi ne olursa olsun bir yas grubundan baska bir yas grubuna gegme
ya da gizli dernege kabul edilme gibi olaylar dolayisiyla yapilan torenler,
basitce adayin 6liip dirilmesi formiilii ile 6zetlenebilecek bir ritiieli gerekli
kilar (Eliade 2006: 89).

Evren, biitiin var olus olanaklar1 ile kisilerin kullanimina agik bir
olanaklar gomiisiidiir. Bu baglamda, evren biitiinciil bir gézle kavranmali
ve insanoglu, kendisini var eden olanaklar gomiisiine kutsalin biiyiisii ile
yaklagmali ve var eden yasam enerjisi ile biitiinlesmelidir. Mitik disiin-
ce, doganin varlik alanlarini1 koruma altina almis; kisileri, atalar belleginin
uyarict sesleri ile uyarmistir. Bu diizlemde doga, var edici giiciinden fay-
dalanmak isteyen kisilerin ruhsal biitlinliigiinii sagladig1 ve tinsel dogusla-
rina zemin hazirladigi “yiice ana” olmustur. Nitekim Altay destanlarinda
i¢ ice yasanilan doga, sonsuzluga acilmak isteyen ruhun evreni biitiinciil
bir gdz ile gordiigl bir diizlemde sunulmustur. Fischer, sanati, insanin do-
gaya Ustlinliik saglamasina ve toplumsal iliskilerinin gelismesine yarayan
bir biiyii arac1 olarak gériir (2010: 36). Oziimsenen doga, mitik anlatilarda
evrende bulunan canli cansiz biitiin varliklara anlam yiikleme deneyimi
icerir ve bilis diizeyinde yliklenen anlamlarin goriintii diizeyi olan sanat
araciligi ile digsallastirilir. Altay destanlarinda kaganlarin yasadig yurtlar,
yasamsal nitelikte dis diinyayi biitiinciil bir gérme, hissetme itkisi ile bir-
likte 6ziimsenerek ifadeye doniistiiriilmiistiir. Destanlarda biitlinciil gorii-
len yasam alanlar1 (Dilek 2007a: 218-219), ak ve gok zirveden diiserek yer
ile gdgiin birlestigi yere gelen ak ve gok nehrin yetmis dag asarak, yetmis
vadi gecerek; yerin Ustlinii yedi kez, Altay sirtin1 alt1 kez dolasip geldigi
kutsal zirveli “ana yurt” olan Yenisey yurdudur.

Kolektif bilingaltinin disavurumu olan mitik anlatilarda da kahraman-
lar, anne karnindan ayrildiktan sonra tinsel doguslarini gergeklestirebilmek
icin bilinen diinyalarindan ayrilip sirlar ile dolu biiyiilii yasam alanini kes-
fetmek ve erginlenmek zorundadir. Bilingaltinda yaratilan kahramanlar,
biligsel diizeyde doganin 6zelinde gegmesi gereken bir esige birakilir. S6z
konusu olan erginlenme siireci; ““uzaklastirma”, “soyutlama” ve “biitiin-
lestirme” (Tecimer 2005: 47)” dizgeleri lizerine kurulu bir degerler siste-
mine sahiptir. Bu bakimdan doga; anlatilarda kahramanlarin ruhsal biitiin-
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ligiinii sagladigi ve tinsel doguslarini gergeklestirdigi bir yasam alani olur.
Var olus haznelerini igerisinde barindiran doga, kahramanlar i¢in koruyu-
cu, kollayici ve var edici islevleriyle “ylice ana” gorevi yiiklenir. Eskisin-
den daha giiglii bir sekilde donen birey, yine eskiye gore daha yiiksek bir
konuma gecisini tamamlar. Kahramanlarin, (kolektif bilis diizeyi bakimin-
dan) doganin goriintiisiinde biitiinlesme siirecini, -biitiinciil agidan- sekilde
oldugu gibi gosterebiliriz.

Biitiinlesme Siireci

Uzaklag(tir)ma
Bireysel Kimlik Toplumsal Kimlik
Doga ile Erginle(n)me Tinsel Dogus

Farkindalik (Yiice Birey)

Doga ile erginlenme ve biitiinlesme siireci, sirra erme ile birlikte ye-
niden dogusu imler. Kahramanlar, doga ve doganin unsurlariyla girmis ol-
dugu miicadele sonucunda mikro kozmik diizlemde bireysel kimliklerini
cikartirlar ve makro kozmik diizlemde toplumsal kimlige gecis saglarlar.
S6z konusu gecis siireci, toplumsal hafizanin yeniden canlandirilmasi-
na gondermelerde bulunur. Oléstdy destaninda da destan kahramani Er-
kin-Koonun (Dilek 2007b: 100) biinyesinde toplum, magaradan ¢ikis ile
yeniden dirilise yani sonsuzluga ac¢ilmak ister. Sembolik anlamda bilingalt1
Ogelerinin saklanmasi olarak yorumlayabilecegimiz magaraya kagig im-
gesi ruhsal anlamda Sliime yani yitip kaybolmaya isaret eder. Magaraya
saklanan toplumsal ruh, magarada dogacak erkek cocuk sayesinde koz-
mik evrenin siirlarini zorlar. Bu bakimdan magara; bilingalt1 igeriklerin
toplandig1 karanlik ¢ikmazdir. Anlati kahramanlar1 magara, kuyu, kiimbet,
orman gibi uzam alanlarinda bilingalt1 6geleriyle ruhsal temasa gecer ve
bir yeniden dogus saglar. Alip Manas destaninda (Ergun 1998), destan kah-
ramani Alip Manas; karanlik, dipsiz, bucaksiz, ¢ikmazlari/agmazlart olan
bir kuyuya kapatilir ve kendi iizerine diisiinmeye terk edilir. Kuyuda “bir
basina ve sessiz” kaldigi siire boyunca bir arinma/yenilenme siireci gegiren
Alip Manag’in kurtulusu, telerin ulayici/eristirici/doniistiiriicti giicli olan
atinin diisii sayesinde olur. Daha genel ifade ile mitik diisiince riiya araci-
lig1 ile agiga ¢ikmustir.
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Kahramanlar, doga ve doganin unsurlartyla girmis oldugu miicadele
sonucunda bireysel kimliklerini ¢ikartirlar ve soylu amaglar ugruna top-
lumsal kimlige gecis saglarlar. S6z konusu geg¢is siireci, toplumsal hafi-
zanin yeniden canlandirilmasina géndermelerde bulunur. Bu bakimdan
kahramanlar, Campbell’in (2010: 63-107) ifade etmek istedigi; giinliik ya-
sam alanindan gizemli yasam alanina dogru doganin var edici enerjisiyle
biitiinleg(tiril)mek i¢in icsel, digsal ya da olaylar dizgesinin getirilerinden
hareket ile bir sekilde bu mistik deneyimi yasayacak ve eskisinden ¢ok
daha giiclii olarak topluma donecektir. Maaday Kara destaninda; Maaday
Kara, yasamda tutunma adina kendisini gelecege tasiyacak olan yeni do-
gan erkek cocugunu kotiiliigiin kisilesmis goriintii diizeyi olan Kara Kula
Kagan’dan kagirip bereketli Altay yurduna birakir:

“Bu kara dag,

Baban olsun, yavrum” dedi,

“Bu dort govdeli kayin,

Anan olsun, yavrum” dedi. (Naskali 1999: 58)

Maaday Kara tarafindan doganin olanaklar gomiisiine birakilan Ko-
giidey Mergen, Altay’in iyesi yasli kadin tarafindan sahiplenildikten sonra
doganin giigleriyle filogenetik ve ontogenetik anlamda bir erginleme siire-
cinden gegirilir. Yetmis boganin derisinden yapilmis olan kundagindan ve
susamurundan yapilmis olan altin yastigindan kurtulan Kogiidey Mergen;
bilissel anlamda yiiziinii dis diinyaya dondigiinde Altay’in iyesi yasl ka-
dindan kendisine bir ok ve yay yapmasini ister.

“Baksana, ninecigim,

Demir kavagin budaginda

Bir o tarafa bir bu tarafa konup
ucusan

Su kuslar ne de giizel!

Ise yaramaz seyleri vurayim diye

Bana bir ok ve yay yapiver. (Naskali 1999: 85)”

Mitik diizlemde ortaya ¢ikan metinler, evrensellik boyutunda gizil an-
lamlar yiiklii sembolleri i¢lerinde barindirir. Nitekim bilingalti, semboller
araciligi ile mitleri digsallastirir. Dilek; (2014: 190) giiney Altay grubu ige-
risinde yer alan Teleiitlerin inanmalarinda erkek ¢ocugun besiginin yanina
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Umay Ana’nin koruyuculuguna bir génderme yapmak i¢in “ok ve yay”
konuldugunu vurgular. Bu bakimdan Altay’in iyesi yash kadin sembolik
gonderme bakimindan Altay Tiirklerinin mitik evren algisinda ¢ocuklarin
ve kadinlarin koruyucu ruhu olarak kabul edilen Umay Ana’ya bir génder-
medir. Umay Una mitik gdndermeleri bakimindan kisisellestirilmis bir dii-
stincedir. Bir bakima; Tanrisal ruhun, diisiinsel anlamda kolektif biling ta-
rafindan yeryiiziinde doga merkezli kisisellestirilmis semboliidiir. Maaday
Kara tarafindan Kara Kula Kagan’dan kacirilip dogaya birakilan Kogiidey
Mergen, Altayin iyesi yasli kadin tarafindan sahiplenildikten sonra filoge-
netik ve ontogenetik anlamda bir erginlenmeye tabi tutulur. Bu bakimdan
ylice bireyler ontik anlamda kahramanlar1 kurucu bir isleve sahiptir.

Kahramanin doga smavindan gegirilerek yaratilmasi/olusturulma-
st Altay destanlarinda bir dizi erginlenme siirecine géndermede bulunur.
Kahraman simavlar yolunda asil macerasina ¢ikmadan 6nce doga ve doga-
nin unsurlari tarafindan bir 6n hazirlik siirecinden gecirilir. Ak Tayc¢1 des-
taninda, ilk dogan erkek ¢ocugu Erlik tarafindan kagirilan Ak Bokd’ niin
yaslilik ¢agi geldiginde bir erkek ¢ocugu daha olur. Ak Borii adli kurt ta-
rafindan caninin yerine can bulmasi istenen Ak Boko adli bahadir sonunda
yeni dogmus oglunu Ak Borli’ye vermeye razi olur:

“Ak Borii agzini agti,

Az1 dislerini gosterdi.

Ak Boko’ye sOyle sordu:

“Olmeyip diinyada kalmak istersen,
Canin i¢in neyini verirsin?”’

“Ak malimdan mal vereyim,
Halkimdan boliip vereyim!” diye
Ak Boko bahadir konustu.

Ak Borii ondan sonra iyice bastirdi.
“QOyle seylere ihtiyacim yok” dedi.
“Altin Topg¢1 esimi al” diye

Ak Boko bir daha bagirdi.

“Ihtiyar esine ihtiyacim yok” dedi.
Ondan sonra daha hizli bastirdi.

“Ak Boro atimi al” diye
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Ihtiyar giigliikle bagirds.

“Olecek atina ihtiyacim yok” dedi,

Ondan sonra iyice bastirdi.

Burnundan kan fiskirdi,

Olecek gibi oldu.

“Tek oglunu veriyor musun?” diye

Sonunda Ak Borii sordu, (Dilek 2002: 116)”

Kahramanin dogduktan sonra Ak Bort adli kurt tarafindan kagiril-
mast baslangigta var olus dinamikleri igin bir tehdit niteligi olustursa da
destanin ilerleyen kisimlarinda kahramanin Ak Bori tarafindan doga ile
erginlenme/biitiinlesme siirecinde bir dizi sinavdan geg¢irildigi goriiliir. Ak
Bort, bu siiregte yer altina inen deligin agzini1 ve gokyliziinli gézetleyerek
Ak Tayg¢r’y1 yer altindan Erlik; gokyiiziinden ise Ug Kurbustan’dan ko-
rumaya ¢aligir. S6z konusu kagirilma ve soyutlama siireci, kahraman i¢in
ileride Erlik ile girecegi miicadelenin bir 6n hazirlik siirecidir. Bu siireg; bir
bakima kahraman igin yeniden dogus siirecidir. Igcinde bulunmus oldugu
ortamdan bagka bir ortama gegecek olan kahraman, bu gecisin getirdigi
olgunlagma siirecini gerek kendi varlik alaninda gerekse ailesinin varlik
alaninda yasayacaktir. Ak Bort tarafindan kagirilan kahraman, sayisal veri
olan altmig dag asirilip bircok vadi gegirildikten sonra kara dagdan yapilan
saraya getirilir. Bu baglamda kahraman/lar, ilk olarak gii¢liik derecesine
gore doganin unsurlariyla filogenetik egitim siirecinden gegirilir. Ak Borii
biiylimeye baslayan Ak Tay¢1’ya oynamasi i¢in iki kizil tilki tutup getirir.
Doéndiigiinde Ak Tay¢r’nin sertligine dayanamayan tilkilerin 61t gibi bay-
gin halde yattigim1 géren Ak Bort, tilkileri serbest biraktiktan sonra Ak
Tay¢r’yla oynamast i¢in iki kurt getirir ve avlanmaya ¢ikar. Dondiiglinde
Ak Taycr’nin kurtlar1 taninmaz bir hale getirdigini goren Ak Borii kurtlart
birakip iki ay1 getirir. Ayn1 zamanda yer altindan Erlik; gokytiziinden ise
Ug Kurbustan gelmesin diye yer altia inen deligin agzin1 ve gokyiiziinii
gozetleyen Ak Borii, Kara dag sarayindan iki ayinin bogiirtiistiniin gokyti-
ziinde yankilandigimi duyar. Hemen geri donen Ak Borti, iki aymin altin
gibi sarardigini, agag olup kurudugunu ve baygin gozlerle yatip kaldiklari-
n1 goriir ve Ak Tayc¢1’y1 son bir kez gdzden gecirir ve:

“Bagislanmis ¢ocuga bakti ki,
Bahadir ¢cagina yetmis.
Kara gece gibi kasli,
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Yass1 kaya yanakls,

Biiyiik kazan gibi gozli,

Sirtindaki kemikler parcasiz,

Baldirinin eti saglam kayin gibi,

Bahadir pehlivan olmugsun...” (Dilek 2002: 121) der.

Burada Ak Borii’niin Ak Tayc¢1’y1 ormanda biraktiktan sonra Erlik’in
yani sira Ug Kurbustan’m da yollarini gézetlemis olmasi dikkat gekicidir.
Ak Borii, Ak Boko niin dogdugunda Erlik tarafindan kacgirilan oglu Omok
Mergen’dir. Erlik’in yurdundan kacan Omok Mergen, Erlik tarafindan
daha 6nce babasinin yasam alanlarina yapilan benzer yok edici/kurutucu
ihlalin tekrarlanmamasi yoniinde yasamsal bir adim atar. Bu baglamda
Omok Mergen, metinsel baglam itibariyle “degismeceli doniigtiirme bigi-
mi” ile dogaya ait olan “kurt” seklinde sunulur.

Altay destanlarinda destan kahramanlarinin doga ile erginlenme siireci
yalnizca doganin goriintiisiinde fiziksel bir egitim siirecini kapsamaz. Ayni
zamanda dogada var olan, doganin mitik enerjisini biinyesinde barindiran
yaslh kisi/ylice bireyler tarafindan biligsel bir egitim siirecini de kapsar.
Yiice birey ya da ulu kisiler, kahramanlara sinavlar yolunda miicadeleye
¢ikmadan 6nce ontik anlamda ilk uyarilarini yaparlar. S6z konusu uyari-
lar kahramanlarin filogenetik ve ontogenetik gelisim siirecine dair yapilan
uyarilardir. Bu noktada kahramanlarin biligsel anlamda alg1 diizeylerinin
ylice bireyler tarafindan yogunlastirilmasi gerekir. Maaday Kara destanin-
da, Kogiidey Mergen’e yiice bireyi tarafindan sdylenen;

“Dur, dur, yavrum, dedi,

Oniinii sonunu iyi diisiin, dedi.

Olgunluk ¢agina erismedin, dedi,

Kikirdaklarin sertlesmedi, dedi. (Naskali 1999: 97)”

sozleri yeryiiziinde kotiliigiin kisilesmis sembolii olan Kara Kula Ka-
gan ile bir miicadeleye girmeden once golgeleriyle yiizleserek; olgunluk
asamasini tamamlamasi gerektigi vurgusu tasir. Bu asamada kahramanlar
filogenetik anlamda kahraman potansiyeli tagima roliindedir. S6z konusu
uyarilar kahramanlarin filogenetik ve ontogenetik gelisim siirecinin tam-
ligina yonelik adim atma yolunda yapilan uyarilardir. Bu noktada kahra-
manlarin biligsel anlamda algi diizeylerinin yiice bireyler tarafindan yo-
gunlastirilmasi gerekir. Kaos karsisinda kozmos; yitip gitme karsisinda var
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olma miicadelesi veren kahraman, fiziksel anlamda tam bir donanima/yet-
kinlige sahip olmak zorundadir. Nitekim yiice bireyler, bilissel anlamda;
diinyay1 kendi gozlerinden goren kahramanlara bakis agilarinin gelismesi
ve varlik alanlarinin boyut kazanmasi gerekliligi uyaris1 yapar. Nitekim
kahramanlar sinavlar yolunda ¢ogunlukla Tanrisal ruhun yeryiiziindeki
kisilestirilmis sembolii olan yiice birey ya da ulu kisiler tarafindan farkin-
dalik diizeyine ulagtirilir ve ontik anlamda kurulur. Yine kahramanlarin bi-
reysellesme siirecinde yiizlesmesi, 6ziimsemesi ve igerlemesi gereken yan-
lar1 uyari niteliginde kahramanlara iletilir. Ayn1 zamanda kahramanlarin
dogaiistii yardimcilar1 da siavlar yolunda onlara haberci figiirii iistlendik-
leri gibi kahramanlari erginleyici, tamamlayici rol de iistlenirler. Koziiyke
destaninda (Dilek 2002: 306-310), Karat1 Kagan ile Ak Kagan birlikte ava
gittikleri zaman “mitik kahraman 6zlemi”nin giderilecegi haberci figiirii
konumunda olan bir maral tarafindan bildirilir. Yine destan kahramani Ko-
ziiyke, bilis diizeyinde dar, paradoksal bir ge¢iti asamadig1 zaman doganin
iyilik diizeyinde unsurlar olan “turna”, “agagkakan” ve “kaz” onun yar-
dimina kosar ve gelisen olaylar dizgesi hakkinda kahramani bilgilendirir.
Doganin unsurlarinin kahramanlarin yaninda olmast; i¢ i¢e yasanilan ve
kesfedilen dogaya ait seslere ve 6zelliklere sembolik diizeyde sifatlarla bir-
likte gizil anlam ylikleme ¢abasinin sonucudur. Altay destanlarinda gegen;
“kara dag” asilmasi gii¢ engelleri isaret eder. Ayn1 zamanda hayvanlarin
dogadaki ote seslere verdigi tepkimeler, insanlarin bilis diizeyinde onlar
iizerine yaptig1 ¢cikarimlardir. S6z gelimi destanlarda gegen; “kara kopek”,
“kara kuzgun”, “karga” gibi hayvanlara yiiklenen “kara” sifat1 kotiiliigiin
sembolize edilmis goriintli diizeyi olmak ile birlikte bu hayvanlara yiikle-
nen anlamlar, anlam dizgesinde felaketin, kotiiliigiin ¢cagrisimidir. “Kaz”,
“turna”, “agackakan” gibi kuslar ise ¢cagrisimsal olarak iyiligin agilimidir
ve “ak/temiz” sifati ile tanimlanir. Kahramanlar dogada asilmasi giic en-
geller (kaynayan zehirli deniz, kara dag, sis, kara bulut) ile karsilagtiginda
bu engelleri agmak i¢in diigiin sistemlerindeki inanma yontemlerine bas-
vururlar. Nitekim doganin erginleyici giicleri ile biitiinlesen/biitlinlestirilen
kahramanlar, sinavlar yolunda “kildan ince kiligtan keskin kdpriileri” asar-
ken belleklerindeki acilim araglarina bagvururlar. Altay Tirkleri, daglarin
ve sularin iyelerine saygilarini géstermek amaciyla yiiksek daglardan ge-
cerken veya “arjan/kutsal” suyun kenarina gittikleri zaman etraftaki agag-
lara “calama” adin1 verdikleri bez baglamaktadir. Agaclara baglanan bezler
beyaz, mavi, yesil ve sar1 renkte olmaktadir. Beyaz renk diisiinsel anlamda
inancin akhigini, barisi, saflig1 ve temizligi, mavi renk gogii/sonsuzlugu,
yesil renk dogay1/yasami ve sar1 renk topragi sembolize etmektedir.
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Kahramanin smavlar yolunda bir miicadeleye girebilmesi ve kendini
birey olarak toplumun diger unsurlarina kabul ettirebilmesi i¢in dogaya bi-
rakildiktan sonra doganin unsurlartyla miicadeleye girmesi gerekmektedir.
Bu da 6zelde Tiirk insaninin daha genelde ise insanligin sembolik anlam-
da kendisine verilen ¢evreyi diinyasallastirma ¢abasina baglidir. Nitekim
doga ve unsurlar1 insanligin farkindalik boyutuyla biitiinlestigi zaman zi-
hinsel anlamda kat edilmesi gereken mesafelere isarettir.

Mitik evren bilincine ulagmak i¢in hazirlanan kahramanlar doga ile
biitiinlesik olarak en biiylik yardimcisi/yiice bireyi at’la birlikte fiziksel ve
tinsel dogus’unu gergeklestirir. Nitekim kahramanin at1 da tipki kahraman
gibi olaganiistii 6zelliklere sahiptir:

“Al donlu yilkidaki

Alev gibi al donlu aygirin
Siiriistinde

Dort kulakli heniiz yavrulamamig
Bir boz kisrak var,

Agik boz bir yavru dogurdu.

Bir oraya tekme, alt1 kulunun
Beynini dagitti,

(...)
On bir kisragin memesini emdi (Naskali 1999: 56)”

Dogayla biitlinlesme siirecinde dogaya hakim olmak isteyen kahra-
manin -Otelerin eristirici/doniistliriicii giicli olan- atinin da kendisi gibi
olaganiistii 6zellikler gdstermesi siavlar yolunda agilmasi gereken en-
gellerin giigliigiinii gostermektedir. Ornegin Maaday Kara destaninda Ka-
ra-Kula’nin esir ettigi siiriiden ayrilip kagan dort kulakli, dort orgiilii boz
kisrak sinavlar yolunda girecegi miicadele 6ncesi bir dizi sinavdan geger.
Sirastyla birbirine es iki balinadan, birbirine es iki zehir saris1 yilandan,
yedi boz yabandomuzundan, horgiiclii iki kara deveden, birbirine es iki
erkek kara ayidan, yerin efendisi yedi kara kurttan ve Altay’in efendisi
dokuz kara kuzgundan kacarak kurtulan boz kisrak sonunda Altay yurdu-
na gelir. Yetmis irmak kolunun kamis ¢alisinin &biir yakasina atlayan boz
kisrak kahraman ile birlikte miicadeleye girmeden 6nce tipki kahraman
gibi doga ile girmis oldugu miicadeleyi kazanmistir. Yeryiiziiniin yedi en-
gelini bagarili bir sekilde gecen boz kisrak sinavlar yolunda doganin yirtici
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hayvanlarina yakalanmamis ve destanin ilerleyen kisimlarinda kahramanin
en biiyiik yardimcist olacagini gostermistir. Doksan iki diiglimlii kuyruga,
yetmis kol orgiiden yeleye, ay ve giines tugrali 6zelliklere sahip olan at,
tipki kahraman gibi dogar dogmaz toplum tarafindan idealize edilmistir.
Onu diinyaya geldigi ¢evreden ayiran en belirgin 6zelliklerinden birisi de
giizel bir soya sahip olmasidir. Yine Ak Tay¢1 destaninda destan kahramant
Ak Tayc¢1 at1 Ak Boro’ya sdyle seslenir:

“Sen koltugumun kanadi,

Sen birlikte gezdigim arkadasim,

Neyi bildin, neyi sezdin,

Bekletmeden soyleyiver?” (Dilek 2002: 135)

Destan kahramani atin1 kendisinden bir parca olarak gérmekle kal-
maz, onu bir arkadas olarak takdim eder. At, ayni zamanda destan kah-
ramaninin yiice bireyidir. Kozin Erkes destaninda destan kahramanin ati
6lim doseginde olan atasi tarafindan isaret edilmistir.

“Benim yashiligimda buldugum oglum
Kizil Konir ata binen
Kozin Erkes bahadir olsun!” (Dilek 2002: 255)

Altay destanlar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda kahramanin ¢ikacagi
yolculugunda en biiyiik yardimeisi ve yiice bireyi konumunda olan at1 kah-
ramanla birlikte diinya gelir. Kahraman nasil olaganiistii dogumla birlikte
diinyaya geliyorsa at1 da kendisi gibi diger atlardan farkl 6zellikler sergi-
ler. Altay destanlarinda atlarin biiyiik bir sezi kuvveti vardir. Kahraman zor
duruma diistiigiinde veya gecilmez bir engelle karsilastiginda atinin yardi-
mina bagvurur. Kahraman tarafindan; “Sen koltugumun kanadi/Sen birlik-
te gezdigim arkadasim/Neyi bildin, neyi sezdin” gibi climlelerle yardimina
bagvurulan at, mitolojik yolculugun her evresinde kahraman i¢in bir yiice
birey konumundadir. Altay destanlarini g6z 6niinde bulundurdugumuzda
kahramana yol gosteren, onu diistiigii zor durumdan kurtaran genellikle
at1 olmaktadir. Alip Manas destaninda destan kahramanin at1 Ak-Boz sa-
hibini atildig1 kuyudan ¢ikarmanin yolunu goérdiigii bir diis sayesinde bu-
lur. Ak-Kagan’in ordulan tarafindan uykudayken bir kuyuya atilan Alip
Manas uyandiktan sonra tiim g¢abalarina ragmen igine diistiigii kuyudan
¢ikamaz. Onu kuyudan ¢ikartmanim yolunu at1 Ak-Boz gérmiis oldugu bir
diis sayesinde bulur:



Altay Destanlarinda Mitik Evren 65

“Ak-Bozun uykusu geldi

Yatar yatmaz da,

Derin uykuya daliverdi.

Bir diis gorse

Ak-Boz at1 tekrar,

At giicline kavusturmayi,

Alip-Manag bahadir,

Yer altindan ¢ikarmaya,

Onun garesi, yolu,

Yerle gogiin birlestigi yerde,

Giimiis-Boz atli,

Kiiler-Bay Kagan’in yurdundaymis.

Ak-Boz at oraya varmis.

Kiiler-Bay Kagan’in otaginin yaninda,

Ug benzer altin dag vardir.

O daglarin eteginde

Ucg yuvarlak kutsal gol yatmakta.

Ortadaki golde

At basinca altin kopiik,

Gece-giindiiz ¢alkalanmakta,

Onu tutup alinca,

Sonen ates tutusur,

Olen yigit dirilir. (Ergun 1998: 177-179)”

Alip Manag’in i¢inde bulundugu bilingaltinin karanlik, dehliz kuyu-
sundan ¢ikartilarak yeniden biligsel farkindalik diizeyine ulastirilmasi ge-
rekmektedir. Kahramanin i¢inde bulunmus oldugu kor kuyu onu biligsel
diizlemde sinirlandirmakta ve evrenin etkin kurucu 6znesi olmasini kisit-
lamaktadir. Kahramanlarin bilingalti igeriklerin toplandigi kuyu, mahzen,
zindan gibi karanlik dehlizleri tek basina asmakta zorlanirlar. Ciinkii onlar
bilinen diinyanin disinda bilinmeyenin kozmik ¢evriminin kusatimi igine
girmistir. Bu noktada kahramanlari i¢inde bulundugu kor kuyudan ¢ika-

racak bir ontik dokunusa ihtiya¢ vardir. Ak-Boz un bilingalt1 iceriklere
yogunlagmasini saglayan uyku hali onun Tanrisal ruh ile temasa gegme-
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sini saglar. Biling diizeyinde ulagilamayan/kavranilamayan hakikatlerin
bilingalt1 diizeyinde diisler sayesinde arketipik imge olarak ortaya ¢iktig1
goriiliir. Nitekim Alip Manas’1in kurtulusu kolektif bilingaltinin Ak-Boz ile
temasa gegmesi sayesinde olur. Yerle gégiin birlestigi yerde, Kiiler-Bay
kaganin yurdunda bulunan ii¢ yuvarlak kutsal goliin ortasindaki golde bu-
lunan ve gece giindiiz ¢alkalanan at baginca biiyiikliigiindeki altin kopiik
kahramani i¢inde bulundugu karanlik, dehliz, kor kuyudan ¢ikaracak ve
farkindalik diizeyi yogunlastirilarak kahramanin yeniden dogusu sagla-
nacaktir. Destan kahramanlariin biitiin eylemlerinde, 6zellikle de zorda
kaldig1 durumlarda yaninda olan dogaiistii yardimcilar, bir bakima kahra-
manlarin karsilagsmig oldugu engelleri agmasinda 6nemli bir paya sahiptir.
Daha yiiksek bir ideal i¢in miicadele eden kahramanlar, bu ideal ugrunda
daima kendilerini koruyacak/kollayacak ve diismiis oldugu zor durumlarda
yardim edecek olan doganin gii¢lerine ihtiya¢ duyarlar. Bu noktada mitik
kabullerce kutsanmig degerler doganin goriintiisiinde belirir ve dogaya ait
olan varliklar araciligtyla kahramana sunulur.

Yaratilis sonrasi siiregte yaratilisin getirileri tizerinden evreni anlam-
landirmaya ¢aligan insanoglu, yiizii dis diinyaya doniik, dogay1 gozlemle-
yebilen ve onun iizerinde diisiinen bir yapida kendini konumlandirmastir.
Dolayisiyla doga ile iliskilerinde tek tarafli ve yikict olmaktan 6te karsilikli
ve koruyucu bir iliskiye girmistir. S6z konusu karsilikli iliski dissallagti-
rilan anlatilara da yansimis ve doga, bir olanaklar gdmiisii olarak; bakip
biiyiiten, besleyen ve koruyan bir anne arketipi olmus ve kahramanlarin
ruhsal dogusuna zemin hazirlamistir. Altay destanlar1 géz 6niinde bulun-
duruldugunda kahramanin fiziksel dogumunu saglayan annesinden ayri-
larak ruhsal dogumunu saglayacak olan dogaya birakilmasi bir dizi ritiiel
etrafinda gelisir. Tek bagma birakildig1 dogada erginlenme asamasini ta-
mamlayacak olan kahraman, dogada bir dizi sinavdan gegerek dnce kendi-
sine verilen ¢evre’ye hilkmetmis daha sonra ise kendisini toplumun diger
unsurlarma kabul ettirmistir. Kahramanlarin uzaklastirma ritiielini basaril
bir sekilde atlatmasi onlara yeni bir kimlik kazandirmistir. Nitekim destan-
larin ilerleyen kisimlarinda kahramanlar, koétiiliik gii¢leriyle girisecegi mii-
cadelede doga ve doganin unsurlarinin yardimlarini yanlarinda gérmiistiir.
Bu bakimdan yiizii dogaya dontik olan kahramanlar yeryiiziindeki kotiiliik
unsurlarina kars1 vermis olduklar1 miicadelede doganin koruyucu iyeleri
ve diger unsurlar tarafindan da desteklenmistir. Destanlarin genelinde disa
doniik bir prototip 6zelligi ¢izen destan kahramanlari, erginlenme/biitiin-
lesme asamasinda doganin i¢ ve dis dinamikleriyle karsilikli koruyucu,
kollayici, gozetici bir iliskiye girerek kendisini doga ile biitiinlestirmistir.
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Mitsel diisiince, yarattigi kahramanlara sonsuz bir ¢evrim i¢inde akan
evreni kavramak adina yeni boyutlar kazandirarak kendisini giinceller.
Bu durum arka planinda kahramanin gorintiisiinde kahramani yaratan
bilis diizeyinin olgunlagma/olgunlasabilme disiincesidir. Yaratilis sonra-
s1 siiregte yaratilisin getirileri lizerinden evreni anlamlandirmaya calisan
insanoglu, ylizli dis diinyaya doniik, dogay1 gézlemleyebilen ve onun {ize-
rinde diisiinen bir yapida kendini konumlandirmistir. Dolayisiyla doga ile
iliskilerinde tek taraflt ve yikici olmaktan o6te karsilikli ve koruyucu bir
iligkiye girmistir. S6z konusu karsilikli iliski digsallastirilan anlatilara da
yansimis ve doga, bir olanaklar gdmiisii olarak; bakip biiyiiten, besleyen,
koruyan erginlestiren bir gii¢c olmus ve biitiinlesilen doga kahramanlarin
tinsel doguslarina zemin hazirlamistir. Son bakista; Altay Tiirkleri yarat-
mis oldugu mitsel anlatilarda doganin goriintiisiinde evrene bakis agilarini
-gosterge bilimsel agidan mitsel okuma ile degerlendirecek olur isek- “tas
eelii/tasta tindu (Tasin da bir sahibi/Tasin da bir ruhu var” diisiincesinden
hareket ile gecmisten gelecege tiim insanliga doga ve doganin gliglerine
kars1 karsilikli saygi ¢evreninde evrende bulunan canli cansiz biitiin varlik
ve nesneler ile biitiinciil bir yasamin olanakligina dair derin géndermelerde
bulunmaktadir. Doga, var eden biitiinciil yagsam enerjisi ile insanlik i¢in bir
olanaklar gomiisiidiir. Bu bakimdan insan/lik, kendisini dogadan kopardig1
zaman -dogaya zarar vermekten Ote- yagamsal boyutta kendisine kars1 bir
yikim mekanizmasina doniisiir ve geri doniisii olmayan tiikenisler boyutu
ile yiiz ytize kalir.

1.6. Toplumsal Kimlige Gecis: Tinsel Dogus/Ad Alma

Yaratilis sonrasi silirecte yaratilisin getirileri lizerinden evreni an-
lamlandirmaya ¢alisan insanoglu, yiizii dig diinyaya doniik, dogayi goz-
lemleyebilen ve onun iizerinde diisiinen yasatict bir diizlemde kendini
konumlandirmigtir. Binlerce yillik deneyimler sonucunda evrenin yeni
getirileriyle birlikte yeniden yaratilan ve boyut kazandirilmasi gereken
kahramanlar ilk olarak bir “olusum asamasi™na tabi tutulur. Degisen ve
doniisen diinyanin canliligindan kopmak istemeyen toplumlar yarattiklari
kahramanlar ile birlikte evrensellesme boyutuna ulagsmak ister. Bilgi ve
deneyim bakimindan gegmisiyle birlikte diinyaya gelen kahramanlara yeni
geligen olaylar dizgesine gore yeni islevler kazandirilir. Bu bakimdan Tiirk
destancilik geleneginin koklii ve zengin bir anlati diizeyine sahip olmasi
biligsel anlamda evreni kavrayabilme ve ayak uydurabilme ¢abasinin so-
nucudur. Altay destanlart g6z oniinde bulunduruldugunda; kahramanlarin
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fiziksel dogumundan sonra tinsel doguslarini saglama siireci, toplumsal
kimlige gecislerinde ve toplum igerisinde yiiceltilme dizgelerini igerir.
Evrenin sonsuz var olusu ve akisi igerisinde yaratilmis olan, yaratilan ve
yaratilacak olan her bir kahraman, biitiinciil bilis diizeyinin pargalara ayril-
dig1 prototiptir. Bu bakimdan her bir kahramanin diinyaya geldikten sonra
sonsuz bir ¢evrim igerisinde kendine 6zgii bir gelisim diizeyi vardir. Geli-
sen olaylar dizgesi ile birlikte makro kozmik bilis diizeyinin mikro kozmik
cekirdegi olan bir kahraman vardir ve olaylar onun ¢evriminde gercekle-
secektir. Kolektif ruh ilk olarak kahramanlar1 diinyaya geldikten sonra ayr1
ayr fiziksel egitim siirecinden gecirir. Bu noktada kahramanlar potansiyel
kahraman agsamasindadir. Bireysel ufuklarini toplumsal utka agmak ve top-
lumsal kimlige gecis saglamak zorundadir. Bu asama, kahramanlarin do-
ganin erginleyici giicii ile egitilmesi ve farkindalik diizeylerinin yogunlas-
tirtlarak toplumsal kimlige gecis asamasidir. Nitekim destanlarin ilerleyen
kisimlarinda kahramanlar, kotiiliik gii¢leriyle girisecegi miicadelede doga
ve doganin unsurlarinin yardimlarini yanlarinda goériirler. Altay Tiirkleri
doganin goriintiisiinde evrende bulunan canli cansiz biitiin varliklarin ve
nesnelerin bir ruhu olduguna inanmaktadir'’. Bu bakimdan yiizii dogaya
doniik olan kahramanlar yeryliziindeki kotiiliikk unsurlarina karst vermis
olduklar1 miicadelede karsilikli 6ziimseme siirecinden sonra saygi ¢evre-
ninde iliski kurduklar1 doganim koruyucu iyeleri ve diger unsurlar tarafin-
dan desteklenir. Bu durum bir bakima Altay Tirklerinin evrende bulunan
canli cansiz nesnel goriintii diizeylerine duyduklari sayginin anlatilardaki
goriintli diizeyidir.

Doganin giicleriyle biitiinlesen kahramanlar kendi basarilarinin
simgesi olan adlarini kazandiktan sonra toplum igerisinde sira digi bir
konuma yiikseltilir. Yaratilan kahraman(lar), topluma kendisini kabul et-
tirmek ile birlikte yasamin akip giden canliliginda karsilasilabilecek so-
runlar dizgesinin ¢ézliimiinde “basat” bir role ylikseltilir. Tek basina bira-
kildig1 dogada doganin unsurlari ile erginlenme asamasini tamamlayacak
olan kahraman, dogada bir dizi sinavdan gecerek once kendisine verilen
cevre’ye hitkkmetmis daha sonra ise kendisini toplumun diger unsurlarina
kabul ettirmistir. Kahramanlarin uzaklastirma temini basarili bir sekilde
atlatmas1 onlara yeni bir kimlik kazandirmistir. Bu bakimdan ad, mitik dii-
siince diizleminde basarilarin simgesi olarak bir kazanim olmak ile birlikte
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ontik anlamda bireyin smirlarini ¢evreleyen varlik alaninin da boyutunu
belirler. Ayni1 zamanda bireyin toplum igerisindeki degerini belirledigi gibi
yasamda var olacagi diizlemi de belirler. Anlatilarda kahramanlara yiice bi-
reyleri tarafindan verilen adlar, kahramanlarin kendi basarilari sonucunda
elde etmis oldugu kazanimin semboliidiir. Kahraman adi sayesinde var ola-
cak; ad1 sayesinde kozmik evrenin simirlarini zorlayacaktir. Admin bilinci-
ne ulastig1 zaman kendisine agacagi toplumsal ufuklar sayesinde kendisini
evrende konumlandiracaktir. Bu bakimdan “mitik gdndergeli bu yeniden
dogus kiiltii, bireyi, ona tarihselligini saglayan kiiltiirel bellegin aydmlik
ve gizemli zenginligine tasir” (Korkmaz 2003: 74). Ad alma, ayn1 zamanda
ortiik bir kimlik niteligi tasir. Bireyin yasam ufku genisleyerek toplum-
sal ufka agilir ve kozmik evrende kendisine yer edinir. Ad, ayn1 zaman-
da tagiyicisinin kimliksel niteligidir. S6z gelimi; “Katan Kuugin” kiiltiirel
iletisim belleginin tasiyicisi baglaminda; “saglam hikaye eden” anlamini
icermektedir. Adinin gerekliligine bir gobnderme olarak ge¢cmisin bilgi ve
deneyimlerini igerisinde tasiyan olanaklar gomiisii “Altin Sudur/Bigig”’in
tagiyicisidir. Altin Bigig; mitik kutsamada, atalar belleginde gecmise do-
niik deneyimlenen bilgiye bagvurmada ve simdiki zamanda fiziksel anlam-
da ulagilamaz/gidilemez olan yerlerdeki gelisen olaylar dizgesi hakkinda
sezinleme/bilme/gdrme/okuma barinagidir. Kaganlar ve kahramanlar bu
baglamda kitaptan bilgi ve deneyim alintilamas1 yapmaktadir. Altin Bigig,
ayni zamanda homo semiyotik baglamda kolektif bilince belleklerde ma-
nevi yarati haline gelen mitik anlatilarin yazinin giiciiyle birlestirilmesi ve
bicimlendirilerek gelecege aktarilmasi yolunda yasamsal bir uyari niteligi
tasimaktadir.

Toplumsal hareketlilik ve birliktelik bakimindan grup kimliginin
kisisel kimlige gore daha 6n planda oldugu doénemlerde; kisi, kazanmis
oldugu adi ile grup igerisinde bir konuma yiikselir. O artik siradan birisi
degil; kendisine 6zgii sira dis1 yetenegi ile grubun bir parcasi olmustur. Bu
bakimdan anlatilarda kahramanlar kendi kazanimlar1 sonucunda biitilinciil
toplumsal kimligin ayr1 ayri tagiyicist olurlar. Biligsel anlamda ya da dis-
sal bir etki sonucunda elde edilen basarilar, kahramanlar1 siradan bir in-
san olmaktan Ote list bir konuma yiikseltir. S6z konusu yiikseltilme anlam
dizgeleri bakimindan kolektif ruhun yiicelik degerlerine gondermelerde
bulunur. Kahramanlar biitiinciil evren goriisiinde adr ile birlikte var ola-
caktir ve adi ile birlikte sonsuz ¢evrimin sinirlarini zorlayacaktir. Biligsel
deneyiminin destan kahramanlarina yansitilmasi bakimindan ad alma, de-
rin anlam dizgeleri bakimindan kolektif ruhun kahramanlar1 yasamin akip
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giden canliliginda var olup olmama iizerine kurulu bir sinavdan gegirme
siirecini kapsar. Kahramanlar bu sinavlar1 zorlu deneyimler sonucunda
asar ve kendilik degerleriyle biitlinleserek toplum icerisinde sirada dis1 bir
konuma yiikselirler. Cevresiyle ve doga ile kagiilmaz bir biitiinlesme sii-
recine giren kahramanlar, gostermis olduklari kazanimlar sayesinde son-
suz ¢evrimin igerisinde yer alacaklardir. Bu bakimdan ad alma, sembolik
diizlemde kutlu bir var olusun ve bireysellesme siirecinin baslangicidir.
Altay destanlar1 gz oniinde bulunduruldugunda destan kahramanlarinin
ad alma siirecinde yol gosterici konumundaki yiice bireylerin rolii biiyiik-
tir. “Alp yaratilish yigitmissin.”, “Er yaratiligli bahadirmigsin.” s6zleriyle
kahramani i¢inde dogup biiyilidiigli toplumun kurucusu olarak yetistiren
ylice birey, bir bakima farkindalik iizerine kurulu ontik dokunus ile onu
yokluk asamasindan varlik asamasina gegirir. Koziiyke destaninda destan
kahramanina ve onunla birlikte sonsuzluga ytiriiyecek olan besik kertme-
sine atalar belleginin tasiyicisi ve aktaricisi olan “Aksagal erkek” ve “yash
kadin” gelerek ad verir. Yagli, ulu bilgeler/bilici kisiler tarafindan ontik bir
dokunus iceren;

“Bagislanmis erkek cocuk

Ak Kagan’in ogludur,

Erke Tana annesidir.

Giglilye yenilmez,

Yanakliya sdyletmez,

Giiclii bahadir olsun,

Hos sohbet tatl1 dilli olsun.

Onun halk i¢indeki ad1

Koziiyke diye anilsin. (Dilek 2002: 313)”

“Iki kaganim sorusuna

Cevap vermeye nigin korkuyorsunuz?

Giizel, yakisan ad vermek i¢in

Halktan nigin ¢ekiniyorsunuz?

Bagislanmis kiz ¢ocugu

Karat1 Kagan’in kizi

Annesi Altin Sirga.

Halk i¢inde sdylenen adi

Bayan olsun. (Dilek 2002: 314)”
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dizelerinde, “halk i¢indeki adi1” ve “anilsin” sozleri, kahramanlarin
filogenetik gelisim siirecinden sonra onlarin -kim olduklar1 bilincine yo-
nelik- adlar ile birlikte kutlu dogusa ve kimlik kazandirma yolunda atilan
yasamsal sdylemdir. Ayn1 zamanda ad, 6z kozmoloji agisindan tasiyanin
cevresi ile kurdugu bilissel iligkinin de kodlarini igerir. Altay destan kah-
ramanlarina verilen; “Alip Manas”, “Katan Kuu¢in”, “Katan Koksin le
Katan-Mergen”, “Maaday Kara”, “Kogiidey Mergen”, “Er Samir”, “Ak

LR T 99 G¢

Taye1”, “Kokin Erkey”, “Altay Buucay”, “Mal¢t Mergen”, “Kozin Er-
kes”, “Koziiyke”, “Olostdy”, “Oc1 Bala”, “Ay Sologoy lo Kiin Sologoy”,
“Oskiis-Uul”, “Kan-Kapgikay”, “Kan-Ceeren Attu Kan-Altin”, “Temene
Koo”, “Kara-Taac1” “Kdogiidey-Kdksin le Boodoy-Koo”, “Altin Ergek”,
“Erkin Koo”, “Karat1 Kagan”, “Ug¢ Kulaktu Ay Kara At”, “Ak Biy” gibi
adlar onlarin 6ziinii yansittig1 gibi; diisiinsel anlamda eytisimsel iligkiye
girdikleri dogadan ad ddiinglemeyi/eslesmeyi de igerir. Bu bakimdan “Al-
tay Buucay”, sonsuz ¢evrimi, oliimsiizligii imler. “Mergen”, iyi ok ati-
cis1 anlamima gelmektedir. “Koksin”, gok renkli/goglimsii demektir. “Er-
kin-Koo”, giicii, yiiceligi 6ziinde barmdirir. “Kan-Ceeren Attu Kan-Altin”,
kan kizil ath kan altin anlamina gelmektedir. “Oskiis-Uul”, yetimligi, bi-
rakilmishigt imler. “Malg1 Mergen”, doga 6zelinde iistiin iz biliciligi imler.
“Karati Kagan”, destan 6zelinde kotli kagan olarak bicimlendirilmistir.
Metinsel baglam itibariyle “iki kizil tilki”, “iki kurt”, “iki ay1” ile fiziksel
giicliik olgunluguna ulasan “Ak Tay¢1”ya ikinci yasinda “at1 ile 6zdesik”
“Taye1” (tay: iki yasina ulagan at yavrusu)” adi verilmistir. Ayn1 zamanda
kahramanlar, -son diizlemde- “Kan Altin”, Kan-Kapgikay”, “Buuril Ka-
gan” “Ak-Biy” orneklemlerinde oldugu gibi; 6zlerinde tagidigi, gecmis-
lerinden/ata ruhundan getirdigi gii¢ ve asaletleri (hanlik, kaganlik, beylik)
ile de tamimlanir.

Ad alma, ontik anlamda bireyin sinirlarini ¢evreleyen varlik alaninin
boyutunu belirler. Ad, bir kazanimdir. Ad almak bireyin toplum igerisinde-
ki degerini belirledigi gibi yasamda var olacagi diizlemi de belirler. Anla-
tilarda kahramanlara yiice bireyleri tarafindan verilen adlar, kahramanlarin
kendi basarilar1 sonucunda elde etmis oldugu kazanimin semboliidiir. Kah-
raman ad1 sayesinde var olacak; adi sayesinde kozmik evrenin siirlarini
zorlayacaktir. Adinin bilincine ulastigi zaman kendisine acacagi ufuklar
sayesinde kendisini evrende konumlandiracaktir. Ad, tinsel anlamda bir
dogustur. “Mitik gondergeli bu yeniden dogus kiiltii, bireyi, ona tarihsel-
ligini saglayan kiiltiirel bellegin aydinlik ve gizemli zenginligine tagir.”
(Korkmaz 2003: 74) Ad alma bir gecistir. Bireyin bireysel gomlegini ¢i-
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kartip toplumsal kimlige gecisidir. Ad alma, bireyin yasamsal ufkunun
bireyselden toplumsala dogru agilimidir. Bu bakimdan ad alma, toplum-
sal anlamda var olmadir. Adin tasiyicist olmak; “ayri birim olma hak ve
giicline sahip olmaktir.” (Saydam 2011: 189). Soyut ve somut kavramlar
igerisinde ad1 olmayan hi¢cbir kavram var olamaz. Bu baglamda, anlatilarda
kahramanlarin var olma yolunda kendi kazanimlar1 sonucunda elde etmis
olduklart adlar1 onlart kutlu doguslara hazirlar. Kolektif ruh, kahramani
yasamda var olup olmama {izerine kurulu bir sinavdan gecirir. Kahraman
bu smavi zorlu deneyimler sonucunda asacak ve kendisini topluma ka-
zandiracaktir. Grup kimliginin bireysel kimlige gére daha 6n planda oldu-
gu donemlerde birey kazanmis oldugu adi ile grup icerisinde bir konuma
yiikselir. O artik siradan birisi degil; kendisine 6zgi sira dis1 yetenegi ile
grubun bir pargasi olmustur. Anlatilarda géze ¢arpan kahramanlar da boy-
lesi bilincin insani goriiniime biiriindiiriilmiis halidir. Kahramanlar kendi
kazanimlar1 sonucunda toplumsal kimligin tasiyicis1 olurlar. Biligsel an-
lamda ya da digsal bir etki sonucunda elde edilen basarilar kahramanlari
siradan bir insan olmaktan 6te sira dis1 bir konuma yiikseltirler. S6z konu-
su yiikseltilme kolektif ruhun yiicelik degerlerine géndermelerde bulunur.
Kahraman adi ile birlikte var olacaktir; adi ile birlikte sonsuz ¢evrimin
sinirlarini zorlayacaktir. Biligsel deneyiminin destan kahramanlarina yan-
sitilmas1 bakimindan ad alma, kolektif ruhun kahramanlar1 yasamin akip
giden canliliginda var olup olmama iizerine kurulu bir sinavdan gegcirir.
Kahramanlar bu smavlar1 zorlu deneyimler sonucunda asar ve kendilik
degerleriyle biitlinleserek toplum igerisinde sirada dig1 bir konuma yiik-
selirler. Cevresiyle ve doga ile kaginilmaz bir biitiinlesme siirecine giren
kahramanlar, gdstermis olduklari kazanimlar sayesinde sonsuz ¢evrimin
icerisinde yer alacaklardir. Bireysel gomlegin ¢ikartilip toplumsal kimlige
biiriiniilmesi, alisilagelen yasam ufkunun toplumsal utka dogru agilimidir.
Bu bakimdan sembolik diizlemde ad alma ile birlikte gecilen diizlem kutlu
bir var olusun ve erginlenmenin baglangicidir.

Altay destanlarinda destan kahramanlarmin adlar iliski kurduklar
doganin dzelliklerini yansittig1 kadar ontogenetik bir gelisim sonucu elde
edilen kazanimin da semboliidiir. Nitekim Altay Tiirklerinin inancina gore
¢ocuga dogar dogmaz isim verilmez. Dede Korkut hikayelerinde de goriil-
diigli gibi ¢ocuk, belirli olaganiistii 6zelliklere sahip olduktan sonra ismi
verilir. Bunun i¢in ¢ocugun bir donlisiim gecgirmesi gerekir. S6z konusu
doniisiim Tanr1’dan ayrildiktan sonra gevre’ye birakilan kahramanin donii-
simiidiir. Kahraman, bu doniigiimii tamamlayip ruhsal anlamda dogus’unu
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sagladiktan sonra ad alir. Doganin unsurlari ile girmis oldugu miicadeleyi
basari ile tamamlayan kahraman ad alarak bireysel ufkunu toplumsal utka
acar ve bundan sonraki miicadeleleri i¢in kozmik evrenin siirlarini zorla-
ma asamasina gecer. Ad alma bir bakima kahramani toplumsal diinya ile
birlestirerek onu farkli bir gelisim sathasina siiriikler.

Altay destanlar1 géz Oniinde bulunduruldugunda destan kahraman-
larinin ad alma siirecinde yiice bireylerin rolii biiytliktlir. “Alp yaratilish
yigitmigsin.”, “Er yaratilighh bahadirmigsin.” sozleriyle kahramani i¢inde
dogup biiyiidiigii toplumun kurucusu olarak yetistiren yiice birey, bir baki-
ma onu yokluk asamasindan varlik asamasina gegirir. Mitolojik diisiincede
“gercekligin” sozle, adla ve adlandirilmayla yaratildigina inanilir. Ciinkii
bu diisiince adla esya veya insanlar arasinda 6zdeslik kurulur. Adin dog-
ru diizgiin se¢ilememesi, diizensizligin kaynagi olup kaosa ve karmasaya
yol agabilir. Ad ile varlik i¢ i¢e sayilir. Mitolojik goriislerin temelinde, bir
kimsenin veya nesnenin adinin olmasi, onun var oldugunun baslica gdster-
gesidir. Adin, sahis veya esyayla birlikte ifade edilen mitolojik diisiincede,
bir seyin veya insanin adinin yok olmasi, o adi tagiyanin da yok olmasini
beraberinde getirir (Beydili 2005: 21). Nitekim “adi olmayan hicbir sey
var olamaz; ad, varolus demektir... Ad, onu tasiyanin 6ziinii yansitir...”
(Berktay 1996 aktaran Saydam 2011: 190). I¢inde dogup biiyiidiigii toplu-
mun degerleriyle biitiinlesen ve kiiltiirel dinamiklerini ayakta tutan kahra-
manin adi onun asaletinin semboliidiir. Bu bakimdan ad ayni1 zamanda soy,
mensubiyet ve aidiyet de ifade eder.

Altay Tirklerinin varolus dinamikleri olarak degerlendirebilecegi-
miz El Oyin bayraminda bir yasina basan ¢ocuk i¢in “koy gé¢d” bayrami
kutlanmaktadir. inang geregi bir yasma basan cocugun ayaklari bir iple
baglanir ve ¢ocugun ileriki hayatinda kendi ayaklariin lizerinde durma-
st yoniinde iyi dileklerde bulunularak ip kesilir. Cocugun dayis1 gelerek
cocugun sagindan keser ve kestigi saglar1 cocuk 14 yasina geldigi zaman
ailesine gostererek ailesinden hediye alir. Koy go¢6 bayrami igerisinde
barindirdig1 derin anlam katmanlari bakimindan ¢ok dnemlidir. Bayram
bir nevi ¢ocugun ad almasiyla kutsal bir ritliele biiriiniir. Cocuk, 1 yasina
geldigi zaman deneyimler 6l¢iisiinde yaglilar sirasiyla ¢agrilir ve ¢ocuga ad
vermeleri istenir.

Gelisen olaylar dizgesiyle birlikte Ak Tay¢i’nin maceraya baslama za-
maninin geldigini géren Ak Borii ona su sekilde seslenir:
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“Nazla biiyiittigiim oglumdun,
Er cagina yetmigsin.
Istirapla biiyiittiigiim cocugumdun,

Gergek bahadir olmussun.

Olsek canimiz bir,

Yasasak kanimiz bir,

Senin bindigin atinsa,

Kiymetli at Ak Boro’dur.

Senin kendi adin ise

Ak Tayc1 bahadirdir, (Dilek 2002: 121-122)”

Ak Borii tarafindan bir dizi sinavdan gegirilen kahraman, doga ve
doganin unsurlariyla girmis oldugu miicadeleyi kazandiktan sonra ad ka-
zanmaya hazir hale gelmistir. Nitekim Ak Borii tarafindan 6nce marallara
emzirtilen ve giiglii olmasi saglanan Ak Tayg1, zorluk derecesine gore her
birinden birer ¢ift olan ti¢ farkli hayvanla sinanmigtir. Kahraman doganin
unsurlariyla girmis oldugu miicadeleyi kazanmis ve ad almustir.

Maaday Kara, Er Samir, Ak Tay¢1 vd. destan metinlerine gére daha
sonraki siirecte yaziya gecirildigini diisiindiigiimiiz Koziiyke destaninda
bir maral tarafindan ¢ocuklar1 olacagi ongoriilen iki kaganin ¢ocuklarina
ad bulmas1 Dede Korkut hikayelerinde oldugu gibi kutlu insanlarin gelip
ad vermesiyle sonuglanir. Iki ¢ocugu geng caglarinda evlendirmek iizere
sozlesen iki kagan hiikmettigi halk: yedirip icirdikten sonra halklarindan
aksak topal demeden herkesin ¢ocuklarina ad vermesini isterler fakat hic¢
kimse ¢ikmaz. En sonunda yas1 yiize ulasmis, yanagina kirigikliklar diis-
mis bir ulu bilge olan Aksagal cikip gelir ve erkek ¢cocuga ad verir:

“Bagislanmis erkek ¢ocuk

Ak Kagan’in ogludur,

Erke Tana annesidir.

Gigliiye yenilmez,

Yanakliya sodyletmez,

Giiclii bahadir olsun,

Hos sohbet tatli dilli olsun.

Onun halk i¢indeki adi

Koziiyke diye anilsin. (Dilek 2002: 313)”
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Dikkat edilirse Aksagal yalnizca erkek ¢ocuga ad vermistir. Nitekim
Dede Korkut hikdyelerinden daha onceki siiregte halk arasinda yasatilan
bu hikayede Karati Kagan’in kizina ad verme islevini Aksagal erkek degil
de ¢ok zaman ge¢meden halk igerisinden yanagi biiziilmiis, eti, kan1 ka-
tilagmus, iki saginin orgiisii incelmis yasl bir kadin ¢ikip gelir ve kiza ad
koyar:

“fki kaganin sorusuna

Cevap vermeye ni¢in korkuyorsunuz?
Glizel, yakisan ad vermek i¢in
Halktan nigin ¢ekiniyorsunuz?
Bagislanmis kiz ¢ocugu

Karati Kagan’mn kizi

Annesi Altin Sirga.

Halk i¢inde sdylenen adi

Bayan olsun.” (Dilek 2002: 314)

Kozin Erkes destaninda ise ihtiyar bir ana babanin oglu olarak diinya-
ya gelen Koz Erkes’in ruhsal dogumu soyunun devamini sagladigi baba-
st Ak Boko niin olimiiyle gerceklesmistir:

“Benim yasliligimda buldugum oglum
Kizil Konir ata binen
Kozin Erkes bahadir olsun!”
Artik yas1 sonuna ulagmis
Ak Boko ihtiyar

Son soziinii de sdyleyerek,
Bir daha kalkmamak tizere

Aniden o6liverdi.” (Dilek 2002: 255)

Maaday Kara destaninda Altay’in sahibesi yash kadin tarafindan ye-
tistirilerek doga ile biitiinlesme ritiielini gerceklestiren Maaday Kara’nin
ogluna yasli kadin artik bahadir oldugunu ve babasinin intikamini alacak
caga geldigini soyler ve adimi verir.
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“Sen Maaday Kara’nin oglusun
Oc almak senin borcun.
Binecegin degerli at

Pamuk yeleli gok boz,

Erkek takimindan bir yigitsin
sen,

Adin Kogilidey Mergen.
Binecegin gok boz at

Suyun ruhundan yaratilmis, dedi,
Kendin Kogiidey-Mergen

Dagin ruhundan yaratilmissin” (Naskali 1999: 96)

Bu sozler iizerine ileri geri yiiriimeye baglayan Kogiidey Mergen avug-
larii1 ovusturarak bir an 6nce miicadeleye ¢cikma istegini belirtir. Fiziki do-
gum ile birlikte anne karnindan ayrilarak topluma gegis siirecini basart ile
tamamlayan kahraman, uzaklastirma ritiielini tamamladiktan sonra artik
ruhsal dogumunun geldigine inanmaktadir. Fakat heniiz olgunluk cagina
erismedigini sGyleyen Altay’in sahibesi yasl kadin Kogiidey-Mergen’e bu
isin Oniinid sonunu iyi diistinmesi gerektigini soyler.

Malg1 Mergen destaninda destan kahramani1 Malg1t Mergen’e adini ya-
kalamis oldugu at1 verir. Kara ormanlik dagin basinda bulunan alt1 kulakl
aygir simdiye kadar kendisini hi¢ kimsenin yakalayamadigini sdyleyen at;
bir bakima doganin unsurlariyla girmis oldugu miicadeleyi kazanan kahra-
mana yeni bir kimlik verir.

“Sen bahadir yaratilish imissin.

Senin adin bundan sonra,

Malg¢1 Mergen bahadir olsun,

Benim adim ise,

Kanatli kara at olsun!” (Dilek 2002: 237).

Doga ve doganin unsurlari ile girmis oldugu miicadeleyi basari ile
tamamlayan kahraman kabile inisisyasyonlarmi yerine getirmis ve artik
ruhsal doguma hazir bulunmustur. Bu asamada kahraman, varligini da ta-
styacak bir sekilde ad alacak ve bireysel ufkunu toplumsal ufka agacak-
tir. Bireysel ufkunu toplumsal ufka acacak olan kahraman ayni zamanda
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kozmik evrenin de smirlarini zorlama agsamasina gegecektir. Ad alma bir
bakima kahramani toplumsal diinya ile birlestirerek onu farkl: bir gelisim
sathasina siiriikler. Kendisini kanitlayacak bir basar1 gosterdikten sonra ad
alan kahraman, her ne kadar ayr1 birim olma hak ve giiciine sahip olsa da
ayni zamanda yapmis oldugu kahramanligi topluma da kabul ettirmis sa-
yilir. Bu bakimdan ad alma; kahramani i¢inde bulundugu toplumsal statii-
den bagka bir toplumsal statiiye gecirir ve ona farkli bir kimlik kazandirir.
Hayatin gec¢is agsamalarindan birisi olarak yorumlayabilecegimiz bu kimlik
olgusu ayni zamanda onun varlig1/6zii sayilir.

1.7. Animus’un Kisilesmis Goriintii Diizeyi: Kadin Kahraman
Prototipleri

Incelemeye esas aldigimiz Altay destanlari igerisinde destan kahrama-
ninin kadin oldugu tek destan Og1 Bala destanidir. O¢1 Bala ve kiz kardesi
Oc1 Ceeren’in yetigmis bir alp yigitten farki yoktur. Tipki yetismis bir alp
gibi at biner, avlanmaya gider ve {izerine gelen diismani birakmaz. Savasa,
kavgaya girmeyen Oc1 Bala, var olan diizeninin bozulmasini istemez; fakat
var olus haznelerine kars1 disaridan bir tehdit niteligi gérdiigii zaman alp
tipinin somut goriintii diizeyi haline gelir.

“Kiigiik kiz kardes Og¢1 Bala
Atacag1 oku tagtr,

Ak kilic takip gezerdi.

Og1 Ceeren atina binen

Ogc1 Bala idi.

At1 Suu Celbis’ten yaratilmig
Anli sanl1 O¢1 Ceeren

Giglii O¢1 Bala

Yeni ayn liglinde
Avlanmaya giderdi.”

(...)

“Attig1 oku tastan donmez,
Soyledigi s6z beyden donmez,
Alp gelse, kavrayip tutar

Bahadir gelse sikica tutar
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Anli sanli pehlivandi.
O savasa, kavgaya girmez,
Kavgaya geleni birakmazdi.” (Dilek 2007a: 43)

Erken donem Tiirk diisiin sisteminin insani goriinlimdeki acilimi olan
Og1 Bala ve kiz kardesi, cesaret, liderlik ve fiziksel gii¢ gibi erkeksi 6zel-
likleri temsil eden animus arketipini yansitmis olsa da 6zsel degerleri iti-
bariyle Tiirk diisiin sisteminde kadin, yiizi tamamen dis diinyaya doniik;
gelisen olaylar dizgesi karsisinda karar verici ve yonlendirici bilis diizeyi-
ne sahip bir bilinglenme diizeyinin kisiler diizlemindeki agilimidir. Kadin
bu yoniiyle var olan yasam diizeyi igerisinde etkin kurucu bir role sahiptir.
Bu bakimdan Og1 Bala da Tiirk diisiin sistemindeki etkin kurucu degere
sahip olan kadin diisiincesinin epik tezahiirli olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Atacagi oku tasiyan, ak kilicini takip gezen ve yasam karsisinda var olus
miicadelesi veren kahramanin fiziksel gii¢ deneyiminin &tesinde; “Sdyle-
digi s6z beyden donmez” sozleriyle biligsel anlamda da etkin bir role sahip
oldugunu gérmekteyiz.

Kadmin gerek bireysel olarak yasam i¢indeki konumu gerekse top-
lumsal anlamda kolektif deneyimin ayrilmaz bir pargasi olmasi, Tiirk top-
lumunun ¢agin ruhunu okuyabilmesinde basat bir degere sahiptir. Tiirk an-
lat1 gelenegi biitiinciil bir diizlemde gézden gegirildiginde baslangiglarin
soylu dinamiklerini tagtyan mitlerden itibaren kadinin i¢edoniik olmaktan
Ote ylizii dig diinyaya doniik bir yetkinlige sahip oldugu gézlemlenebilir.
Bu bakimdan kadin, Tiirk toplumunun yagsamsal diizleminde etkin kurucu
deger olarak karsimiza cikar.

1.8. Otelerin Eristirici/Doniistiiriicii Giicii: At

Mitik diisiince, bilis diizeyinde yarattig1 kahramanlar1 kotiiliik giicleri
ile miicadelede ve sonsuzluk 6zlemini gidermede diisiinsel anlamda bii-
tiinlestirmek ister. Bu agmazliklar1 agma ve 6telere erisme/ulasma 6zlemi,
bilingaltinda; onlara yiiklenen g6giin ruhundan, sularin sonsuzlugundan ve
yerin bitimsizliginden yaratilmis olma islevleriyle asilmaya/giderilmeye
caligilir. Tiirk destancilik geleneginde bu 6zlemden kaynakli islevler des-
tan kahramanlari tarafindan dile getirilen; “Sen koltugumun kanadi” sézii
ile bilis diizeyine aktarilir. Kizil donlu, kan gibi koyu kahverengi donlu,
pamuk yeleli gok boz at, kiymetli ak kir at, ak cal at, tanimlamalari ile as-
kin iglevler yiiklenen atlar, dis diinyay1 biitiinciil gérebilme agisindan fizik
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Otesi gorme bigimleri ile okumanin sdze aktarma bigimidir. Kahramanlarin
fiziksel dogumlari, biitiinlesik bicimde atlarinin da dogumuna gondermede
bulunur. Nitekim Altay Tiirklerinin inanmalarinda kisi ile atinin ruhunun
6ldiikten sonra bulusacagi ve biitiinlesecegi inanci'?, doga ile kurulan bi-
ligsel bitiinliik iliskisinin inanma boyutlu goriintii diizeyidir. Anlatilarda
ylice bireyler tarafindan sdylenen; “Senin bindigin atinsa/Kiymetli at Ak
Boro’dur/Senin kendi adin ise/Ak Tay¢1 bahadirdir ” (Dilek 2002: 121-
122) sozleri, atlarin da kahramanlar ile birlikte ad almasinin/var olmasinin
gostergesidir.

Altay destanlar1 igerisinde atin toplumsal biling diizeyindeki dnemi
lizerine karsimiza ¢ikan en dnemli destan Ak Kofir destanidir. Ak Kofiir,
ayl giinlii Altay i¢inde ak tepeli taygada sahipsiz bir sekilde yasayan ve
halkin1 Kiimiis-Kaan’m dokuz yigidinden korumak isteyen bir attir.

“Ayl giinlii Altay i¢inde
Altmis alt1 kenarli

Ug yasindaki koyuna benzer
Ak tepeli tayga yaratildi
Ayin glinesin altinda parlar,
Durgun altin yakamozlu
Ak, gok irmak yaratildi.

Bu Altay’in i¢inde

Sahipsiz, genis eyerli

Sirt1, beli kuvvetli

Ak hayvanin bagini bilen
Ak Kofur (adl) at yaratildi” (Elcan 2015: 9).

Ak Kofiir’in bir destan kahramani olarak yaratilmasi ve yeryiiziinde
bozgunluk yapmak isteyen Kiimiis-Kaan’in dokuz bahadirina karst malini
ve halkini korumasi, 6telerin eristirici ve dontstiirlicii giiclinlin acar1 olan
atlarin mitik kabullerce kutsanmasinin gostergesidir. Ak Kofiir’in destan

2 Nadya Yuguseva, 1958 Altay Ozerk Cumhuriyeti, Kosagac Aymagi, Kuray Koyii
dogumlu, iiniversite mezunu, kam. Goriisme tarihi: 28.06.2012, Gorlisme yeri: Altay
Ozerk Cumhuriyeti, Mayma Aymagi. irina Demginova, 1975 Altay Ozerk Cumhuriyeti,
Kosaga¢ Aymagi, Kuray Koyl dogumlu, tiniversite mezunu. Arastirmaci. Gorlisme
tarihi: 28.06.2012, Goriisme yeri: Altay Ozerk Cumhuriyeti, Mayma Aymagi.
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kahramani olarak kutsanmasi, Altay Tiirklerinin toplumsal bilingaltinda
ata yiikledigi kurtarici/yol gosterici roliiniin sembolik goriintii diizeyidir.

Maaday Kara destaninda (Naskali 1999) yeryiiziindeki yetmis kaga-
n1 esir eden Kara Kula Kagan, son olarak Maaday Kara’nin yeryiiziinii
(sembolik baglamda Altay yurdu) yakip yikmak istese de basarili olama-
yica Maaday Kara’nin esi ile birlikte yonetimi altindaki herkesi ve biitlin
hayvanlarini yer altina gotiirtir. Yer altina gitmek tizere yolculuk yaparken
yetmis dagin yaninda, yetmis irmagin kenarinda bulunan yilkidan dort ku-
lakl1, dort orgiilii bir boz kisrak ayrilir. O da tipki Kogiidey Mergen gibi
dogani kotiiliik giicleri karsisinda bir dizi erginlenme sinavindan geger.
Kara Kula Kagan’in kendisini yakalamak i¢in gonderdigi kotiiliiglin biitiin
yikim mekanizmalarini (birbirine es iki balina, birbirine es iki zehir sarist
yilan, yedi boz yabandomuzu, horgiiclii iki kara deve, birbirine es iki erkek
kara ayi, yedi kara kurt, dokuz kara kuzgun) asar ve Altay yurduna geri
doner. Kogiidey Mergen’e tinsel dogusu/ad almasi esnasinda Altay’in iyesi
yash kadin; “Binecegin gok boz at/Suyun ruhundan yaratilmis (Naskali
1999: 96)” sozleri ile kahramani kurar ve farkindalik diizeyinden sonra
g0k boz at1 igaret eder. Kahraman tarafindan ata bindikten sonra ona yone-
lik dile getirilen; “Gotiirmesi senden olsun/Ok atmasi benden olsun (Nas-
kali 1999: 104)” sozleri, 6telere ulagsma yolunda at ile kurulan biitlinciil
ruhsal iligkinin gostergesidir.

Tiirk kiiltlir tarihi géz 6niinde bulunduruldugunda atin Tirkler igin
cok 6nemli bir yere sahip oldugu gozlemlenebilir. Ibrahim Kafesoglu,
Turk maddi kiiltiiriiniin temelini atin Tiirkler tarafindan ehlilestirilmesi ve
demirin islenmesine baglar (2004: 212). Ergun’a gore; “hangi dine mensup
olurlarsa olsunlar Tiirk topluluklari, kutlu atlarin gokten ya da sudan gel-
digine inanmislardir. Atlarin atasi (baska bir ifadeyle ilk at), Tanr1 katinda
yaratilan atlarin, genellikle daglar, magaralar ve sular (6zellikle de gol) va-
sitastyla yeryiiziine indirildigine inanilmistir” (2011: 32-33). Atlarn ortaya
cikistyla ilgili efsaneleri, bir yazisinda ele alan Siikrii Elgin, atlart koken-
lerine gore dort gruba ayirmistir: 1. Gok menseli atlar, 2. Riizgar menseli
atlar, 3. Magara-toprak menseli atlar, 4. Sudan ¢ikan atlar (1988). Ergun’a
gore; Elcin’in yaptig1 bu gruplandirma, magara (dolayisiyla dag) ve suyun
gok ya da Tanr katiyla olan dogrudan baglantis1 géz oniine alindiginda
daha da daraltilabilir. Kutlu sular ve magaralar vasitasiyla diinyaya gelen
atlarm, bu kutsal mekanlar araciligryla Tanr1 katindan yeryliziine indirilen
atlar oldugu, bilinen bir husustur. Destan kahramanlarinin atlari, miistakbel
binicilerini, ya kutlu daglarin zirvelerinde yer alan kutlu agaclarin altinda
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ya da tipki silahlari ve giysileri gibi kutlu magaralarin igerisinde beklerler.
Kahramana atmin Tanri tarafindan silahlar1 ve savas giysileriyle birlikte
heniiz dogmadan 6nce kutlu magaralar vasitasiyla takdim edilmesine, Isla-
mi dénem Tiirk destanlarindan “Battalname”de de rastlanmaktadir (2011:
33). Altay Tiirklerinin atasozii, bilmece ve inaniglarinda en ¢ok adi gegen
hayvanlardan biri attir. Bunlarin bir¢ogunda at insanla birlikte zikredilir.
Ayrica Altay Tiirkgesinde her cins ve renk atin bir ismi vardir. Bunlardan
bazilar1 sunlardir: Kaltar at (kara yagiz at), kara kaltar at (koyu renkli kara
yagiz at), kara kiiren at (koyu kestane renkli at), kara kilin at (kara parlak
tiiylii at), kara cogir at (kara benekli at), cereen at (al renkli at), cereen ¢cogir
at (al benekli at), ceskincek at (iirkek at), cajig at (terleyen, ¢abuk yorulan
at), celigkir at (iyi kosan at), ciigiiriik at (stiratli at) vb. (Dilek 1998: 332).

Altay-Tiirk destanlarinda ¢ogunlukla kahraman ve at1 ayn1 giin dogar.
Koziiyke destaninda destan kahramani Koziiyke’ye atinin da kendisiyle
ayni giinde dogdugu bilgisi ona ad veren ihtiyar adam tarafindan verilir.

“Senin dogdugun giinde

Eyerli atin da dogdu.

Eti, kan1 seninle birlikte gelisip
Birlikte biiyiiyiip, serpildi.

Halk icinde binilecek,

Kan gibi koyu kahverengi at oldu.
(...)

Seni beklerken

Sekiz yil1 gecti.

Onu tutup alabilirsen,

Sana ¢ok iyi arkadas olur.” (Dilek 2002: 322).

Ihtiyar aksakalin verdigi bilgilerle ak dagin kirma kendisiyle birlikte
dogan at1 yakalamak i¢in giden Koziiyke’ye atinin cevabi kendisini ha-
lat atip yakalamamasi, gobeklerinin birlikte kesildigi yoniinde olur. Maa-
day-Kara destanindaki kahraman olacak ¢ocukla ayni giinde dort kulakls,
gri renkli bir tay diinyaya gelir. Altay-Buugay destaninda ise kahramanin
karsilastig1 biitlin zorluklarin nedeni, kendi atin1 dinlememesinden kay-
naklanir. At, savas alaninda yaralanan kahramani kenara ¢eker ve gesitli
bitkilerle tedavi eder. Destanda at yere yatarak kar yagdirabilir ya da hava-
y1 sogutabilir, don degistirerek insana veya baska bir hayvana doniisebilir.
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Er-Samir destaninda kahramanla at1 ayni anda sekil degistirmis, tiiyleri
dokiilmiis, kotii goriintimlii bir at sekline doniismiistiir. Ayrica Altay-Tiirk
destanlarinda kahraman, at siitii sagarak ve at kili baglayarak iyelerden yar-
dim alip, bazi zorluklari asar (Dilek 1998: 333).

“Altay destanlarinda kahramanlarin en yakin dostlar atlardir. Destan-
larda ats1z yigit diisiiniilemez. Idealize edilmis her tip mutlaka “Bar-cookir
atka mingen Baybarak”, “Ak-boro atka mingen Alip-Manas”, Ak-buuril
atka mingen Ak-Kaan”, “Ak-¢abdar atka mingen Ak-Ko6bo6ii”, Bay-gookir
atka mingen Altay-Buucay”, “Ak-boro atka mingen Ak K6bofi” vb. ifade-
ler kullanilarak atiyla birlikte anilir. Yigitler tanitilirken atlariyla birlikte
tanitilir. Destanlarda at, sadece binek hayvani olarak goriilmez; olaganiistii
giiclere sahiptir ve kahramanin en yakin yardimecisidir. Kahramanlar, zor
durumlardan atlar1 sayesinde kurtulurlar. Kahramanlar, atlarinin sirtinday-
ken ne diismanlardan, ne canavarlardan, ne de “eeler”den korkarlar. Bazi
destanlarda atlar “erjine” (gelecekten haber veren, kutsal) olarak gosterilir.
Alip Manas’in at1 “ak-boro” da boyle “erjine” atlardandir” (Ergun 1998:
52-53).

Destanlarin biiyiik bir kisminda atlar, kahramanlara “tayga eezi” tara-
findan verilir; baz1 destanlarda ise atlar “tengeri” (gok)’den iner ve kahra-
manlara bagislanirlar. Az bir grup destanda ise kahraman, atin1 taygada bas1
bos olarak bulur ve atiyla savasip vurustuktan sonra onu yenip elde eder.
Bu kavgadan sonra kahraman, ati ehlilestirir ve onunla kardesten daha ya-
kin yoldas olur (Surazakov 1975: 142-143 aktaran Ergun 1998: 53). Tiirk
sOzIii anlat1 gelenegi icerisinde kahraman tinsel dogumunu birey olarak tek
basina saglamaz. Kahraman ¢ikacagi simavlar yolunda basariya ulagmak
icin eristirici/donistiiriicli bir giice ihtiyaci vardir. Toplumlar diinyay1 ve
yasami yorumlama bigimlerini kolektif ruhlarini yansittiklari halk bilgisi
yaratmalar1 araciligryla ortaya koyarlar. Altay Tiirkleri tarafindan iki yil-
da bir diizenlenen El Oyin bayraminda bireysel veya iki insanin karsilik-
I1 miicadelesi seklinde oynanan oyunlarin disinda kalan biitiin oyunlarda
oyunun en Onemli parcasi olarak at’1 gormekteyiz. Tiirk kiiltiir tarihinde
hayatin her sathasiin vazgecilmez bir unsuru olarak karsimiza ¢ikan at
icin Altay Tiirkleri; “Tiste bolzo kanadim/Tiinde bolzo nékorim. (Gece-
de kanadim/Giindiizde ise arkadasim) (Dilek 1997: 61) ibaresini kullan-
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maktadir.”® Bu baglamda destan metinlerinde de kahramanla birlikte tinsel
dogumunu gergeklestiren at, kahramanin siavlar yolunda en biiyiik yar-
dimcisidir. Dede Korkut hikayelerinde sik¢a gecen: “At isler er 6giiniir.”
tiimcesi kahramanin atiyla girmis oldugu eytisimsel iligskinin sonucudur.

Altay destanlarinda atlar, biitiinciil diizlemde kahramanlarin sinavlar
yolunda asamadiklar1 engelleri asmalarinda ve ontik anlamda ruhsal bii-
tiinliiklerini saglama yolunda dolayimlayicis1 konumundadirlar. Destan
kahramanlariin; “Neyi bildin, neyi sezdin/Bekletmeden soyleyiver (Dilek
2002: 135)” sozleri ile yol gostericiligine basvurulan atlar, kahramanlarin
mitik yolculugunun her asamasinda onlar ile birliktedir. Kokin Erkey des-
taninda (Dilek 2002: 172), evlilik ¢cag1 geldigi halde akip giden yasamin
canliligindan kopan Kokin Erkey’e yasamda var olma g¢agrisi at1 Temir
Cookir tarafindan yapilir;

“Bir defasinda Kokin Erkey
Hayvan, kus avlayip doniip gelerek,
Uyuklay1p dinlenirken,

Bos yere binmedigi att Temir Cookir
Kilim gibi giizel dagdan

Dértnala kosup indi,

Su siriltist gibi kigsneyerek konustu:
“Er yaratiligh Kokin Erkey,

Orta yasina varip geldin.

Er olup yasin geldigi halde,
Nigin bir kadin bulmuyorsun? (Dilek 2002: 172)”

Temir Cookir tarafindan Kokin Erkey’e yapilan evrenin kaotik bos-
lugunda yitip gitmemesi ve var olus olanaklarinin tiikkenmemesi gerektigi
uyarisi, homo semiyotik anlamda derin anlam dizgelerini barindirir. Orta
yasina ulagmis ve er olup yasi geldigi halde yasamin canliligindan kop-
mus, (dinyadan ayrilmis) uyuklayip dinlenerek bilincini dis diinyaya ve

13

28.06.2012 tarihinde Altay Ozerk Cumhuriyeti’ne bagl Mayma aymaginda kam Nadya
Yuguseva ve Demgineva Irina Maysevna ile goriismemizde bize at’m Altay Tiirkleri
i¢in 6neminden bahsederken eski zamanlarda Glen insanlarin atinin da oldirilerek
yanina gomiildiigiinden bahsetmislerdi. Bu baglamda at, kahramanin gerek fiziki
dogumunda gerekse tinsel dogumunda ruhsal biitinliiglinii sagladigi dolayimlayicist
olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
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yasamda var olmaya kapatmis bir kahraman vardir. Bu asama, ileri boyutta
kahramanin ruhsal biitlinliigiinii saglama yolunda toplumdan koptugu; si-
navlar yolu Oncesi esikte oldugu asamadir. Temir Cookir’in kahraman ile
iletisime gegmeden Once su siriltist gibi kigneyerek konusmasi, Temir Co-
okir’in goriintiisiinde kahramani yaratan toplumun “su”yun mitik islevine
derin/yogun bir gondermesidir. Mitik diigsiince yasamin akip giden canlili-
gini su ile biitlinlestirerek kahramana bu canliliktan kopmamasi ve soyunu
devam ettirmesi lizerine kurulu yagamsal bir ¢agr1 yapar. Dolayistyla insan
ve at1 arasindaki eytisimsel iliski bozuldugu an diizen igerisindeki olaylar
dizgesinden yani kozmos’tan kaos’a dogru bir siire¢ baslar. Destanlarin
giris kisminda destan kahramaninin anlatildig1 kadar kahramani eristirici/
doniistiiriicii gii¢ olan at da islenmektedir. Ornegin Maaday Kara ve Oc1
Bala destanlarinin bas kisminda destan kahramanlariin atlari su sekilde
tasvir edilir:

“Yetmis kollu gok irmaktan
Kanasiya su icip

Ulu kale gibi yedi dagda

Huzur i¢inde otlayan

Karis kulakli, kiymetli koyu boz at
Yedi dagin kucaginda

Mavi irmagin kenarida

Yedi budakli demir kavagin dibinde
Korunmada

Doksan iki diigiimli kuyrugu
Ayaklarini agip gegmis

Yetmis kol drgiiden yelesi

Dizini asip gegmis.

Bindigin tarafinda

Ay tugrali damgas1 var

Kamg1 vurdugun tarafinda

Giines tugrali damgasi var.

Dort toynagi nally,

Sirtt beli piril piril

Kiymetli atin tiiyleri pirildiyor
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Birbirine es iki makas gibi
Kulaklar1

Gokyiizlinlin beyazini mavisini
Oraya buraya savuruyor
Birbirine es iki kara gozii
Tutulmus ay misali,

Dort bir yan1 gozlityordu.

Yaris atinin tinliisi,

Yarisct soyundan bu kiymetli at
Kigner dolu dolu

Silkinir heybetiyle

Demir kavagin altinda
Korunmada.” (Dilek 2007a: 44-45, Naskali 1999: 34)

Icinde dogup biiyiidiigii toplumla ve dogayla bir biitiinlesme siirecine
giren kahramanin dogaya acilim araci olan at1 da kendisi gibi toplum ta-
rafindan estetize edilerek sunulur. “Bindigin tarafinda/Ay tugrali damgasi
var/Kamg¢1 vurdugun tarafinda/Giines tugrali damgasi var” seklinde top-
lumun estetik begenisine sunulan at; bir bakima kendisini diger atlardan
ayiran Ozellikleriyle ortaya cikar.

Dogayla biitlinlesme siirecinde dogaya hakim olmak isteyen kahra-
manin -Otelerin eristirici/doniistiirlicii giicii olan- atinin da kendisi gibi
olaganiistii 6zellikler gdstermesi sinavlar yolunda asilmasi gereken en-
gellerin giicliigiinii gdstermektedir. Ornegin Maaday Kara destaninda Ka-
ra-Kula’nin esir ettigi siirliden ayrilip kacan dort kulakli, dort 6rgiilii boz
kisrak smavlar yolunda girecegi miicadele dncesi bir dizi smavdan geger.
Sirasiyla birbirine es iki balinadan, birbirine es iki zehir sarist yilandan,
yedi boz yabandomuzundan, horgiiglii iki kara deveden, birbirine es iki
erkek kara ayidan, yerin efendisi yedi kara kurttan ve Altay’m efendisi
dokuz kara kuzgundan kagarak kurtulan boz kisrak sonunda Altay yurdu-
na gelir. Yetmis irmak kolunun kamis ¢alisinin dbiir yakasina atlayan boz
kisrak kahraman ile birlikte miicadeleye girmeden once tipki kahraman
gibi doga ile girmis oldugu miicadeleyi kazanmistir. Yeryiiziiniin yedi en-
gelini basarili bir sekilde gegcen boz kisrak sinavlar yolunda doganin yirtict
hayvanlarina yakalanmamis ve destanin ilerleyen kisimlarinda kahramanin
en biiyiik yardimeisi olacagini gostermistir. Doksan iki diigiimlii kuyruga,
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yetmis kol orgiiden yeleye, ay ve giines tugrali 6zelliklere sahip olan at,
tipk1 kahraman gibi dogar dogmaz toplum tarafindan idealize edilmistir.
Onu diinyaya geldigi ¢evreden ayiran en belirgin 6zelliklerinden birisi de
giizel bir soya sahip olmasidir. Yine Ak Tay¢1 destaninda destan kahramant
Ak Tayer att Ak Boro’ya soyle seslenir:

“Sen koltugumun kanadi,

Sen birlikte gezdigim arkadasim,

Neyi bildin, neyi sezdin,

Bekletmeden soyleyiver?” (Dilek 2002: 135)

Destan kahramani atin1 kendisinden bir parca olarak gérmekle kal-
maz, onu bir arkadas olarak takdim eder. At, ayn1 zamanda destan kah-
ramaninin yiice bireyidir. Kozin Erkes destaninda destan kahramanin ati
6liim doéseginde olan atasi tarafindan isaret edilmistir.

“Benim yasliligimda buldugum oglum
Kizil Konir ata binen
Kozin Erkes bahadir olsun!” (Dilek 2002: 255)

Altay destanlar1 gbz oniinde bulunduruldugunda kahramanin ¢ikacagi
yolculugunda en biiyiik yardimeisi ve yiice bireyi konumunda olan at1 kah-
ramanla birlikte diinya gelir. Kahraman nasil olaganiistii dogumla birlikte
diinyaya geliyorsa at1 da kendisi gibi diger atlardan farkli 6zellikler ser-
giler. Altay destanlarinda atlarin biiyiik bir sezi kuvveti vardir. Kahraman
zor duruma diistiiglinde veya gecilmez bir engelle karsilastiginda atinin
yardimina bagvurur. Kahraman tarafindan; “Sen koltugumun kanadi/Sen
birlikte gezdigim arkadasim/Neyi bildin, neyi sezdin” gibi ciimlelerle yar-
dimina bagvurulan at, mitolojik yolculugun her evresinde kahraman igin
bir yiice birey konumundadir.

Alip Manas destaninda, tek basina atildigi bilingdis1 gizli karanlikta
(kuyu) kendi tstiine diistinerek ¢ikis yollari arasa da bulamayan kahramana
¢ikis yolu Tanrisal ruhun att Ak Boz’un diistindeki gortintiisii ile saglanir.

“Ak-Bozun uykusu geldi
Yatar yatmaz da,
Derin uykuya daliverdi.

Bir diis gorse
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Ak-Boz at1 tekrar,

At giicline kavusturmayi,

Alip-Manas bahadiri,

Yer altindan ¢ikarmaya,

Onun ¢aresi, yolu,

Yerle gogiin birlestigi yerde,

Gilimiis-Boz atli,

Kiiler-Bay Kagan’in yurdundaymis.

Ak-Boz at oraya varmis.

Kiiler-Bay Kagan’in otaginin yaninda,

Ucg benzer altin dag vardur.

O daglarin eteginde

Ucg yuvarlak kutsal gl yatmakta.

Ortadaki golde

At baginca altin koptik,

Gece-giindiiz ¢alkalanmakta,

Onu tutup alinca,

Sonen ates tutusur,

Olen yigit dirilir. (Ergun 1998: 177-179)”

Kahraman atilmis oldugu bilingdis1 karanliktan mitik kabullerce kut-
sanmis degerlerin dogadaki goriintiisiinde belirmesi sonucu kurtulmustur.
Tanrisal ruh kahraman ile atinin gordiigii diis sayesinde temasa gecmis ve
ona ¢ikis yolu sunmustur. SGnen atesin tutugmasi/yasamin yeniden var-
lik boyutuna gegmesi, 6len yigidin dirilmesi i¢cin Tanrisal ruh, kahramanin
en bliylik dolayimlayicisi digsal bir yardim olarak belirir. Kahramanin ati,
fiziksel anlamda onu &telere ulastirict agar olmaktan 6te toplumsal bilin-

caltinin ona ytikledigi kurtarici/yol gosterici roliiniin -diisiinsel anlamda-
goriintli diizeyidir.

Doga ile kurmus oldugu karsilikli 6ziimseme siirecini basarili bir se-
kilde tamamlayan Tiirk bilis diizeyi, dogaya doganin aracilari araciligryla
akil yetisini kabul ettirmekle kalmamais; ayni zamanda doganin unsurla-
riyla diyalektik bir karsilikli etkilesim siirecine girmistir. Bu noktada Tiirk
bilis diizeyi, evreni var olan degerler dizgesi {izerinden biitiinciil diizlemde
okumus ve doganin erginleyici gli¢lerini yasam haznesinin ayrilmaz bir
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pargasi haline getirmistir. S6z konusu degerler biitiinli yalnizca asilmaz
olan1 asma, ulasilmaz olani ulagilabilir hale getirmemis; ayni1 zamanda
Tiirk insani i¢in biligsel boyutta donistiiriicli bir gii¢ olmustur.

1.9. Giyim Ritiieli

Nesne ile 6znenin, yaratici ile yarattiginin ve parga ile biitiiniin 6z-
deslestirildigi diinyada esya, insanin ayrilmaz pargasidir. Bu durum, giysi
gibi kiiltiirel fenomende biitiin ¢iplakligiyla goriilmektedir. Cocukluk, er-
genlik ve olgunluk gibi yas gruplarindan gegislerle insanin akraba iliskileri
sistemine dahil olmasi, Giiney Sibirya Tirklerinin giysilerinde de yansi-
tilmaktadir (Lvova vd. 2013: 1999). Kahramanin nesnel diinya unsurlariy-
la biitiinleserek kendisini diger insanlardan ayirt etmesi hususunda giysi
onun i¢in ¢ok 6nemlidir. Eliade’ye gore; “giysi, kendi basina, ¢evredeki
uzamdan nitel olarak farkli, 6zel bir dinsel mikrokozmosu temsil eder. Bir
yandan, hemen hemen eksiksiz bir simgesel sistem olusturdugu gibi, ote
yandan da, kutsanmigligi nedeniyle, ¢cok ve gesitli manevi gii¢lerle —en
basta da “ruhlarla”- donanmistir. Sadece onu giymekle —ya da onun yerini
tutan nesneleri ellemekle- saman/kahraman, kutsal olmayan normal uza-
mi1 asip manevi diinyayla temasa gegcmeye hazirlanmig olur. Bu hazirlik,
genel olarak, bu diinyaya somut olarak girmekle hemen hemen birdir, zira
kostliimii giyme isi de aslinda bir siirli hazirliktan sonra ve samancil esri-
menin hemen 6ncesinde yapilir” (2006: 177). Kahramani iginde bulunmusg
oldugu konumdan bir baska konuma gecirecek olan giysi, bir bakima kah-
ramanin dokunulmazlik zirhidir. Ates onu yakmaz, su onu bogmaz. Altay
Tirkleri’nin giysiye kars1 gelistirmis olduklar1 bu tavir insanin hemen he-
men biitliin hayatt boyunca belirli bir 6nem tagir. Nitekim Altay Tiirklerinin
geleneksel diinya goriisleri goz onilinde bulunduruldugunda; “yeni dogan
bebek, tam olarak insani varlik degildir. Bu durum, onun giysilerine kar-
st getirilen ¢esitli yasak ve inancglarla da yansitilir. Bebegin dogumunda
verilen ilk gomlege “amnion” Altaylilar, kuyak (zirh) adini verirler. Tan-
riga Umay’la bagl olduguna inanilan etene gibi kuyak da dogal yaratict
baslangicla bebegin iliskisini stirdiirmektedir. (Lvova vd. 2013: 199)” Bu
bakimdan toplum tarafindan idealize edilerek doniistiiriilen kahraman, ma-
ceraya baslamadan 6nce son bir ritiielle ylizlesmek zorundadir. Kahraman
toplumun diger unsurlarindan ayrilacak ve bagka bir boyuta gegecektir. Ni-
tekim dogada bir dizi sinava g¢ekilen kahraman, biitlin sinavlart gegmistir
ve artik kotiiliiglin sembolik boyutta insani goriiniimdeki agilimi olan Erlik
ve Erlik’in yeryiiziindeki yardimcilariyla miicadeleye gidecektir. Smavlar
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yolunda macera dncesi bir dizi sinavdan gegen kahramanin “kétiiliik giic-
leri”yle miicadeleye girmesi i¢in “iyilik zirh1”’na biiriinmesi gerekmektedir.
Homo semiotic tarzda baktigimizda “Nasil ki birisi yipranmig giysilerini
¢ikarip yeni olanlar giyerse, gdvdelenen benlik de yipranan bedenleri ¢1-
karir ve yenilerini giyer. Silahlar kesmez onu, ates onu yakmaz, su 1slatmaz
onu, riizgar onu lsiitmez. Bu benlik kesilmez, yakilamaz, 1slatilamaz ya
da giitiilemez. Ebedi, her seyi kapsayan, degismeyen, kipirdamaz benlik
sonsuza dek aynidir” (Campbell 2010: 267). S6z gelimi Og¢1 Bala desta-
ninda bu giyim agsamasi bir ritiiel kapsaminda gerceklesmektedir. Savastan
zaferle ayrilan Og1 Bala, giyimlerini degistirdikten sonra bedensel giyimini
de yikayarak degistirmektedir.

“Bahadir kizim Og1 Bala

Ding atin1 saldi.

Okunu, yayini ¢ikarip yerlestirdi.

Savag giyimlerini ¢ekip ¢ikardi.

Kutsal kavak agacina asti.

Hafif giysilerini ¢ikarip,

Kaynayan boz suda

Biitiin viicudunu yikadi.” (Dilek 2007a: 56)

Oc1 Bala’nin kendisini suyun kurtarict yoniiyle temizlemek isteme-
si bir ritiiel etrafinda gelisen arinmay1 yani bir bakima yeniden dogus’u
simgelemektedir. Eliade’ye gore; suya dalmak, ilk sekle doniisii, biisbiitiin
tekrar yaratiligi, yeniden dogusu simgeler. “Ciinkii suya dalmak, cinslerin
6limiin, ilk olusun sekilsizliginde tekrar meydana gelisi simgeler. Sudan
dogus da cinsin ilk belli oldugu yaratilis isinin tekerriiriidiir. Su ile her
tiirld iliski, tekrar yaratilisi ima eder: Birincisi, dliimii “yeni bir dogus”
izler, ikincisi, suya dalis dogurganlastirir verimi arttirir, hayatin ve yara-
tilisin giliciinii arttirir. Su, giris/gecis torenlerinde “yeniden dogus”u ihsan
eder, biiyii ritlerinde tedavi eder, cenaze torenlerinde 6liimden sonra tekrar
dogusu temin eder. Ciinkii su, kendinde biitiin giicii bulundurur, hayatin
simgesi olur” (2005: 226). Bu bakimdan destan kahramani Og¢1 Bala’nin
kazandig1 zaferden sonra suya girmesi suyun kurtarici 6zelliginde yeniden
dogus’unu simgeler.

Giyim ritlieli mitolojik diizlemde insanligin pek ¢ok anlati gelenegin-
de islenmistir. Nitekim Kozin Erkes destaninda avcilik ritiielini gercekles-
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tirip dogayla miicadeleyi tamamlayan kahraman, sinavlar yolunda “gorii-
nen” miicadeleye ¢ikmak i¢in giyimini ister:

“Er olup yetistiysem,
Benim giyecek elbiselerim nerede?” (Dilek 2002: 256)

Ak Taye1 destaninda Ak Borii tarafindan kagirilarak kabile inisiyasyo-
nunu gerceklestiren kahramanin giyimleri de Ak Borii tarafindan kagiril-
mustir. Ak Borii’niin bu kagirma plani yatay boyutta aileden ayrilma olarak
yorumlansa da dikey boyutta kahramani Erlik ile miicadeleye hazirlama-
nin irliniidiir. Dogayla bir dizi sinavdan gegen ve ad alan kahraman yine
son bir ritiiel olan giyim ritiieliyle 6liimstizliikk zirhina biiriindiiriilecektir.
Bu agamada Ak Borii kahramana soyle seslenir:

“Senin kendi adin ise

Ak Taye¢1 bahadirdr,
Giyimlerini giyip bak.

Ak Tayc1 geng bahadir
Altmis, yetmis diigmeli
Kara ipekten pantolon giydi.
Ay nakigh, glines nakish
Ipek islemeli gomlegi giydi.
Iki ayagina gore;

Dokuz kat bronz tabanh
Altm ¢izmeyi giydi.
Pehlivanlar tutsa yirtilmaz
Kahverengi iistliigii giyindi.
Alpler tutsa yirtilmaz

Altin paltoyu iistiine giyindi.
Birgok savas silahini
Karsilikl, ¢apraz yiiklendi. (Dilek 2002: 122)”

Kan Kapgikay destaninda i¢inde bulundugu durumdan rahatsizlik du-
yan destan kahramani1 Kan Kapcikay at1 Kan Ceeren’in uyarisiyla birlikte
kendine gelir ve ¢ikacagi yolculuk i¢in sayisiz savas zirhini giyer:
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“Sayisiz savas zirhini

Ust iiste giyindi.

Altmis dokuz diigmeli
Icligini, dishgmi alip giydi,
Yetmis dokuz yerinden bagh
Demir zirhini giyindi.

I¢ine giydigi ince zirhi

Alip giydi.

Higbir yerinde darlik yoktu,
Ustiine tam oldu.

Disima giydigi tag zirhi

Alip iistiine giydi.

Higbir yerinde ¢ekme yoktu,
Ustiine tam oldu.

Yetmis iki topuklu

Demir ¢izmeyi giydi.

Higbir yerinde kusur yoktu,
Ayagina tam oldu.

Aya benzer benekli

Altin borkiinii giydi.

Glines gibi yildizli

Bronz kusagini kusandi.
Gok bulut gibi kara giyimini
Alip giyindi.

(...)

Tutunca pehlivanin damarini kesen
Keskin eldiveni takt1.” (Dilek 2007a: 226)

Destan kahramanlarmin giymis oldugu elbiselerin altmis dokuz diig-
meli, yetmis dokuz yerinden bagli ve yetmis iki topuklu olmalari bir baki-
ma destan kahramanlarinin siradan bir insan olmaktan ziyade olaganiistii
ozellikleriyle agiklanabilir. Giymis oldugu giyimlerin ortiik bir kimlik tasi-
mast ayni zamanda kahramanlarin ¢ok kuvvetli olmalarinin gostergesidir.
Cikacagi yolculuk i¢in sayisiz savas zirhina biiriinen kahramanlar bu yol-
culukta dokunulmazlik zirhina biiriinmek zorundadirlar.
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Maaday Kara destaninda yagslilik zaman1 gelen Maaday Kara’nin Kara
Kula Kagan’dan korumak i¢in dogaya biraktigi oglu Altay yurdunun iyesi
tarafindan yetistirilir ve kabile inisiyasyonlarindaki dogayla biitiinlesme
stirecini tamamlar. Babasiin yurdunun Kara Kula Kagan tarafindan yone-
tildigini, yetmis kaganin esir alindigini1 6grenen Kdgiidey-Mergen ¢ikacagi
yolculuga ilk olarak giyim ritiielini gergeklestirdikten sonra gikar:

“Bahadir ogluna yasli kadin

Altms iki digmeli

Bir salvar ¢ikarip verdi.

(...)

Yetmis iki giines gibi piriltili

Gilimiis gibi sedef rozetli

Gines gibi bir gocuk verdi.

(...)

Aya benzer yildizli

Altindan bronzdan bir baglik

(...)

Altmis sekiz kat topuklu

Altin ¢izme verdi.

(...)

Glinese benzer yildizli

Bronzdan altindan bir kemer verdi.

(...)

Altmis sekiz bagcikli

Altin bronz islemeli kiirk verdi.

Doksan dokuz rozetli

Deriden zirh verdi.

Altmis kulag uzunlugunda ak bir kili¢ verdi.

Ona korelip paslanmaz mavi bir mizrak verdi.

Altmis iki ¢ikintili

Ak bir yay verdi.

Yetmis iki ¢entikli

Demir bir yay verdi.” (Naskali 1999: 98-99)
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Toplum tarafindan idealize edilen kahraman ¢ikacagi yolculukta yine
toplumun diger unsurlarindan kendisini iistiin gosterecek bir giyime sa-
hip olur. Somut alemin en degerli nesneleri ile kusatilan kahraman, bir
bakima dokunulmazlik zirhina biirlindiiriilmektedir. Altay destanlarinda
giyim-kugsam; insanin hayata bakis a¢isini, durusunu yansitan ortiik bir
kimlik niteligi tasir. Lvova ve digerlerine gore; “yas, cinsiyet ve aile du-
rumu gostergesi olarak dne ¢ikan giysi, insanin doga ve toplum arasindaki
iligkisini yansitir. Giysi, beden (mikro-kosmos) ve diinya (makro-kosmos)
arasinda bir ¢esit sinirdir” (Lvova vd. 2013: 204). Bu sinir1 belirleyecek
olan unsur kahramanin dig goriintisiidiir. Girmis oldugu miicadelelerden
basariyla ¢ikan kahraman, kendisini topluma tasiyacak olan dokunulmaz-
lik zirhiyla birlikte Erlik ve Erlik’in yeryliziindeki kotiilikk temsilcileriyle
yeniden sinava g¢ekilecektir. Altay destanlarinda kahraman, sinavlar yolun-
da ilk miicadelesine ¢ikmadan Once kendisi i¢in daha 6nceden hazirlanmis
olan giysilerini giyer ve dig diinyayla olan baglantilarini kesin olarak bir
sinira geker.
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II. BOLUM

DEGISEN/DONUSEN KAHRAMANLARIN MACERAYA YONEL-
Timi

2.1. Farkindalik Diizeyi

Doga ile kurmus oldugu eytisimsel iliskiyi basari ile tamamlayan
kahraman/lar, bir dizi sinavdan gecerek bir bakima birlesim/bireysellesim
asamasini tamamlar. Bu asamadan sonra kendisini ileri diizeyde yasam-
da var edecek olan doganin erginlestirici ve doniistiiriicli giicii ile kusati-
lan kahraman/lar i¢in simdi belirgin bir sekilde yeryiiziinde ve yer altinda
Erlik’in gdriinimiinde var olacak olan kotiiliikk degerleriyle asil miicade-
le baslayacaktir. Kahraman i¢in olaganiistii dogumundan itibaren gelisen
olaylar dizgesi onu daha kutsal olan bir miicadelenin esigine getirmistir.
Kahraman/lar, dogum anindan sonra dogayla biitiinlesmesi ve topluma ait
olmasini saglayan adini almasi sonrasi gegirmis oldugu evrelerin somut bir
sekilde etkilerini gdsterecegi yasamsal esige gelmistir. Mitik seriivenini ta-
mamlamak {izere iginde dogup biiylidiigli toplum tarafindan bir 6n hazirlik
agamasindan gegirilen kahraman/lar i¢in artik daha biiyiik hedeflere dogru
yol almanin zaman gelmistir.

Kendilik degerleriyle biitiinlesen kahraman icin artik ruhsal yasam
enerjisinin bagka bir boyuta tagima zamani1 gelmistir. Kahraman i¢in bu
agamada bireysel yasam ufku genisleyerek yerini kolektif boyutta evrensel
yasam ufkuna birakir. Kendisi olmak yolunda bir dizi smavdan gegirile-
rek kendilik degerleriyle biitlinlestirilen kahraman artik toplum adina bir
yolculuga ¢ikacaktir. Campbell’a gore; “mitolojik yolculugun ilk evresi
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olan “yola ¢ikig” kahramanin ruhsal yasam giicliniin ortam degistirmesidir.
Icinde bulundugu yasamin durgun ve kisir bir hale gelisi, artik ona bir sey-
ler vermemesi kahramani yeni bir maceraya atilmaya zorlar. Kahramanin
kendilik degerleriyle biitiinlesmesi ve ruhsal yolculugunu tamamlayabil-
mesi i¢in bir sekilde maceraya ¢ikmasi gerekmektedir” (Campbell 2010:
63). Campbell’mn “maceraya ¢agr1” adini verdigi bu siire¢, kahramanin ba-
zen igten gelen bazen de distan gelen sese kulak vererek ya da rastlantisal
bir sekilde maceraya atilmasiyla baglar. Fakat bizim metinlerimizde bu sii-
reg, daha 6nce vurguladigimiz gibi dogum Oncesi siirecten itibaren bir dizi
sinavdan basari ile gecen kahramanin ilk asamay1 tamamlama siirecidir.
Kahraman i¢inde dogup biiylidiigli toplumu evrensel degerlerle biitiinles-
tirmek adina potansiyel bir kahraman olarak yetistirilir, degistirilir, donis-
tiriiliir ve smavlar yolunda asil yolculugunu/ruhsal doniisiimiinii tamam-
lamasi igin kotiiliik degerleriyle bir miicadeleye gonderilir. Bu durum bir
bakima kahramanin goriintiisiinde i¢inde dogup biiyiidiigli toplumun ge-
¢irmis oldugu evrelere isaret etmektedir. Toplum tarafindan yaratilan kah-
ramanin goriintiisiinde bir anlamda toplum da bir sinavdan gecirilir. Var
olan diizende evrenin merkezine yerlestirilen kahraman artik siradan insan
olmaktan ¢ikmis kendisi i¢in degil daha iist bir asamada toplum adina dii-
stiniip karar veren bir boyuta gececektir. Yaratilan yeni diinya diizeninde
kaos karsisinda kozmosun kurucusu olarak yer alacak olan kahraman bu
agamada diisiinsel agsamada degistirilip doniistiiriilerek geleneksel kahra-
man kalib1 haline gelir.

Kahramanin kaderinin, inancinin ve umudunun artik daha yiiksek he-
deflere dogru yonlendirilme zamani gelmistir. Monomitin basit dlgeginde
kahraman i¢in bir degisim siireci gelmistir ve kahraman, i¢inde dogup bii-
ylidiigli toplumun var olus dizgelerine gore bir yeniden dogus’a siirtiklenir.
Toplum tarafindan yaratilan kahraman da bu asamada tiikenmez olan yasa-
ma dogru agacak evrensel bir kahraman haline gelir. Evrensel anlamda bir
degisim/doniisiim asamasina siiriiklenecek olan kahraman, kaos karsisinda
kozmos’un kurucu degeri olarak olarak insanligin ve kozmosun dogasi i¢in
bir yenilenmeye siiriiklenir.

Mitin amaci, bireysel bilinci evrensel diizlemde kozmik diinyaya ag-
maktir. Bu bakimdan mitik diisiince, bilinenin 6tesinde bilinmeyen gizil
evreni betimlemek ister. Mitik diislincenin insanlar diizleminde somut go-
rlintii diizeyi olan kahraman da ilgisini askin olan seylere dogru yonlendi-
recek ve var olanin 6tesinde ulasil(a)maz/bilinemez olanin sinirlarini zor-
layacaktir. Bu noktada kahraman Campbell’in da ifade ettigi gibi kaginil-
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maz olan 6z benligine kiymali ve var olan yasam enerjisini daha biiyiik bir
hedefe dogru yonlendirmelidir. Bu durum bir bakima kahramanin ¢ikacagi
maceray1 belirleyen stirectir. Campbell’a gore; “Bu noktada kahramanin
alisilmis yagsam ufku genislemistir; eski kavramlar, idealler ve duygusal
kaliplar artik yetmez; bir esigi agma zamani gelmistir. Bu 6nemli hazine
ve tehlike bolgesi ¢esitli bigimlerde sunulabilir: uzak bir tilke, bir orman,
yer altinda, dalgalarin altinda ya da gdgiin tistiinde bir krallik, gizli bir ada,
sisli dag tepesi ya da derin bir diis hali olabilir (2010: 66-72).” Hemen
hemen biitiin diinya anlatilarinda gozlemleyebilecegimiz bu siireg, kahra-
mant ruhsal anlamda ¢agiran ve var olan yagam alaninin disina ¢ikmasina
sebep olan stireci imler. Degisen/doniisen kahramanin mitik evren bilin-
cine ulasabilmesi i¢in mistik deneyimi yasamasi gerekmektedir. Bu nok-
tada kahraman daha once gecirmis oldugu deneyimsel bellek mekaninin
somut bir goriintli diizeyi olarak farkindalik boyutunda yeni bir asamaya
stiriiklenir. Kahraman belirgin bir bigimde etkin kurucu degerinin yonlen-
dirmesiyle ya da igten gelecek olan eylem aktiyle veya rastlantisal olarak
maceraya yoneltilecektir. Olagan yasamda goriinen degerler kahramanin
benligini bir gecis asamasina dogru siiriikler. Kahraman i¢in tam anlamiyla
bir doniisiim siireci baslayacaktir. S6z konusu doniisiim siireci bireysel ol-
maktan Ote evrensel anlamda mitik evren siirecine ulasilacak olan kolektif
bir siireci kapsar.

Maceraya ¢agri, bireysel anlamda kendisini yenileyen kahramanin ar-
tik bu yenilenmeyi toplum adina yapacagi bir asamaya gegtigine isarettir.
Mitik seriiven i¢in yasam degistiren monomit kendi ufuklarinin 6tesine
dogru ruhsal bir biiylime alanina gecer. Sonsuzluga ulasmak igin sonlu
yolculugundan itibaren zihinsel gelisim siirecini tamamlayan kahraman
icin bu asamada tilkenmez bir olgular alan1 vardir. Sonsuz derinliklerin
yogunlagmis giiciine dogru yonelecek olan kahraman igin “diinyadan ay-
rilma, bir hata olarak degil, en uzak dénemecinden evrensel ¢evrimin derin
bosluguna iliskin aydinlanmanin kazanilacagi o soylu yola atilan ilk adim
olarak goriiliir” (Campbell 2010: 190). Var olan yasam diizeninin boyut
degistirmesi yeni bir yasamin, yeni bir dogumun ve yeni bir varolus’un
habercisidir. Kendi toplumu adina bir adanmiglik siirecine giren kahraman,
bu asamada kismen erginlesir ve kozmogonik ¢evrimin giris asamasinda
durur. Artik biling biitiin korkularindan uzaklagmis ve bir yenilenme sii-
recine girmistir. Ruh, bu asamada kendisini kozmosun akici karanligina
birakmak zorundadir. Iyi ve kétii, 5liim ve yasam, sonlu ve sonsuz ¢evrim
icinde bir gecis asamasina siiriiklenecek olan kahraman i¢in simgesel an-
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lamda bir degisim/doniisiim kaynagi belirir. Bu noktada kahraman, yagsami
kendisine 6zgii degerlerden arindirarak maceraya c¢agriyla birlikte bireysel
olandan toplumsal olana dogru bir gecise siiriiklenir.

Toplumsal

Maceraya Cagri
ya Gag Kahraman

Kahramanin mitik diizeyde bir ¢agrinin esigine gelmesi var olan po-
tansiyelinin fiziksel anlamda eylem aktiyle birlesmesi anlamina geldigi
gibi zihinsel anlamda da bir bilinglenme durumunun ortaya ¢ikacaginin
habercisidir. Bir bakima bu asama kahramanlar i¢in var olup olmayacagina
doniik duyularin arindirildig: bir asamadir. Nitekim kahramanlarin mace-
raya yoneltimi gerceklestigi an kahramanlar kolektif bilingaltinin igerigine
dogru yoneltilirler. Maceraya yoneltim, mitik evren bilincinin kahramant
tinsel uyanigin safagina getirdigi andir. Bilinen diinya terk edilecektir ve
sinavlar yolunda kahramanlar bir dizi miicadeleye siiriiklenecektir. Altay
destanlarinda kahramanlarin maceraya yoneltimini farkindalik diizeyle-
rinin yogunlagmasi ve yogunlastirilmasi1 bakimindan ig¢sel farkindalik ve
digsal farkindalik bagliklar1 altinda okuyabiliriz.

2.1.1. i¢sel Farkindahk

Olagan diinyanin disina ¢ikan kahraman, psisik anlamda bir 6n hazirlik
asamasi gecirir. Bu noktada kendisinin disina ¢ikacak olan kahraman igin
nesnel goriintii diizeyleri silinir ve biligsel anlamda bir bagkalagim siireci
yasanir. S6z konusu biligsel bagkalagim siireci yagsam ufkunun genislemesi
iizerine kurulu bir degerler dizgesine sahiptir. Yasam utkunun genislemesi
doniisiim i¢in hazir olan ruhta kendiliginden gelisen olaylar dizgesinin be-
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lirmesine ve bir maceranin ortaya ¢ikmasina yol acar. Kahraman, biligsel
anlamda mitik evren bilincine ulasacagi esigin sinirina gelmistir ve artik
olan diinya kahramanin beklentilerini karsilamamaktadir. Yeni idealler,
yeni ufuklar ve yeni yasam alanlar1 kahramani bilinmeyenle karsilagmak
iizere bir maceraya siiriikler. “Cagrinin tipik ortami1 karanlik orman, biiytik
agag, cagildayan kaynak ve kaderin giiclinlin tasiyicisinin beklenmedik,
tasarlanmamig ortaya ¢ikisidir” (Campbell 2010: 66). Bu asamada bilin-
calt1 6geler biling diizeyine iner ve yasam ufkunun genislemesiyle birlikte
doniisiim igin hazir olan ruhta yeni bir ufuk belirir.

Tiirk bilis diizeyi yaratmis oldugu kahramanlara yeni bir kimlik ka-
zandirma noktasinda -evrensel anlamda- zirve noktaya ulagmistir. Tiirk
anlat1 gelenegi igerisinde var olma asamasinda olan her kahraman biligsel
anlamda potansiyel bir kahraman niteligindedir. Olusum agamalarini ta-
mamlayan potansiyel kahramanlar i¢in farkindalik diizeylerinin yogunlas-
tirllacagi ve kendi merkezlerine yoneltilecegi yeni bir doniisiim siirecinin
zamani gelmistir. Bu asamada kendi i¢ine dogru yonelecek olan kahra-
man, gergek benligini kavrayarak farkindalik boyutuna ulasacaktir. Insa-
nin farkindalik boyutuna ulagmasi ¢ikacagi sinavlar yolunda kendi giiciinii
kavramasi ve kendisinden beklenen beklentilerin farkina varmasidir. Ken-
di kendini gerceklestirecek olan kahraman ruhsal anlamda bir deneyime
dogru siirtiklenir. Kahramanin giiciinii test edecegi ve bireylesme siirecine
girecegi bu asama mit maceranin en ¢ok sevilen agamasidir. Ruhsal gecis
asamasi olarak adlandirabilecegimiz bu agama, derin bilingalt1 6gelerinin
ylizeye ¢iktig1 ve bilingle temasa gectigi doniisiimii belirtir.

Mikro diizeyde evrenin c¢ekirdegini olusturan kahraman, makro dii-
zeyde kozmosun kurucusu olarak kendini evrensel var olusun sonsuz aki-
sina birakmak zorundadir. Kendi i¢ merkeziyle bilingli bir sekilde temas
kuran kahraman erginlenme yolunda ilk defa yaratici gii¢lerin kendisiyle
ruhsal anlamda temasa gectigini fark eder. Ruhsal biitiinliiglinii tamamla-
yacak olan kahraman, kendi kendini gergeklestirme yolunda bir birlesme/
bireysellesme yoluna girer. Bu noktada; “Asil bireylesme siireci — insa-
nin kendi i¢ merkeziyle (ruhsal cekirdegiyle) ya da self’iyle bilingli olarak
kars1 karsiya gelme — genellikle insanligin yaralanmasi ve buna refakat
eden aci ile olur. Bu baslatici sok, oyle algilanmasa da bir tiir “hidayet”
seklinde olur. Ego ise daha ¢ok kendini istenci, istekleri bakimindan en-
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gellenmis olarak hisseder, genellikle bu ket vurmay1 da digtaki bir seye
yansitir” (Franz 2009: 166). “Baslatic1 sok™ olarak degerlendirebilecegi-
miz bu siiregte kahramanin bilingli olarak kendi i¢ merkeziyle karsi karsiya
gelmesi gerekmektedir. Kahraman bu noktada kendi i¢cinden digar1 ¢ikacak
ve ruhsal agirlik merkezini bir bagka noktaya tasiyacaktir.

Icsel farkindalik siireci anlatilarda cogu zaman aveilik ritiieli bagla-
minda bir uzaklastirma/soyutlama mitiyle gerceklesir. Nitekim “arkaik
diinya ‘din dis1’ eylem diye bir sey bilmez; belirli anlam1 olan her ey-
lem-avlanmak, balikeilik, tarim, oyunlar, ¢atismalar, cinsellik-, su veya bu
sekilde kutsal alana katilmaktadir. Din dis1 olan tek eylem mitik anlami
olmayan, yani 6rnek modellerden yoksun eylemlerdir. O halde diyebiliriz
ki belirli bir amaca yonelik her sorunlu eylem arkaik diinya i¢in bir ritii-
eldir” (Eliade 1994: 41). Avlanma ritiieli, bir bakima doga ile i¢ ige ya-
sayan toplumlarin kutsal olanla temasa gegmelerini saglayan bir olgudur.
Bu baglamda cografi hayat alanin1 da dikkate alacak olursak Tiirk mito-
lojisini ortaya ¢ikaran toplumsal yapilanis, ‘toplayici-avci, avei-goban ve
¢oban-tarimc1’ donemlerinden gegerek giintimiize ulagmistir (Cobanoglu
2001: 30) diyebiliriz. Kahramanin kara ormana ava gitme istegi doniisiim
icin hazir olan ruhta kendiliginden beliren ve kahramanin yasam ortamimin
degismesini saglayan bir itkidir. Degisen ve doniisen yalnizca yagam alant
degil; ayn1 zamanda da kahramanlarin biligsel alg1 diizeyleridir.

Altay destanlar1 géz oniinde bulunduruldugunda doga ile i¢ ice bir
yasamin oldugu destanlarda destan kahramaninin bilinen ortamin terkine
sebep olan unsur ¢ogu zaman kahramanin iginde beliren avlanma ve ev-
lenme istegidir. Destanlarin giris kisminda dalgalanip duran ak denizin yer
altindan ¢ikan kutsal suyunu icen kahramanlar dik yamagli ormanlik dagin
semiz hayvanini avlayip aileleriyle birlikte rahat, huzurlu bir sekilde yasa-
maktadir. Sinavlar yolunda bir 6n hazirlik asamasindan gegirilmeyen kah-
ramanlarin rahat, huzurlu bir sekilde yasarken bir anda maceraya atilmasi
tahminimizce bu destan kahramanlarinin yetismis birer alp olarak ortaya
cikmasinin sonucudur. Var olan yasam diizenini avlanma ve evlenme is-
tegiyle bir bagka boyuta ¢ekecek olan kahramanlar bu sekilde erginlenme
yolunda bir esigin sinirina gelirler. Nitekim duragan yagamin sikiciligindan
kurtulup baska diinyalara acilmak isteyen kahraman, icinde depolamis ol-
dugu var olan enerjisini ve giiciinii disa vurarak harekete gegmek ister. De-
polanan enerjinin disavurumu olarak okuyabilecegimiz bu siiregte biling,
kendisini siirlandiran biitiin haznelerin Gtesine ge¢mek ister. Kahraman
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artik kendisi i¢in degil 6zelde i¢inde dogup biiyiidiigii toplum daha genelde
ise tlim insanlik adina bir maceraya yoneltilecektir. Bu noktada yeni bir ya-
sam alani, yeni bir bilinmeyenin kesfi s6z konusu olacaktir. Kahramanlar
bilinen yagam ortamlariin disina ¢eken bu siire¢, mitik yagsam alanlarinin
kahramanlara tinsel anlamda dokundugu bir siireci kapsar.

Altay destanlarinda kendi Altay yurtlarinda sayisiz halklar1 ve sayisiz
hayvanlan ile birlikte yasayan kahramanlar kendi yurtlarini terk ederek
baska kaganlarin yurtlarina dogru evlenme istegiyle ya da ziyaret amaciyla
yolculuk yaparlar. Destan kahramanlar1 ayni1 zamanda kagirilan eslerini ya
da akrabalarmi kurtarmak i¢in de yer altina inerler. Altay Buucay desta-
ninda kahramani bilinen diinyanin terkine ve bir dizi sinava ¢eken sebep
icindeki avlanma istegidir. Icten bir cagriyla miicadeleye ¢agrilan kahra-
man i¢in avlanma ritiieli ile bir bakima bilingalt1 6gelerinin biling diizeyine
¢ikmasina sebep olur. Avlanma bir bakima kutsal olanla temasa gegilen bir
eylemdir. Destan kahramani1 Altay Buucay’in avlanmaya giderken kizina
sOylemis oldugu: “Benim evde olmadigim zamanlarda/Boz ormanin kirina
¢tkma./Ak denizin suyuna/iki ayagini sokma. (Dilek 2002: 201> sozleri
mimetik anlamda gelebilecek bir tehlikeyi 6teleme isaretidir. Aradan gegen
otuz yil i¢cinde déonmeyen kahramanin yolculugu altmis yila uzar. Bu du-
rum iizerine karist Ermen Cegen altin sandigin i¢inden ¢ikardig alti koseli
sihirli aynay1 kizina vererek Altay yurdunu kontrol etmesini sdyler. “Ayna,
psikolojide insanin kendi i¢indeki narsist egilimlerini” (Burckhardt 1994:
127) temsil ettigi gibi Korkmaz’a gore; insanlik parcalanmighigini yansitan
bir simge olarak kullanilir. Bir bakima ayna metaforu i¢in biitlinliiglinii
kaybetmis ya da hayatin diizeninden kopmus, kendi ruh diinyasinin diizen-
sizligine, kalabaligin kimliksizligine ve boyutsuzluguna mahrum edilmis
insanin, yeniden herhangi bir tarzda o kaybolan “ilk olug’taki safiyetine/
biitiinliigline erisme arzusunun hakim oldugunu (2002: 216) sdyleyebiliriz.
Nitekim destanin ilerleyen kisimlarinda esinin donmeyecegini diisiinen Er-
men Cecen bdylesi bir par¢alanmishigin igerisinde kendisini ve yurdunu to-
parlamak i¢in yeryiiziinde yasayan iki kagana bir mektup yazarak gonderir.
Gelip kendilerini ve halki gdtiirmelerini ister. Kadinin buradaki konumu,
ataerkil bir topluma zarar verme olarak goriiliir. Kocas1 i¢in beklenmedik
bir tehlike olusturan Ermen Cecen s6z konusu diisiincesinin yol agacagi
zararlarin da farkindadir. “Istisnasiz biitiin soylemlerde kadin zekasinin
son derece keskin olduguna bu ylizden de herhangi bir sistemi ve bu sis-
teme bagli mekanizmalar1 kavrayabildigine inanilir. Bunun diigmanligi
kesinlikle yikicidir. Ciinkii kadin, biitiin eylemlerinin ve bu eylemlerden




102 Fatih SAYHAN

dogacak sonuglarin tiimiiyle bilincindedir. Bu zeka tiiriiniin en belirgin
ozellikleri kadinlara 6zgii olmasi ve sistemin 6nceden hesaplanarak biiyiik
bir sogukkanlilikla, hem de kalic1 olacak bigimde yikilmasidir” (Sabbah
1992: 49-50). Ermen Cegen’in Aranay ile Saranay’a vermis oldugu eglen-
cenin lizerine gelen Altay Buugay icki ile iyice sarhos edilerek yine tuzaga
diiser. Ermen Cegen son olarak kocasina sar1 mataradaki ickiyi igirir. Siip-
hesiz sar1 renk solgunlugun, cansizligin ve bitkinligin semboliidiir. Yasam
karsisinda 6liimii, canlilik karsisinda solgunlugu sembolize eden sar1 renk,
insanin fiziksel olarak hareketsizligini de imler. Boylesi bir tuzagm ige-
risine diisen Altay Buucay i¢in artik verilecek miicadelenin keskinligi de
belirir. Karisinin ihaneti sonucunda yikilan diizeni yeniden saglamak iste-
yen kahraman, yine karisimin keskin zekasina yenik diiser ve bir solgunluk
donemi gegirir.

Ak Tayg¢1 destaninda Ak Borii tarafindan yetistirilip maceraya gon-
derilen Ak Tayg¢1, yolculugunun ilk evresinde biling diizeyinde basladigi
yolculukta nereye gidecegine karar veremez. Ak Taye1 icin heniiz bilingalti
Ogeleri tam anlamiyla bilinciyle temasa gegmemistir. Kahraman bu asama-
da dogaiistii yardimcisinin gerekli yonlendirmelerine ihtiyag duyar:

“Ak Taye1 atin1 eyerledi.

Nereye gidecegini diislindii.

“Ak Borii babam demisti ki:

Nereye istersen oraya git.

Ona sen karar ver.” — demisti.

Yok, ne olacaksa, olsun! — diye

Ak Tay¢1 kendi kendine konustu.

Tekrar babama doneyim.”

Boylece diisiiniip,

Geri doniip atini siirdii.” (Dilek 2002: 127)

Sinavlar yolunda yaratilan ve doniistiiriilen kahraman, ylice birey ta-
rafindan simnanmak {izere bir maceraya gonderilir. Bu maceraya verilecek
yanit, onun ruhsal anlamda hazir olup olmadigim test eden bir macera-
dir. Nitekim kahraman bu agamada hentiz hazir olmadigini kesfeder. Jung,
bu durumu kolektif bilingaltinin biling diizeyiyle iletisime ge¢mesi ola-
rak yorumlar. Nitekim Jung, bu durumu su sekilde izah eder; “Dagimnik ya
da dalgin olan biri, (...) baslangigtaki amacini unutmustur ama bilingaltt
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tarafindan hala o amag i¢in yonlendirilmektedir. Sonunda birdenbire ne
yapmak istedigini yeniden hatirlar. Bilingalt1 ona yol gostermistir” (2009:
33). Nereye gidecegine karar veremeyen kahraman, geri doniip atin1 siirer
ve baglamis oldugu/basladigini zannettigi yolculuga tekrar doner. Bu asa-
mada kahraman heniiz asil macera i¢in hazir degildir. Ak Tay¢1 destaninda
degisen/doniisen kahramanin yerylizii temsilcileriyle ilk miicadelesi asma-
st gereken yer altindan Erlik’in génderdigi yiiz kotii kiz ve birbirine benzer
yliz yigittir. S6z konusu engelleri ylice bireyinin yardimiyla asan Ak Taye¢1
artik Erlik ile miicadeleye girmek icin kendisini ispatlamistir:

“Sen simdi er oldun,

Bahadir giiclii oldun.

Yer altindan Erlik’in gonderdigi

Yiiz kotii kiz1 dondurdun,

Birbirine benzer yiiz yigidi alt ettin.

Bunun i¢in senin giiciiniin

Tiikenmez yaratiligh oldugu anlasildi,

Biitiin diismanlarla miicadeleye

Dayanacagin agike¢a goriildii. (Dilek 2002: 129-130)”

Kahraman, sinavlar yolunda girisecegi asil miicadele 6ncesinde bir 6n
hazirlik asamasi gecirir. Igteki ve distaki kotii giiglere kars1 yiice bireyi
tarafindan egitilerek donatilan kahraman, evrensel ¢evrimin derinliklerine
dogru bir maceraya siiriiklenir. Yer altindan Erlik’in gonderdigi yiiz kotii
kiz ve yiiz yigit karsisinda giiciinii test eden kahraman artik tam anlamiyla
bir maceraya hazirdir.

Altay destanlar1 gbz oniinde bulunduruldugunda -tahminimizce bas
tarafi eksik olan- O¢1 Bala, Er Samir, Altay Buugay ve Kokin Erkey destan-
larinda destan kahramanlar1 yetismis birer alp olarak goze ¢arpar. Maaday
Kara destaninda yedi zirveli bereketli Ceret-gemen dagimin, dokuz zirveli
Cemeten-Tuu irmaginin alp pehlivan1 Maaday Kara dogayla biitiinlesik bir
hayat yasamaktadir. Nitekim bu durum Tiirklerin dogayla iliskilerinin tek
tarafl1 ve yipratic1 degil de karsilikli ve koruyucu olduguna isaret etmek-
tedir. Doga, besleyen, koruyan ve kollayan yoniiyle bir yiice ana arketipi
olarak karsimiza ¢ikar. Doganin canli bir akicilik i¢erisinde kendisini yeni-
lemesi ¢aglar boyunca dogaya kars1 bitimsiz bir sayginin olusmasini sag-
lamistir. Destan kahramanlarinin gikacagi erginlenme/olgunlagma agamast
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oncesi doganin unsurlarini kutsamasi ve sinavlar yolunda yaninda oldugu-
na inanci yeryiiziinde egemen olacak karsilikli iliskinin devam edeceginin
gostergesidir. Doga ile uyum icerisinde yasayan destan kahramanlar1 da bu
birlikteligin 6diiliinii alacaklardir. Maaday Kara destaninin giris kisminda
derin bir uykuya dalan Maaday Kara yetmis giinliik uykusundan karisinin
uyarisiyla uyanir. “Oguz’un basina ne gelirse uykudan gelir.” soziinden
hareket edecek olursak Maaday Kara da kiigiik 6liim olarak nitelendirilen
uykusunda iken halki yurtsuz kalmistir. Bu durum destan metninde su se-
kilde verilir:

“Maaday Kara yash adam

Derin bir uykuda.

Yetmis kat pamuktan bir dosek
Dosenmis,

Yedi kat pamuktan bir yastiga
Yaslanmus,

Altina ay islemeli altin bir,

Yatak sermis,

Ustiine giines motifli koyu renkli
Bir yorgan ortiinmiis,

Altmis giin yerinde donmeden
Yetmis giin uyanmadan

Uyudu,

Sakaklarindaki sa¢ burulana kadar
Uyudu,

Suuru korelesiye

Horlada,

Yetmis giin huzur i¢inde uyudu.” (Naskali 1999: 38).

Maaday Kara’nin yetmis giinliik uykusu bir bakima depolanan enerji-
nin digavurumu i¢in beklemesi/bekletilmesi anlamina gelir. Bu bakimdan
uyku, bilingalt1 6gelerin yani kolektif ruhun biling diizeyiyle yani kisisel
algi alaniyla temasa ge¢mesi anlamina gelir. Bilingalt1 6geler, biling dii-
zeyine indigi zaman kahramanin macerasi da baslamis demektir. Uyku
aslinda siirekli eyleme doniik/disadoniik alp tipinin bir bakima durmasi
anlamina gelir. Uykusundan uyanan kahraman, halkinin ve yurdunun da-
gildigint goriir:
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“Tiyi birbirine degen binlerce

Bas hayvan

Altay’a serbest salinmis, sahipsiz
Dolaniyor,

Birbirinin dilini bilmeyen halk

Terk edilmis oradan oraya dolaniyor.
Davari otlaktan kacip,

Otuz dag asmis,

Agaclik yerden halki kagip,

Yetmis irmak asmis.

Onde duran sayisiz malim

Yemyesil ot yiyor,

Geride duran ak siirtim

Kara topragi yaliyor.

Onde duran halk

Yemegin iyisini yiyor,

Geride duran kalabalik

Kase kazan yaliyor.” (Naskali 1999: 39)

Maaday Kara’nin yetmis yillik uykusu neticesinde diinyanin diizeni
bozulmustur. Simgesel diizlemde mali otuz dag’in ardini agsmis; halk: ise
yetmis irmak asarak dagilmistir. Halki arasindaki diizensizlik bir bakima
fiziksel anlamda giiglii olanin egemen oldugu bir diinya diizenine yol ag-
mistir. Kozmos karsisinda kaosun egemen oldugu bu diinya diizeninde top-
lum bir infial siirecine girmistir. Alp tipinin uykusu neticesinde hiikmettigi
diinyanin insanlar1 ¢ogalmis ve birbirlerinin dilini bilmez olmuslardir. Ni-
tekim Maaday Kara uykudan uyandigi zaman kendisini bilinmez’e dogru
bir yolculugun iginde bulacaktir. Korkmaz’a gore; “Durmak, eylesmek,
uyumak; depolanamayan bu enerjinin yok olmasi demektir.” (2012: 258).
Bu tehlike, kahramanin i¢inde dogdugu toplumu stirekli tehdit etmekte ve
onun varolus haznelerini yok etme siirecinin baglangici olmaktadir. Bu ba-
kimdan toplum tarafindan idealize edilen kahraman, Maaday Kara, “de-
vamli hareket halindedir ve durmak, uyumak, eylenmek onun icin adeta
olimdiir” (Korkmaz 2012: 258 ). Alp tipinin temsil ettigi insanlar diiz-
lemini kavram boyutunda diinyaya diizen verme temsil eder. Boylelikle




106 Fatih SAYHAN

durmak, uyumak, eylenmek bu tipin karsi grubunda yer alan simgesel agi-
limlardir. Maaday Kara’y1 uykusundan uyandiran karisi kolektif bilingal-
tinin insanlar diizleminde somut goriintiisiidiir. Korkmaz’a gore; “kolektif
bilingaltinin bu uyarisi, aslinda yiizlerce yillik deneyimsel birikimin kiiltii-
rel bellekte kendini giincellemesi anlamina gelir. Cilinkii toplumsal varlig1
tehdit eden tehlike her zamanlik bir tehlikedir, yalnizca bir zamani kapsa-
maz ve yok olusu geri dondiirmek olanaksizdir” (2012: 258). Bu bakimdan
Maaday Kara yetmis yillik uykusundan uyanacak ve var olus haznelerinin
yok olus siirecini geriye doniik tekrar var olus haznesine dondiirecektir.
Kahramanin uyumasi yalnizca kendi adina bir tehdidin olugmasina sebep
olmaz. O, ayn1 zamanda kaganlik yaptig1 halkinin da diizen igerisinde ya-
samasini saglayacak olan insandir.

Yine Og1 Bala destaninda destan kahramani1 Og¢1 Bala ve kiz kardesi
Og1 Ceeren sozii dinlenen yetigmis birer alp olarak gbze ¢arpar. Destanda
Oc1 Bala’nin olaganiistii 6zellikleri su sekilde tasvir edilir:

“Yiizl ay 15181 gibi

Aydan altin simali

Yiizi giin 15181 gibi

Glinesten glimiis simaliydi

O dolunay simali,

Yanagi gokkusagi gibi,

Dogan aydan parlak

G0z kamastiran bahadirdi.

Parlayan giinesten daha gorklii

Pariltili pehlivandi.

Saglam yaratiligh belinde

Elli aygir durabilirdi,

Ak ova gibi sirtinda

Altmis koyun siiriisii yagayabilirdi.” (Dilek 2007a: 44)

Ogc1 Bala tipki1 Oguz Kagan gibi olaganiistii 6zelliklere biiriinmiis bir
alp olarak karsimiza ¢ikar. Nitekim Og¢1 Bala’nin bir pehlivan olarak nite-

lendirilmesi Tiirk toplumu tarafindan nitelendirilen kahramanin olagantis-
tl 6zelliklerine isaret eder.
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Kahramanlarin farkindalik diizeylerinin yogunlastirilma siireci, bera-
berinde bir dizi riski de getirebilir. Kahramanlar doniigiimiin sesine kulak
veremeyecegi gibi icinde bulundugu ruhsal yasam kosullarini da bilingli
olarak terk etmek istemeyebilir. Campbell’a gore; “gercek yasamda sik sik,
mitlerde ve halk masallarindaysa bol bol, yanit verilmeyen ¢agri gibi garip
bir durumla karsilasiriz; ¢iinkii bagka ilgilere yonelmek her zaman olasidir.
Cagrilarin reddi maceray1 olumsuza gevirir. Sikintiyla, agir ¢aligmayla ya
da “kiiltiir” ile kaplanan 6zne, belirgin olumlu eylem giiclinii kaybeder ve
kurtarilacak bir kurban olur” (2010: 73). Var olan yasam enerjisini baska
bir alana yonlendirmek istemeyen kahraman digtan gelebilecek uyarila-
ra da kendisini kapatir. Bilingalti 6gelerin bilingle temasa gecmedigi bu
siirecte kahramanin bir maceraya baslamasi igin igten gelen sese kulak
vermesi gerekmektedir. Gokeri’ye gore; “kahraman dis yasamdan gelen
seslere ve etkenlere bir siire duyarsiz ve olii kalir; artik yasam giiciinii bas-
ka bir ortamda sag kalabilmek i¢in harcamak zorundadir” (1979: 64). Bu
baglamda, Altay destanlarindan Er Samir ve Kokin Erkey destanlarinda
boylesi bir ¢agrinin olumsuzlanmasi durumu séz konusudur. Er Samir des-
taninda karis1 Erlik’in adamlari tarafindan kagirilan Er Samir, baslangicta
karisin1 kurtarmaya gitmek istemez:

“Gitmisse gider,
Baska es bulunmaz degil.
Kagirilmig olsa ne olur?

Halktan insan ¢ikmaz degil” dedi.

Er Samir tarafindan dile getirilen sozler bir bakima kahramanin bi-
ling diizeyinde heniiz bir maceraya hazir olmadiginin somut goriintiistidiir.
Kahraman, dis diinyadan yani anne ve babasindan gelen sozlere bir siire
kayitsiz kalmis; ruhsal anlamda bir degisim/donilisiim siirecine gireme-
yecegini dile getirmistir. Toplum ig¢sel anlamda Er Samir’1 bir maceranin
esigine davet etmektedir. Kahramanin s6z konusu macerasi mitik anlamda
kut verici olarak nitelendirebilecegimiz babasi tarafindan ifade edilecektir.

Yine Kokin Erkey destaninda da ¢agrinin olumsuzlanmasi durumu
s0z konusudur. Halkiyla birlikte huzur i¢inde yasayan ve siirekli avlan-
maya giden Kokin Erkey’i at1 Temir Cookir iki kere maceraya davet eder;
fakat Kokin Erkey her ikisini de reddeder. Bu durum destan metninde su
sekilde islenmistir:
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“Bir defasinda Kokin Erkey
Hayvan, kus avlayip doniip gelerek,
Uyuklayip dinlenirken,

Bos yere binmedigi att Temir Cookir
Kilim gibi giizel dagdan

Dértnala kosup indi,

Su siriltist gibi kisneyerek konustu:
“Er yaratiligh Kokin Erkey,

Orta yasina varip geldin.

Er olup yasin geldigi halde,

Nigin bir kadin bulmuyorsun?”’ (Dilek 2002: 172).

Destan kahramani, at1 tarafindan bir maceraya cagrilarak siire¢ basla-
tilmak istenmistir. Fakat Kokin Erkey i¢inde bulundugu durumdan rahatsiz
olmadigini at1 Temir Cookir’a siddetli bir sekilde bildirir. Ik ¢agrinm reddi
dolayisiyla Altay’in uzak bolgelerine giden Temir Cookir bir miiddet sonra
tekrar gelir ve Kokin Erkey’i ikinci kez ¢agriya davet eder:

“Kiymetli Temir Cookir

Gok giiriiltiisti gibi,

Doviilen demir singirtist gibi
Burnundan soluyup iiskiirerek,
Su siriltis1 gibi kisneyerek,

Evin kapisina varip geldi.
Kizginlikla sunlari séyledi:
“Erkin Koo kiz kardesini

Sen diiniir olanlara vermiyorsun,
Er olup yasin geldigi halde,

Sen evlenmiyorsun,

Senin yastiginda bag yatmiyor,
Senin yatagin soguk kalryor.
Seninle birlikte ben yaslandim.
(...)

Bizim hayatimiz ne bi¢cim hayat?
Bu nasil hayat?” (Dilek 2002: 174).



Altay Destanlarinda Mitik Evren 109

Kokin Erkey tarafindan ikinci kez reddedilen ¢agri, ayni zamanda ati
Temir Cookir’in da Kokin Erkey tarafindan diglanmasina yol acar. Disa-
ridan gelen/gelebilecek yonlendirmelere karsi kayitsiz kalan kahraman bir
bakima kendini dis diinyaya kapatmistir. Kahramanin ruhsal agirlik merke-
zinin belli bir noktaya ¢ekilmesi ve kahramana bir uyar1 yapilmasi gerek-
mektedir. At1 Temir Cookir tarafindan iist iiste iki kez uyarilan kahraman
icinde bulundugu duragan durumdan memnundur ve heniiz ruhsal agirlik
merkezi bir maceraya hazir degildir. Maceranin reddi olarak yorumlayabi-
lecegimiz bu siirecte “sikintiyla, agir calismayla ya da “kdiltiir” ile kaplanan
0zne, belirgin olumlu eylem giiciinii kaybeder ve kurtarilacak bir kurban
olur. (Campbell 2010: 73)” Eylem aktini kaybeden kahramana yapilacak
olan ¢agr1, onun yol arkadas1 konumundaki yiice bireyi yani at1 tarafindan
gergeklestirilir. Fakat i¢inde bulundugu duragan durumdan memnun olan
kahraman baglangicta i¢ dinamiklerini harekete gecirmek istemez.

Bu baglamda inceledigimiz destanlardan Er Samir destaninda kah-
ramani toplumun smirlarindan disar1 dogru ¢eken ve maceraya c¢agiran
yerin avlanmak i¢in gidilen bir orman oldugu goriilmektedir. Babas1 Ak
Bokd’niin tam ortadan bolerek verdigi maliyla birlikte yasayan Er Samur,
giinler gegtikge statik durumdan sikayet¢i olmaya baslar.

“0, zaman gegcirip yasadi.
Uzak yakin yliriiyerek
Ormana bakip, tiziildu.
En sonunda diislincesini

O, Altin Tana’ya sdyledi:

(...)
Evde bosuna oturmayip,

Ava gitsem ne olur? diye.” (Dilek 2002: 34).

Kahraman i¢inde bulundugu durumun kendi gelecegi agisindan bir
felaket tasidiginin bilincindedir. “Durmak, eylesmek, uyumak; depolanan
enerjinin yok olmast demektir. Duraganliktan sikilan kahraman, enerjisini
ve gliclinii eylemleriyle diga vurarak varligin1 gostermek ister” (Korkmaz
2012: 258). Er Samir tarafindan dile getirilen ava ¢ikma istegi doniisiim
icin hazir olan ruhta kendiliginden beliren bir ¢agrinin disavurumudur.
Campbell, cagrinin her zaman bir doniisiimiin -tamamlandiginda bir 6liime
ve bir doguma esitlenen- bir ruhsal gecis ani oldugunu soyler. Alisilmis ya-
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sam ufku genislemistir. Eski kavramlar, idealler ve duygusal kaliplar artik
uygunsuzdur, bir esigin agilmasinin zamani gelmistir (2010: 65-66). Nite-
kim bu durumu sezinleyen Er Samir’n esi Altin Tana ¢agrinin beraberinde
getirecegi tehlikelerin farkindadir ve korkusunu dile getirerek kocasini bu
isteginden vazgegirmek ister:

“Kara ormana gidince,

Nasil geri doneceksin?

Bugiin ava gitme” diye

Altin Tana aglayip durdu.

“Bugiin avlanmaya gidersen,

Birimizden biri 6liir” dedi.” (Dilek 2002: 35).

Karisinin tiim 1srarlarina ragmen yurdundan ayrilan Er Samir’in av-
lanma istegiyle ava ¢ikmasi tam anlamiyla bir maceranin baslangicina isa-
ret etmektedir. Clinkii kahraman ava gittikten sonra karis1 Erlik’in adami1

Kara Boko tarafindan kagirilmistir. Bu da kahramanin kendiliginden bir
maceranin igerisine diiseceginin habercisidir.

Cagrmin bir av bolgesi olarak belirlenmesi O¢1 Bala destaninda da
ayni sekilde iglenmistir:

“Anli sanl1 O¢1 Bala

Altmis iki kat islemeli

Altin dizgini alip,

Sallayip singirdatti.

Yeni ayin ligiinde

Hayvan kus avlamaya gitmeli,

Diye bahadir kiz diistindii.” (Dilek 2007a: 44)

Destan kahramani, artik duragan bir hayattan sikilmis alp tipinin disa-
doniik yiiziini gosterecegi avlanma ritiielinin gergeklesmesini diigiinmek-
tedir. Nitekim Og¢1 Bala, Tiirk kolektif diislin sistemi tarafindan maceraya
cagrilmistir. O¢1 Bala’nin avlanmaya gidecegi zaman -yeni ayin {igii- bu
bakimdan tinsel dogus’un gergekleseceginin ilk habercisidir diyebiliriz.
Var olan diizenin vermis oldugu sikint1 hali Og1 Bala’y1 baska diyarlara
acmaz. Og¢1 Bala da tipki Maaday Kara gibidir ve “durmak, uyumak, ey-
lenmek onun i¢in adeta 6liimdiir.” (Korkmaz 2012: 258). Bu bakimdan
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Oc1 Bala’nin kendisinde depolanan enerjiyi eylem aktiyle birlestirip disa
vurmasi gerekmektedir. O¢1 Bala tarafindan igten gelen bir sesle baslatilan
ruhsal dogum yolculugu boylesi bir eylem akti niteligi tasir.

Alip Manas destaninda yas agaglarin yapraginin sararmadigi yesil
gorklii Altay’inda esi, kiz kardesi ve ailesiyle birlikte yasayan Alip Manas,
giinlerden bir giin yerle gégiin birlestigi yerde Ak cal ata binen Ak Kagan
adli bir kaganin yasadigini 6grenir. Bu kaganin kimseye vermedigi Er-
ke-Karake1 adli bir kizinin oldugunu &grenen Alip Manas, bu kizla evlen-
me istegini esi ve ailesiyle paylasir (Ergun 1998: 99-107). Atesinin onunla
birlikte yandigini, yatagimin onunla birlikte serildigini sdyleyen kahraman
ailesinin yaptigi uyarilart dikkate almaz ve Erke-Karake1 ile evlenmek igin
atin1 hazirlar ve yola koyulur. Destan kahramaninin igten gelen bir cagriyla
birlikte maceraya atilmasi olarak yorumlayabilecegimiz bu siire¢ kahra-
manin bilinen ortami terk ederek bilinmeyene dogru yol almasiyla baglar.

Cagrinin bir av bolgesi olarak belirlenmesi ve kahramanin bilinen or-
tami terk etmesi durumu Kogiidey-Koksin ile Boodoy Koo destaninda da
destan kahramani Kogilidey Koksin tarafindan su sekilde ifade edilir:

“Kogiidey Koksin sdyle dedi:
Kiz kardesim Boodoy Koo, dedi.
Ak hayvani sen idare et,

Eli, halki sen yonet.

Bagka yerden diigman gelmesin,
Diisman ¢ok ya,

Baska yerden felaket gelmesin,
Basacak mel’un ¢ok ya.

Altay sirtin1 alt1 kez dolasip,
Avlanip geleyim, dedi,

Goglin sirtin1 yedi kez dolasip,
Kus avlayip geleyim, dedi.

(...)

Dokuz koseli demir sandig1
Sakin agma, dedi.

Otuz gozli diirbilinii

Cikarip bakma, dedi.
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Birbirine es iki demir asay1

Yerinden ¢ikarma, dedi.

Kirba memeli boz kisragi

Oldiirme diye tembihledi. (Dilek 2007a: 426-427)”

Kogiidey Koksin’in kiz kardesi Boodoy Koo’ya yapmis oldugu ¢ag-
11, mitik kabullerce kutsanmis olan yurtlarina bir zarar gelmesini dnlemek
icin yapilan bir ¢agridir. Nitekim abisi avlanmaya gittikten sonra hayvan
yoneten boz kisragi 6ldiiren Boodoy Koo, abisinin kendisine uyari nite-
ligindeki ¢agrilarmi dinlememis ve yurtlarii felaketin esigine getirecek
seyleri yapmustir.

Altay destanlar1 goz 6niinde bulunduruldugunda yetigmis birer alp ola-
rak karsimiza ¢ikan destan kahramanlarinin maceraya atilmasini saglayan
sebep avlanma ritiieli oldugu kadar i¢lerindeki evlenme istegi de olmustur.
S6z gelimi Katan Koksin le Katan Mergen, Sulmus Suni ve Ak Biy des-
tanlarinda dile getirilen evlenme istegi kahramanlarin maceraya atilmasina
sebep olur. Katan Koksin le Katan Mergen destaninda Katan Kuug¢in’in
biiylik oglu Katan Koksin tarafindan bu istek su sekilde dile getirilmistir:

“Bir defasinda Katan-Koksin

Ana babasina soyle dedi:

“Ah, ah anam babam,

Yaslanmaktan yen yiprandi,

Ortiinmekten paltom yiprandi,

Halkin iginden es arayip,

Dolasip baksam ne olur?” dedi. (Dilek 2007b: 261)”

Tiirk destanlarindaki evlilik motifinin gecirdigi siirecler hakkinda
bilgi veren Burul Kidirbaeva ve Abdikerim Muratov, kahramanlarin ev-
liliklerinin tarihi ve sosyal gelismeler agisindan {i¢ asamada ele alinmast
gerektigini ifade etmislerdir:

1. Destani-mitolojik evlilik

2. Kahramanin kizla birebir miicadele edip ayrica diger bazi siavlari
gecerek evlenmesi

3. Kahramanin diiniir olma ya da kacirarak evlenmesi (Kidirbaeva,
Muratov 1997: 79).
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Altay destanlar1 géz 6niinde bulunduruldugunda destan kahramanla-
rinin mitolojik evliliklerinin yani sira babalarinin diiniir olmas1 yoluyla da
evlilikleri gézlemlenmistir. Destan kahramanlarimin igten gelen bir cagriyla
maceraya atilmasini saglayan evlenme istegi, kahramanin siradan yasam-
dan sikildiginin ve hayatinda bir yenilik aradiginin en somut gdstergesidir.
Nitekim rutinlesen yasam kosullar1 kahramani bagka diinyalara agmaz ve
kahraman bu duragan yasamdan memnuniyet duymaz. Kahramanin ken-
disine bir es istemesi var olan giiclinii yaraticinin giiciiyle desteklemesi
anlamina gelir. Nitekim Fromm’a gore; “kadin dogurganlik 6zellikleriyle
yaratici giiciin temsilcisidir ve bu da bereketin sembollesmesi anlamina
gelmektedir” (1990: 247). Bu bakimdan kadin, kahramanin var olan yasam
diizenini degistirecek ve gelecege acilmasini saglayacaktir.

2.1.2. Dissal Farkindahk

Kahramanin biligsel yasam diizeyinin baska bir merkeze ¢ekilmesi,
Tiirk anlati geleneginde cogunlukla erginlestirici/doniistiiriicii giiglerin
kahraman ile temasa gegmesiyle birlikte baglar. Altay destanlar1 goz oniin-
de bulunduruldugunda; doniisiim i¢in hazir olan kahramanlarin gogunlukla
iceride depolamis oldugu mitik enerji birikimini diga yansitma siirecinden
bahsettik. Fakat kahramanlarin farkindalik diizeylerinin kendi merkezinin
disina ¢iktig1 durumlarda kahramanlar1 uyaran ve ruhsal agirlik merkez-
lerini bir bagka boyuta tasiyan digsal giigler vardir. Mitik evren bilincinin
harekete gecerek kahramani uyandirdigi bu siiregte bir haberci figiirii beli-
rir. Haberci, kahramani uyaran ve kahramanin i¢sel dinamiklerini harekete
gecirerek beklenmedik bir diinyanin ortaya ¢ikmasini saglar. Bu bakimdan
habercinin haberleri, Campbell’a gore; “yasamak, ya da yasamin daha ileri
boyutunda 6lmek olabilir. Onemli tarihsel bir olaya ¢agri gibi gériinebilir.
Ya da dinsel bir aydinlanmanin safagini belirtebilir. Mistik tarafindan yo-
rumlandigi sekliyle de, “benligin uyanmas1” denilen seyi belirtir” (2010:
65). Kahramanlar, birbiriyle temasi olmayan farkli toplumlar ya da birey-
ler tarafindan yaratilmis olsa da biitiin kahramanlarin evrensel bir 6rgiisii
vardir. Bu evrensel Orgii icerisinde kahramanin erginlenme/olgunlagsma
asamasinda bazen yolculuga bilingli bir sekilde ¢iktigi gézlemlenmistir.
Fakat bilingli insanlik alaninin derin uykuda oldugu zamanlar da bilincin
uyanmasini ve bilingalt1 gii¢lerin biling ile temasa ge¢mesini saglayan dis
giicler belirir. Bu kahramani uyaran bir riiya oldugu gibi kahramanin ruhsal
dinamiklerini harekete geciren haberci de olabilir.
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Distan gelen ¢agri, kiiltiir ile kaplanan ve bir kurtulus bekleyen 6z-
nenin sorumlulugunu fark edip macerasini yeni bir ortama siiriiklemesini
imler. Sinavlar yolunda degistirilen/donistiiriilen kahraman, ¢ikacagi kut-
lu yolculuk 6ncesi ayn1 zamanda doniistiiriicti glicii olan yiice bireyi tara-
findan donatilarak bir dizi 6n hazirlik asamasindan gegirilir. Kahraman bu
asamada kendi bilincindeki degisim ve doniisiim siirecini tam olarak fark
edip farkindalik boyutuna ulagsamaz. Bu noktada kahramana kendi merke-
zinin disinda bir giiciin benliginin uyanmasina doniik bir ontik dokunus
yapmasi gerekmektedir. Kahramanin gelisimini saglayan erginleyici giic-
ler onun macera igin hazir olup olmadiginin bilincindedir. Bu bakimdan
dissal farkindalik siirecini kahramanin bilinen diinyasindan bir dontistiiri-
cli giiclin baglatabilecegi gibi kahraman i¢in bilinmeyen olan bir haberci fi-
giirli de baglatabilir. Haberci figiiriini dis diinyadan gelen kurtarici ses ola-
rak okuyabiliriz. Fakat kahramanin bilinen diinyasindan kahramana ontik
dokunus yapan doniistiiriicti giiclerin etkisi kahraman i¢in ¢ok daha 6nem-
lidir. Ciinkii bilinen diinyanin donistiiriicii giigleri, kahraman igin bilingli
gelisim diizeyinin baslatilacaginin habercisidir. Bu noktada kahramanlari
farkindalik diizeylerinin yogunlastirilmas: stirecinde belirli bir gelisim dii-
zeyinden gelerek hazir konumda olan kahramanlar ve beklenmedik bir se-
kilde maceraya yoneltilen kahramanlar olarak ayirabiliriz. Nitekim destan
metinlerde s6z konusu biligsel gelisim diizeylerini bu baglamda okumak
miimkiindiir.

Kahramanin farkindalik boyutuna ulasamadigi zamanlarda onu mace-
raya ¢agiran ve esik atlamasina sebep olan unsurlarin basinda etrafindaki
insanlar ve yiice bireyi konumundaki at1 gelmektedir. S6z gelimi Koziiyke
destaninda kahramanin bilinen ortami terk etmesine sebep olan olay, asik
oyunu oynadigi ¢cocuklarin onu uyarmasi olur. Destan kahramani Koziiyke
dogdugu zaman babasi Ak Kagan’in yakin arkadasi Karati Kagan’in da
bir kiz1 olmustur. Ad1 Bayan olan bu kizla dogdugu zaman besik kertmesi
yapilan Koziiyke dogum kutlamalar1 esnasinda babasini kaybeder. Bu du-
ruma hiddetlenen Karat1 Kagan verilen sézii bozar ve yurdunu bagka bir
yere tasir. Bu durumdan habersiz biiyliyen Kozliyke bir giin arkadaglariyla
asik oynayip onlarin asigimi iittiigii esnada maceraya gagriyla yiizlestirilir.

“O ¢ocuklardan birisi
Ona kars1 sdyle soyledi:
“Bahadir gii¢lii ogul olsan,

Esin Bayan’1 alamayip ta,
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Cocuklarin agigimi alip,
Bizimle ugragsmazdin?” (Dilek 2002: 317)

Koziiyke’ye arkadaslar tarafindan yapilan bu cagr ortiik bir kimlik
niteligi tasir. Gegmisle fiziksel anlamda temasa gecemeyen kahraman geg-
misin bilincinde yol agtig1 tahribati arkadaslarinin uyarist sayesinde ona-
racaktir. Toplum tarafindan estetize edilerek bir dizi sinavdan gegirilen
kahraman arkadasinin; “Bahadir giiclii ogul olsan/Egin Bayan’1 alamayip
ta/Cocuklarin agigimi alip/Bizimle ugrasmazdin” sozleriyle mitik anlamda
bir var olug asamasina davet edilir. Bu ¢agriy1 gébrmezden gelemeyen kah-
raman hemen evine doner ve annesini gegmiste olup biten olaylarla ilgili
sorguya ¢eker. Annesi tarafindan gergeklerle yiizlestirilen kahraman digtan
gelen bir sesle kendisini maceranin esiginde bulur. Uzun bir siire ¢evre-
sinde olup biten olaylarin farkina varamayan Koziiyke, aslinda kendisinin
merkezde oldugu bir yasam alaninda yetisip biiylimiistiir. Fakat kendi mer-
kezinin etrafinda gelisen olaylar dizgesine kayitsiz kalan Koziiyke, ¢cevre-
nin kendisine yaptig1 bir uyar1 sayesinde maceraya siiriiklenir.

Yine Og¢1 Bala destaninda destan kahraman1 O¢1 Bala’y1 i¢erisinde bu-
lundugu durumdan maceraya ¢agiracak olan sebep icerisindeki avlanma
istegi oldugu kadar bu istegin sonucunda gelisecek olan digsal bir etkendir.
Altay yurdu iizerinde rahat, huzurlu bir sekilde ablas1 Ogira Mangi ile bir-
likte yasayan Og¢1 Bala aslinda var olan diizeninden ¢ok memnundur.

“0 savasa, kavgaya gitmez,

Savagmaya geleni dondiirmezdi.

O kavgaya, savasa girmez,

Kavgaya geleni birakmazdi.” (Dilek 2007a: 43)

Ogc1 Bala’yi igerisinde bulundugu toplumun disina ¢eken giic yetmis
kagani esir alan, altmis kagani savasta yenen Kan Taacidir. Koétii diistinceli,
yaratiligindan kara simali Kan Taaci yer istiindeki yetmis kaganin ordu-
sundan aldig1 askerleri oglu Ak Calaa ile birlikte O¢1 Bala’nin yurduna
savasa gonderir.

Maaday Kara destaninda destan kahramani1 Kogiidey Mergen’i yetis-
tiren Altay’in iyesi yasl kadin artik bahadirlik ¢aginin geldigini, ailesini
ve yeryliziinlin yetmis kaganini esir eden Kara Kula kaganla miicadeleye
hazir oldugunu su sozlerle ifade eder:
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“Yasli kadin cevap verdi:

“Glizel yavrum benim, dedi,

Sana her seyi anlatayim, dedi,

Adi Maaday-Kara baban var, dedi,

Adi1 Altin-Targa annen var, dedi,

(..)

Sen Maaday Kara’nin oglusun
Oc almak senin borcun.” (Naskali 1999: 95-96).

Sinavlar yolunda bir dizi erginlenme siirecinden gegen kahraman mi-
tik kabullerce kutsanmig degerler tarafindan degistirilir/doniistiiriliir ve
geriye doniik yagam alanina yapilan tehdidi 6nleyebilmek icin bir macera-
ya gonderilir. Altay’in iyesi yash kadin tarafindan Kogiidey Mergen’e sdy-
lenen; “Adi Maaday-Kara baban var/Adi Altin-Targa annen var” sozleri
Kogiidey Mergen’in kendisini tanimasina ve farkindalik bilincine ulasma-
sina sebep olacaktir. Yiice birey tarafindan destan kahramanlarina yapilan
bu uyarilar onlarin kendini tanimasimni ve “Ben kimim?” sorusuna cevap
bulmasini saglar. Bu bakimdan yiice bireyler destan kahramanlarmin ko-
puk ve yalitik zamanlar birlestirmesine ve kendi tarihsel varlik alanlarini
kavramalarina yol agar. Kahraman, varolus miicadelesinde yiice bireyinin
koruyan, kollayan, gozeten ve yonlendiren giiciinii yan1 basinda bulur ve
kendisini tamamlayan bu giice karsi daima saygida bulunur. “Oc almak
senin borcun” diyen ylice birey, mimetik anlamda kahramani kurar ve
onun var olan dinamiklerini kutlu bir amaca yonlendirir. Kendini zaman-
da kuracak olan kahraman, bir bakima geriye doniik kaybettigi zamanlari
yeniden 6diinglenme yoluna girer. Kara Kula kagan Kogiidey Mergen’in
bellek mekanlarini tahrip etmis ve onun bir i¢tenlik mekaninda yetismesi-
ne engel olmustur. Altay’in iyesi yash kadin Kogiidey Mergen’in kendini
cevreleyen seyler diinyasinda kaybolmasina engel olmustur. Altay’n iyesi
yaslt kadin Koglidey Mergen’in bellek mekanlarina yeniden tutunmasini
saglayarak onun gecmisiyle temasa gegmesini saglamistir.

Yine Ak Tay¢1 destaninda ¢agrinin distan gelen bir sesle baslatildig
goriilmektedir. Ak Borii adli kurt tarafindan caninin yerine can bulmasi is-
tenen Ak Bokd adli bahadir sonunda yeni dogmus oglunu Ak Borii’ye ver-
meye razi olur. Destanin ilerleyen kisimlar1 g6z dniinde bulundurulursa Ak
Taye1’nin agabeyinin metaforik bir doniistiirme bi¢imiyle kurda dontistigi
gbzlemlenmistir. Nitekim kurda doniisme motifini Jung’un “calilik ruhu”
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(2009: 45) kavramiyla agiklayabiliriz. Erken donem Tiirk diisiin sistemin-
de insanlar kendilerini 6zdeslestirdikleri hayvanlarla biitiinlestirmektedir.
Tiirk tarihi goz 6ntinde bulundurulursa kurt, Tiirklerin karakteristik yapisi-
na en uygun hayvan olarak goze ¢arpar. Kurda doniisme, kurdu taklit etme
anlaminda degil; kendisini kurt olarak gérme seklinde yorumlanmalidir.
Bu baglamda kurt kurtarici, yol gosterici olmaktan ziyade koruma fonksi-
yonuyla da 6n plana ¢ikmaktadir.'

“Ak Borii agzin1 agti,

Az1 dislerini gosterdi.

Ak Boko’ye soyle sordu:

“Olmeyip diinyada kalmak istersen,
Canin i¢in neyini verirsin?”’

“Ak malimdan mal vereyim,
Halkimdan béliip vereyim!”
Ak Boko bahadir konustu.

Ak Borii ondan sonra iyice bastirdi.

diye

“Oyle seylere ihtiyacim yok” dedi.
“Altin Topg1 esimi al” diye

Ak Boko bir daha bagird.

“Ihtiyar esine ihtiyacim yok” dedi.
Ondan sonra daha hizl bastirdi.
“Ak Boro atimi al” diye

Ihtiyar giigliikle bagird.

“Olecek atina ihtiyacim yok” dedi,
Ondan sonra iyice bastird1.
Burnundan kan fiskirds,

Olecek gibi oldu.

“Tek oglunu veriyor musun?” diye
Sonunda Ak Borii sordu,” (Dilek 2002: 116).

4 Kurdun Tirk kiltiiriindeki fonksiyonlar1 hakkinda bk. Fuzuli Bayat, Tiirk Mitolojik
Sistemi 1, Istanbul: Otiiken Yayinlari, 2011, 5.165-179. Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi
1, Ankara: Tirk Tarih Kurumu Basimevi, 2014, s.17-25.
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Caninin yerine can bulma diisiincesi eski Tiirk inanigina uygun bir
diislincenin uygulanmasidir. Bu diisiiniig bireysel ayrigma ve sinirlanma-
nin, heniiz grup birligi ve gegiskenligine gore zayif kaldig1 erken gelisim
dénemlerine 6zgii bir kurgunun digavurumudur (Levy-Bruhl 2006). Grup
Ogelerinin bir ve ayni, dolayisiyla degistirilebilir olmasi bunu miimkiin
kilmaktadir. “Bagina ¢evirme/gogiirme” diye tanimlanan bu ruh aligveri-
si, kotii ruhlarin, baska bir ruh ile doyurulmasi, yumusatilmasina karsilik
gelmektedir ve hemen tiim dinlerde rastlanilan “kurban” motifine yakin-
lik gostermektedir (Saydam 2011: 181). Bu baglamda kendisini simdi’de
konumlandiracak olan Ak Borii, baba-anne-cocuk iiglemesinde gegmise
doniik islemis oldugu bir ihlali ge¢gmisin kurucu degeriyle ¢oziimleme du-
rumuna girer. Ak Borii, Ak Boko niin yeni dogmus ¢cocugunu kagirmakla
Ak Boko niin var olug dinamiklerini yok etmeye yonelik bir tehdit niteligi
olustursa da aslinda kendisinin biinyesinde yok olan ailesinin gelecegini
kurtarma cabasi i¢indedir.

Kahramanin bilinen ortami terk etmesi ve bir maceraya baslamasi igin
icinde bulundugu yasam kosullarinin degismesi ve kahramani bir bagka
boyuta yonlendirmesi gerekmektedir. Destanlarda ¢ogu zaman baska bir
kaganla savagsma fikri aklindan ge¢gmeyen kahraman; i¢inde bulundugu
durumdan memnundur ve bir maceraya baglama diisiincesi yoktur. Bu du-
rumda kahramani uyaran ve varlik alanini baska bir boyuta ¢eken onun
yiice bireyi konumundaki at1 olur. S6z gelimi Kokin Erkey destaninda kara
diisiince diistinmeyen, avlanip karnint doyuran ve kiz kardesi Erkin Koo
ile birlikte rahat, huzurlu bir sekilde yasayan destan kahramani Kokin Er-
key’in ruhsal agirlik merkezini baska bir boyuta ¢ekmek isteyen at1 Temir
Cookir olmustur.

“Er yaratiligh Kokin Erkey,

Orta yasina varip geldin.

Er olup yagin geldigi halde,

Nicin bir kadin bulmuyorsun? (Dilek 2002: 172).

Kokin Erkey’e at1 tarafindan yapilan bu uyar1 onun soyunun devamina
yonelik bir uyari niteligindedir. Korkmaz’a gore; “kendini 6liim gibi —yok
edici- agir bir tehdidin baskisi altinda hisseden insan, yasam biitiinliik ha-
linde kavramak ve soyunu devam ettirmek zorundadir. Askin dogal gorii-
niimlii bu anti-estetik bi¢imi, aslinda varligin gelecege akan, agan yasam-
sal (elan vital) atilimidir” (2008: 137). Nitekim Temir Cookir sahibi Kokin
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Erkey’in evrenin kaotik boslugunda yitip gitmesini istememis; yeniden
kendisi olmasi i¢in ve soyunu devam ettirmesi i¢in bir ¢agr1 yapmistir. S6z
konusu ¢agri tipki Kokin Erkey gibi at1 Temir Cookir’1 da evrenin kaotik
boslugunda yitip gitmekten kurtaracak bir ¢agri niteligi tasir.

“Seninle birlikte ben yaslandim.
Sen halkin eglencesine gitmiyorsun,
Ben atlarin yarigina girmiyorum.

(...)
Bizim hayatimiz ne bi¢im hayat?” (Dilek 2002: 173-174).

Temir Cookir’in tiim uyarilarina karsi kayitsiz kalan Kokin Erkey he-
niiz ruhsal agirlik merkezinin baska bir noktaya ¢ekilmesine hazir degildir.
Pearson’a gore; “kahraman bu asamada yolculuktan sadece korkmakla kal-
maz, onu onaylamiyor da olabilir ve bu hisler ve yargilar, biiyiik olasilikla,
diger giicler tarafindan gii¢lendirilir” (2003: 100). Tiim uyarilara kendisini
kapatan kahraman, at1 Temir Cookir’1 kovar ve uzaklastirir. Cok zaman
gecmeden yine avlanmaya giden Kdkin Erkey bir aylik avlanma sonrasin-
da yurduna dondigiinde yurdunun yikildigini, atesinin soguyup kaldigini
ve kiz kardesi Erkin Koo’nun kagirildigini goriir. Kahraman igin artik bir
maceraya baslama zamani gelmistir. Bahadir elbiselerini giyinen Kdkin
Erkey, Kok Cookir atini eyerler ve yola koyulur. Altay iistiinii dolasan Ko-
kin Erkey kiz kardesini bulamaz ve sonunda kendini ve att Kok Cookir’1
6ldirmek ister. Kahramanin yasam enerjisinin kayboldugu ve maceranin
baslamadan bitecegi bu asamada ona esik atlatacak olan bilgi ve deneyimi
yine kovdugu ati Temir Cookir saglayacaktir.

“Tek kiz kardesini bulamayip da,
Kendini 6ldiirmeyi mi diisiiniiyorsun?
Gergek diismanini bulup ta,
Savagmaya ni¢in korkuyorsun?

Senin kiz kardesin Erkin Koo

Simdi hayatta, yastyor.

Yer altinda yasayan

Ceekeil Kiirei ata binen

Celbis Sokor kagan

Kiz kardesini esir alip kagirdi.

Gidip onunla savasip yenmen gerek,
Kiz kardesini ayirip alman gerek! (Dilek 2002: 187).
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Kahramana at1 tarafindan yapilan bu uyar1 o6rtiik bir kimlik niteligi ta-
sir. Kok Cookir, Kokin Erkey’e simgelesen evrensel varlik alanlarina karsi
en biyiik iyiligi yapmustir. Kok Cookir’in bu davranisi Kokin Erkey’i bas-
ka bir yagama ulayan etik bir deger 6zelligi tagir. Kahramanin zor duruma
diistiigii, kendisini 6liime ve aciya siiriiklemek istedigi noktada yiice bireyi
konumundaki at1 onun agmazlarina karsi ¢éziim Onerisi getirmis; gerekli
bilgiyi saglamistir. Kahramanin arka planinda goriilen bdylesi bir kaotik
durum, kahramani kendi kaderine terk ederek geri doniisii olmayan bir yo-
lun esigine getirir. Kaginilmaz boyutta biiyiik bir tehlikeyle kusatildigini
goren Kokin Erkey, ati Kok Cookir’a siginarak kendisini yeniden hayata
baglayacak mitik bir kiilt arar. Bu noktada Kok Cookir, Kokin Erkey’e
yasamay1 ve mutlulugu saglamay1 gerektirecek bilgiyi saglar. Yagsamin de-
vam eden, ileriye akan giiciinii temsil eden Kok Cookir, sahibini diigsmiis
oldugu bosluktan kurtarir ve yeniden hayata donmesini saglar. Kokin Er-
key de at1 Kok Cookir sayesinde kendini ebediyen var edecek bir doniisii-
mil gergeklestirir.

Kan Kapcikay destaninda da kara diislince diisiinmeyen, avlanip kar-
nint doyuran ve esiyle birlikte rahat, huzurlu bir sekilde yasayan destan
kahramani1 Kan Kapgikay’in ruhsal agirlik merkezini baska bir boyuta ¢ek-
mek isteyen at1 Kan Ceeren olmustur:

“Kiymetli at sdyle sordu:
Yerimde dura dura

Kamg1 govdeli oldum, dedi.

Ben dinlene dinlene

Kl gibi sirtlt oldum, dedi.
Alinacak 6ctin var m1? dedi,
Oynayacak oyunun var mi1? dedi.
Bu Altay’dan gideceksen
Hemen gitmek gerek, dedi.

Ana Altay’a gelinecekse

Hemen gelmek gerek, dedi.

(...)

Gideceksen, hemen gidelim,
Seni gidecegin yere yetireyim,
Gitmeyeceksen, beni hemen sal (Dilek 2007a: 223-224)”
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Gerek Kokin Erkey destaninda gerekse Kan Kapgikay destaninda
destan kahramanlarmin at1 tarafindan yapilan uyarilar Kokin Erkey’i ve
Kan Kapcikay’1 yeniden diriltir ve kendilerine gelmelerini saglar. Destan-
da dogaiistii yardimcinin bir hayvan seklinde sunulmasi Jung’a gore; “s6z
konusu igerik ve islevlerin heniiz insandist bir alanda, yani insan bilinci-
nin otesinde olduguna ve bu nedenle bir yandan demmonik-iistinsansi, 6te
yandan da hayvansi-altinsansi olanla iligkili olduguna igaret eder” (2009:
99). Dolayisiyla ruh arketipi bir hayvan figiiriiyle karsimiza ¢ikmistir. Bu
durumda hayvanlar, insanlar gibi davranir, insanlarin dilini konusur ve
onlara yol gosterir. Kahramanlara atlari tarafindan yapilan uyarilar insan
olma ve insanca yagsama kaygilarindan kaynaklanan bir uyari niteligi ta-
sir. Atlar1 tarafindan var olmak veya yok olmak arasinda bir tercih yap-
maya siiriklenen kahramanlar bu sayede kendilerini ebediyen var edecek
bir dontistime siirtiklenir. Kahramanlar, atlar1 tarafindan yapilan uyarilarin
simgesel anlamda tinsel doguslarini saglayacak kirilma noktalarina isaret
ettiginin bilincinde degildir. Bu noktada mitik sesi temsil eden Kok Cookir
ve Kan Ceeren sahiplerinin varlik alanlarina miidahale ederek onlarin ken-
dilerine gelmelerini saglar.

Oskiis Uul destaninda destan kahramaninin ruhsal agirlik merkezini
baska bir boyuta tasiyan ve onu maceraya ¢agiran halkini nehirden gegirdi-
&i Karati Kagan olmustur. Dizgin akan nehirde altmig tiimen balik oldugu-
nu sdyleyen Karat1 Kagan Oskiis Uul’a eger altin sirli balig1 yakalayabilir-
se iginde bulundugu kotii durumdan kurtulacagini ve ottan yapilmis evinin
altin olacagini soyler:

“Bu biiyiik nehirde

Altmis tiimen balik var,
Altin sirh balig

Tutup alabilsen, oy yavrum.
Talay Kagan gelir, dedi.
Yedi kat yer altinda

Talay Kagan’in yurdu var,
Tastan yapilmis sarayli,
(...)

Altin balig1 tutup alabilsen,

Oldiirmeden birak, yavrum, dedi.
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Talay Kagan kendisi gelip,

Yalvarir, oglum, dedi.

(...)

Dag gibi servetinden

Verse de alma, oglum, dedi.
Tam orta yerde kuyuda

Olmiis itin cesedi durur

(...)

Olmis itin cesedi yapip,

Degistirip koymus

Talay Kagan’in kiz1

Iste odur, balam, dedi.

O geng kiz Altin Kiiskii’yti

Alip gel, oglum, dedi.

Bu hazineyi alip ¢iksan,

Ot evin altin olur,

Sen 6ksiiz bahadir olursun. (Dilek 2007a: 144-145)”

Beklenmedik bir sekilde kahramani gelisen olaylar dizgesinin ortasina
birakacak olan bu ¢agri, bir bakima onun yok olus dizgeleriyle kusatilan
i¢ dinamiklerini var olus dizgelerine ¢evirecek olan gagridir. Oskiis Uul’un
babasini Aranay Kagan savasta yenmis; annesini ise esir almigtir. Avcilikla
gecimini saglayan Oskiis Uul’un hayat: duragan bir sekilde devam ederken
halkiyla birlikte onun yasadigi yere gelen Karati Kagan bu duraganligin
artik son bulmasini, Oskiis Uul’un bir sekilde maceraya baslamas: gerek-
tigini vurgulamaktadir. Kahramani bir bagka varlik alanima siiriikleyecek
bilgiyi veren Karat1 Kagan diinyanin zalimce akisi karsisinda yalniz bira-
kilan Oskiis Uul’u yeniden hayata déndiiriir.

Altay destanlarinda destan kahramanlar1 genellikle aileleriyle rahat,
huzurlu bir sekilde yasarken onlar1 maceraya ¢agiran sebep yer altindan ve
yeryliziinden kendileri i¢in tehdit unsuru olusturacak olan kaganlardan gel-
mektedir. Kan-Ceeren Attu Kan-Altin destaninda Tanr1 Ulgen’in kiz1 Altin
Cagak ile birlikte huzurlu bir sekilde hayat siiren destan kahramani Kan
Altin’1 i¢inde bulundugu ortamdan maceraya ¢agiran sebep yer altindan
yurdunu dagitmak i¢in gelmekte olan Erlik’in savasgilaridir:
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“Bunu igiten Kan Altin

Kan Ceeren’ini eyerledi:

Altin eyer kegesini yerlestirdi,
Bronz eyeri koydu,

Alt1 kolonu alip takti,

Dokuz kolonu alip ¢ekti,
Dokuz kolonu saydi.

Gelen savascilari

Gelmeden durdurayim diye,
Eyer kegesi gibi Altay’a
Gelmelerini engelleyeyim diye,
Kan Altin hazirlandi. (Dilek 2007a: 348)”

Kahramanin var olus dinamiklerine distan gelen bir tehdidi 6nlemek
adina baslattig1 cagri, onun karsisina beklenmedik bir diinyay1 ¢ikartir ve
kahraman kargilagsmis oldugu/olacag giiclerle bir miicadele igerisine girer.
Bu durum Campbell’in ifade ettigi “benligin uyanmasi” siirecidir. “Soz
konusu siirecte hep ayni tehlikeyi, giiven kazanimini, sinamayi, gegisi ve
dogumun gizemlerinin tuhaf kutsalligin1 simgeleyen arketipsel imgeler
ortaya ¢ikar” (2010: 65-66). Kahramanin doniisiim i¢in hazir olan ruhun-
da kendiliginden beliren bu ¢agri, yeniden dogmak i¢in dliimiin habercisi
konumundadir. Beklenmedik bir sekilde gelisen olaylar dizgesi karsisinda
kendisini bir sekilde ¢agrinin esiginde bulan kahraman kendisi ve var olus
dinamikleri i¢in gelen tehditleri toplumu adina bertaraf etmek zorundadir.
Insaniistii varliklarin yasadig1 beldeye dogru hareket edecek olan kahra-
man, burada tam anlamiyla ruhsal agirlik merkezinin toplumun simirlarin-
dan bilinmeyen bir bdlgeye ¢ekilen kaderiyle yiizlesmek zorundadir. Kah-
raman i¢in artik alisilmis yasam ufku genislemeye baslamig, kendisini var
eden degerler adina bir miicadelenin esigine gelinmistir.

Temene-Koo destaninda destan kahramaninin bir maceraya atilmasina
sebep olan insan annesi olmustur. Babasi 6ldiikten sonra annesiyle birlikte
yasayan Temene Koo’ya annesi altin akgesini gikarip verir ve yiyecegin
iyisiyle degistirip gelmesini soyler. Altin akg¢eyi alan Temene Koo Altay
iistlinii alt1 kez dolasir, yerin Ustiinii yedi kez dolasir. Yetmis kaganin sa-
rayina, altmis kaganin sarayina girip ¢iksa da altin ak¢eye ihtiyag duyup
alacak kimse bulamaz. Giinlerden bir giin bir kaganin sarayima giren Te-
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mene Koo altin akgeyi esigin yaninda duran ala kdpekle degisir ve evine
doner. Bu duruma oldukg¢a sinirlenen annesi ogluna kizar. Aradan belirli
bir zaman gectikten sonra Bargaa Bagay bu defa ogluna sakladig1 giimiis
akeeyi verir ve tekrar at ve yiyecek almasi i¢in gonderir. Temene Koo bii-
tiin Altay’1 dolassa da giimiis ak¢eye ihtiyac duyup alacak kimse bulamaz.
Kaganin birine glimiis akgeyi vererek ala bir kediyi alir ve evine doner.
Bu duruma sinirlenen annesi Temene Koo’yu evinden kovar ve boylelikle
kahramanin mitik seriiveni baglamis olur.

Altay destanlarinda iilkii degerleri insanlar diizleminde temsil eden
destan kahramanlari, Altay yurdunda olusan kaotik durumlar karsisinda
kayitsiz kalmazlar ve baska kaganlara karsi olusabilecek tehditler karsi-
sinda kendilerini maceranin esiginde bulurlar. Cevreyi dislamaktan ziyade
onun igine yerleserek cevreden gelebilecek tehditlere karsi farkindalik bo-
yutuna ulasan kahramanlar, bu durumu kendilerine bir gérev olarak kabul
ederler. Destanlar tilkii degerleri temsil eden kahramanlarini, ¢evreye karsi
duyarli, mitik diizeni kurucu ve devam ettirici bir sekilde takdim eder. Al-
tay yurdunda var olan diizenin bozulmasini istemeyen kahramanlar, yara-
tilmak istenen kaotik durumlar karsisinda 6liimiin karsisina biitiin var olan
giicleriyle ¢ikarlar. Destanlarda kahramanlarin kurtarici ve kurucu islevi,
onlarin toplumsal dinamikleri yonlendiren yapici giiglerini vurgular. S6z
gelimi Altin Ergek destaninda destan kahramanini bir maceranin esigine
getiren sebep rahat, huzurlu yasarken dostlar1 Agay Taaci ile Kogoy Taa-
ct’dan gelen bir mektup olur. Yerin altin1 yoneten, yetmis kagani elinde tu-
tan seytan Cer Tekpenek’in gelip yurtlarini dagittigini sdyleyen Agay Taaci
ile Kogoy Taaci diismiis olduklart durumdan kendilerini kurtarmasi igin
Altin Ergek’e bir mektup yazip gonderirler:

“Yerin altin1 yoneten

Yetmis kagani elinde tutan
Seytan Cer Tekpenek

Gelip yerimizi yurdumuzu dagitt1.
Otlaktaki malimizi siirtip gotiirdii,
Rahat yasayan halkimizla savasti.
Kiz kardesimiz Altin Kiiskii’yii
Zorla alip gotiirdii.

Sen Altin Ergek bahadir
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Bir yardimini ulastirsan,

Esir alinan bizleri

Onlarin elinden kurtarsan,

Cer Tekpenek’i yensen,

Yeryiizii hiir olur.

Seytan kagan basilsa,

Halk rahata kavusur. (Dilek 2007a: 447)”

Agay Taaci ile Kogdy Taaci’nin Altin Ergek bahadirdan istegi bir ba-
kima tiim insanlik adina 6nem tasimaktadir. Cer Tekpenek’in yenilmesi
durumunda yeryiiziindeki insanlarin 6zgiirliige kavusacagini sdyleyen iki
kardes destan kahramanini tiim insanlik adina bir géreve cagirmaktadir.
Kahramanm mitik anlamda baslayacagi seriiveninin tim insanlik adi-
na kat edecegi mesafeleri isaret eden olaylar dizgesi Altay destanlarinin
mito-poetik anlamda en 6nemli acar ibarelerindendir. Kahraman ¢ikacagi
yolculugu yalnizca kendisi i¢in veya ailesi i¢in degil evrensel anlamda tiim
insanlik adina baslatmak zorundadir. Yeryiiziindeki kotiiliik giicleriyle sa-
vasacak olan kahraman bir bakima yeryiiziine kozmosun 6gretilerini dikte
edecek ve kabul ettirecek olan kisidir.

Kahramanlarin farkindalik diizeyinin yogunlastirilarak kendi bilingle-
rine ulagsmalarinin saglandig1 bu asamada kahramanlar bireysel ufuklarini
toplumsal ufka agmak ve toplumsal kimlige ge¢is saglamak zorundadir. Bu
asama, kahramanlarin doganin erginleyici giicii ile egitilmesi ve farkinda-
lik diizeylerinin yogunlastirilarak toplumsal kimlige gecis asamasidir. Bu
noktada kahraman, bilingalt1 i¢eriklerin kendisi ile diisleri sayesinde ileti-
sime gectigi ¢agrinin sesine kulak vererek tek basina bir yolculuga gikacak
ve ruhsal yasam boyutunu genisletecektir. Kahramana yapilan bu ¢agri,
toplumsal bilingaltinin evrenin kozmik sinirlarini zorlamasi adina ontik bir
dokunus niteligi tasimaktadir.

2.2. Farkindahgin Oziimsenmesi

Altay destanlarinda ¢agrinin reddi durumu s6z konusu degildir. Si-
navlar yolunda egitilerek donatilan kahraman, bir sekilde maceraya basla-
mak zorundadir. Destanlarda kahramanlarin bilingli bir sekilde maceraya
baslamadiginda onlar1 yonlendiren ve bir maceranin esigine siiriikleyen
cogu zaman ylice bireyi konumundaki insanlar ve atlar1 olmustur. Simge-
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sel giigler, caglar dncesinden beri kahramanlari tiim insanlik adina mutlak
bir doniisiimiin esigine getirerek evrensel anlamda bir mit maceranin bas-
lamasini saglarlar. Mitik evren bilincine ulasmak ve yagamin goriinmeyen
yiliziinii deneyimlemek i¢in yola ¢ikan kahramanlar bu yolculuklar saye-
sinde kendi kimliklerini kesfederler. Kendi farkindalik diizeyini kesfeden
ve toplumsal duyarliliga ulasmis olan kahraman icin evrensel diizlemde
yeni bir bilinglenme siireci baslayacaktir.

Toplumlar mitik anlamda ge¢mis zamani ilga ederek yeniden kurma-
nin yollarini ararlar. Bu durum kendisini mitik anlatilar araciligiyla agiga
cikarir. Ister bireysel anlamda bir farkindalik diizeyi olsun isterse dissal
bir yonlendirme ile olsun kahramanlar mitik evren bilincine ulagsmak i¢in
belirli asamalar1 tamamlamak zorundadir. Hemen hemen biitiin diinya an-
latilarinda anlati kahramanlarinin nesnel gercekler diinyasindan bir sekilde
kopup kotiiliik gii¢leri ile miicadeleye girecegi mistik bir yolculuk yaptigi
gbzlemlenebilir. S6z konusu kopus siireci kahramanin ruhsal anlamda ya-
sam giiciinii bagka bir ortama aktardigini imler.

Farkindalik diizeyinin biling ile temasa gecirilmesine verilecek olan
yanit kahramanin varligin kaotik boslugunda yitip gitmesini engeller. Bu
noktada farkindalik diizeyi kahramanin kendi i¢ benligini kesfetmesini
saglar. Zaman ve mekan otesindeki kutlu yolculuga ¢ikacak olan kahra-
man i¢in ¢agri sonsuz bir akis i¢erisinde yeni doguslarin habercisidir. Cagri
sayesinde bilincaltindaki kendine doniis izleklerine tutunan kahramanlar
ruhsal anlamda bir yenilenme siireci gegirirler. Tiirk bilis diizeyi, kahra-
man merkezIli anlatilarda kiiltiirel bellek mekéanlarinin eristirici giiglerini
kahramanin goriintiisiinde anlatilara dokuma konusunda oldukga koklii bir
yapiya sahiptir. Bu bakimdan anlati kahramanlarina islenen tinsel dokunus
kodlar1 kahramanlar1 dinamik siirecin etkin kurucusu yapar. Nitekim s6z
konusu tinsel dokunus kodlar1 sayesinde kahramanlar, -anlati merkezli- ev-
renin kaotik boslugunda yitip gitmekten kurtarildigi gibi kolektif boyutta
da toplumlari diisiinsel anlamda bir iist agamaya tasir.

Farkindaligin 6ziimsenmesi olarak okuyabilecegimiz bu siireg, kah-
ramanlar ic¢in bilingalt1 iceriklerin kesfedilerek bilingclenme asamasinin
basladig1 siirectir. Bu bakimdan farkindalik siireci, tinsel aydinlanmanin
safaginin habercisidir. Her ne kadar mitik anlamda sancili aydinlanmay1
beraberinde getirecek olsa da bilinglenme asamasini tamamlayacak olan
kahramanlar mitik evren bilincine ulagsmanin adimlarini atacaklardir.
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Altay destanlar1 géz 6niinde bulunduruldugunda kahramanin farkin-
dalik diizeyinin yogunlastirilmasi adina zorlandigi destanlarin basinda Er
Samir destan1 gelmektedir. Ruhsal anlamda kendisini hazir hissetmeyen ve
bir maceranin esigine siirliklenmek istemeyen Er Samir baslangicta kendi-
sine yapilan ¢agriya kayitsiz kalir. Destanda avlanmak icin yola koyulan
Er Samir’m pesine diisen kardesi Katan Mergen agabeyini bulur. Birlikte
avlanmak isterler, fakat av bulamazlar. Katan Mergen geri doner. Tek ba-
sina avlanmaya devam eden Er Samir hicbir av hayvanina rastlamaz. En
son ¢iktig1 dag1 yikarak bir otlakta dinlenen Er Samir sonunda Ak daga
¢ikip etrafi inceler. Yakinlarda bir yurt oldugunu goriir ve atini oraya dog-
ru siiriikler. Iyice bakinca bu yurdun babasmin yurdu oldugunu anlar ve
atin1 babasinin sarayina siirer. Igeri girdiginde babasmin kendisine dfkeli
oldugunu goéren Er Samir, durumu annesine sorar. Annesi kendisi ava git-
tiginde karisinin Erlik’in adami1 Kara Boko tarafindan kacirildigini sdyler.
Kara B6ko’ niin kahramanin babasini, annesini ya da kardesini kagirmayip
karisini kagirmasi bir anlamda onun varolus dinamiklerine ve soyunun de-
vamliligia yapilan bir tehdit niteligindedir. Ciinkii kadimn, “dogurganlik
ozellikleriyle yaratic1 giiciin temsilcisidir ve bu da bereketin sembolles-
mesi anlamia gelmektedir” (Fromm 1990: 247). Karisinin kagirildigini
duyan Er Samir’in bu ¢agri karsisinda ufak bir tereddiidii ve direnmesi
s0z konusudur. Ciinkii ¢agrinin tam anlamiyla reddi maceranin olumsuza
donmesine sebep olur ve macera baglayamaz (Campbell 2010: 73). Er Sa-
mir’in ilk anda verdigi tepki bu tereddiidiin ve direnmenin kendini agiga
vurmasidir.

“Bunu duyan Er Samir

Derin nefes alarak konustu:

“Gitmisse gider,

Baska es bulunmaz degil.

Kagirilmig olsa ne olur?

Halktan insan ¢ikmaz degil” dedi.” (s. 43)

Er Samir’in bu reddi aslinda kendi ¢ikar saydigi seyden vazgecmeyi
reddetmesi anlamina gelmektedir. Ciinkii kahraman i¢in “gelecek, aralik-
siz 6lim ve dogum dizileri seklinde degil, insanin mevcut idealleri, yarar-
lar1, hedeflerinin ve istiinliiklerinin sabitlenip giivenceye alinmasi seklin-
de ele alinir” (Campbell 2010: 74). Karisinin kagirilmasi kargisinda olagan
diizeninin disina ¢ikmak istemeyen kahraman mevcut durumla hayatina
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devam etmek istedigini belirtir. Kahramanin vermis oldugu tepki karsisin-
da onu i¢ine diistiigii bu durumdan kurtarip; maceraya baglamasini sagla-
yacak birisine ihtiya¢ vardir. Kahraman gerekeni yapamadigi i¢in digsal bir
ses onu kendisine getirerek olan’dan olmasi gereken’e yoneltecektir. Bu
farkindaliga ulasilmasini saglayan insan Er Samir’in babasi Ak Boko’diir.
Babasinin;

“Yetmis kaganin agabeyi
Seytana esini caldirtip,
Yetisip onlarla savasmaz isen,

Yer iistiinde yasama!” (...)” (s.43)

sozleri Er Samir’1 kendisine getirerek bilinen diinyanin terkedilmesini
ve bilinmeyene dogru yola ¢ikilmasim saglayacaktir. Kendisine yapilan
cagriya tam anlamiyla yanit veren Er Samur, olaylar ortaya ¢iktikga cesa-
retle ilerlemeyi siirdiirecek ve kolektif bilingaltinin biitiin giiglerini yanin-
da bulacaktir. Cagriya cevap verip ailesinden ve memleketinden ayrilan
kahraman, kabile inisiyasyonlarindaki uzaklag(tir)ma ritiielini gergeklesti-
rir. Ailesiyle ve halkiyla vedalasan kahraman i¢in artik mitik evren bilinci-
ne ulagsmanin zamani gelmistir.

2.3. Biiyiilii Gegisin Esigi

Farkindalik siirecini basari ile tamamlayan kahramanlar igin tinsel
aydinlanmanin safagi gelmistir. Kahramanlar artik kotiiliglin kisisel ve
simgesel diizlemde goriintii diizeyleri ile var olmak ya da olmamak adina
geri dondiiriilemez bir savasin igerisine girecektir. Bu nokta tam olarak
kahramanlarin bilinglenme asamasiin baslangicini belirten biiyiilii gecis
asamasidir. Fakat kahramanlarin bu asamanin baslangicinda var olan mitik
enerji birikimlerini fiziksel ve biligsel diizlemde kesfetmeleri beklenir. Bu
agamada kahramanlar1 yeryiiziinde ve yer altinda mitik evren bilincinin
yasatict giiclinden yalitilmis olan biiyiilii esigin bekgileri bekler. Biiyiilii
esigin bekgileri, olmak ya da olmamak arasindaki keskin ¢izginin sinirla-
rin1 belirler. Erlik, yerytiziindeki Erlik’in temsilcileri ya da kotii kaganlar
tarafindan tahrip edilen yasama diizenini yeniden kurma bilinciyle yola
¢ikan kahramanlar, kozmik evren bilincinin yasamsal bir 6neme sahip ol-
dugunun bilincindedir. Biiyiilii ge¢isin esigi, bilinenden bilinmeyene dogru
hareket edecek olan kahramanlar icin sayisiz tehditkar ve cezbedici kotii-
lik giicleri ile doludur. Kahramanlar1 yedi yol ayriminda bekleyen devler,
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doganin yok edici yoniinii kullanmak isteyen giicler ve yer altinin girigsinde
kahramanlari ¢ikmis oldugu yolculuktan geri dondiirmek isteyen Erlik’in
kizlar1 vardir. Mitik evren bilincine ulagmak isteyen kahramanlar icin ya-
samsal bir deneyim alan1 baslayacaktir. Ciinkii kahramanlar bu agamada
ilk defa kendi i¢sel diinyasindaki zayif noktalar1 ile miicadele edecektir.
“Macera her zaman ve her yerde bilinenin Ortiisiiniin 6tesinde bilinmeyene
bir gegittir; sinirda bekleyen giicler tehlikelidir; onlarla is yapmak riskli-
dir; yine de ustalikli ve cesaretli biri karsisinda tehlike silinir” (Campbell
2010: 99). Bu bakimdan esikten ge¢is, simgesel anlamda kendini yok etme
bigimidir. Nitekim kahramanlarin mitik evren bilincine ulagabilmesi igin
kendilerinden yeniden dogmalar1 gerekmektedir. Biiyiilii ge¢isin esiginde
olan kahramanlar, s6z konusu dogumun sancili gegis siirecini biitiin yonle-
riyle yasayacaklardir. Bu agamada anlik tereddiitler ve geri donme istekleri
belirebilir. S6z gelimi Ak Tayc¢1 destaninda Ak Borii adli kurt tarafindan
biiyiitiildiikten sonra Erlik ile miicadeleye gonderilen Ak Tay¢1 esik bek-
cileri olan gelin ile yiiz yigidi dondurduktan sonra yolculugunun bundan
sonraki agamasinda nereye gidecegine karar veremez.

“Ak Tayeg1 atin1 eyerledi.

Nereye gidecegini diistindii.

“Ak Borii babam demisti ki:

Nereye istersen oraya git.

Ona sen karar ver.”- demisti.

Yok, ne olacaksa, olsun! — diye

Ak Tay¢1 kendi kendine konustu.

Tekrar babama doneyim. (Dilek 2002: 127)”

Ak Tayc¢r’nin mitik yolculugunda karsimiza ¢ikan belirsizlik durumu,
bir bakima onun biligsel diizlemde farkindalik diizeyinin tam olarak 6ziim-
senmediginin gdstergesidir. Kahraman i¢in bu noktada yolculugunun koz-
mik ¢evriminin biitiin hatlan ile aydinlatilmas1 gerekmektedir. Bilinme-
yenin varlik alanina karsi olmak ya da olmamak adina geri dondiiriilemez
bir miicadeleye girecek olan Ak Tayc1 i¢in bilinmeyenin biitiin sirlarinin
aciga cikmasi gerekmektedir. Nitekim biiyiilii gecisin esiginden geri donen
Ak Tayg1, Ak Borii’niin sozleri karsisinda bilingli aydinlanmanin safagini
yasar. Ak Borii’niin sdylemis oldugu;
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“Gergek baban ben degilim,

Ak Boro ata binen

Bahadir Ak Boko senin baban,

Seni doguran anan Altin Topgi.

Fakat iki agabeyini Erlik kagird,
Seni de kacirmasin diye

Sen dogar dogmaz alip getirdim.

Sen simdi er oldun,

Bahadir giiclii oldun.

Yer altindan Erlik’in génderdigi

Yz koti kiz1 dondurdun,

Birbirine benzer yiiz yigidi alt ettin.
Bunun i¢in senin giiciiniin

Tiikenmez yaratiligh oldugu anlasildi,
Dayanacagin agikca goriildi. (Dilek 2002: 129-130)”

sozleri -biligsel diizlemde- kahramani biiyiilii gecisin esiginde son far-
kindaliga ulastirma bilincinin metne yansiyan yiiziidiir. Kahramana; “Se-
nin giicliniin tilkenmez yaratilisli oldugu anlasildi/Dayanacagin agikca go-
rildii.” s6zleri ile ontik anlamda bir dokunus yapan Ak Borii, Ak Tay¢i’nin
kendi farkindaligina ulagsmasini saglar.

“Mitolojik yolculukta sihirli beldeye yaklasmak ve girmek kolay bir
is degildir. Hem yolu ¢etindir, hem de korkung bekgiler korur sinirlarini”
(Gokeri 1979: 104). Kahramanin tam anlamiyla maceraya baslayabilme-
si i¢in bir gecis siireci yasamasi gerekir. Kahraman, bu esikte, yani ge-
¢ig bolgesinde dontlistimiinii gergeklestirecegi sinavlarla karsilasmadan
once, zorlu macera i¢in hazir olup olmadigin1 test eden figiirlerle karsila-
sir. Campbell’a gore; “bu tiir muhafizlar, kahramanin asir1 giic bolgesinin
girisindeki alan1 ya da yagam ufkunun sinirlarini belirterek diinyay1 dort
yonde-ayrica agagida ve yukarida-smirlar” (2010: 94). Er Samir’in kari-
sin1 kagiran Erlik’in damadi Kara Boko ve Erlikle miicadeleye girmeden
once zorlu macera i¢in hazir olup olmadig1 Erlik’in adamlariyla yapacagi
savaglarda belli olacaktir. Yer altina dogru yonelen Er Samur, bir aylik yol
gittikten sonra ilk olarak birbirine benzeyen alt1 dag goriir. Yaklagtiginda
gordiigliniin alt1 dag degil de alt1 kardese ait alt1 saray oldugunu anlar. Sa-
raylarindan ¢ikan alt1 kardes Er Samir’in alp yaratilish olup olmadigini
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smamak icin alt1 perli demir giirzlerini kaldirmasini isterler. Atindan inen
Er Samuir bir anda bu alt1 kardesin hiicumuna ugrar. Erlik’in adamlari olan
bu alt1 kardesle savasa tutusan Er Samir, sonunda savasi kazanir ve ilk
esigi atlatir. Gortildiigi gibi kahramana disaridan gelen bu tehdit aslinda
onun kendi benligine yonelmesini saglar. Jung; golge arketipinin bireyi
tehdit eden, ahlaksiz insan figiirleri bi¢iminde ortaya ¢ikabileceginden ve
bireyi zor durumda birakabileceginden bahseder (Bahadir 2010: 172). Bu
alt1 kardes bir anlamda kahramani yolundan geri dondiirmek isteyen ve
kahramanin yiizlesmesi gereken korkularmin disavurumudur. Savasin so-
nunda bu alt1 kardesten Erlik’e gidip Er Samir’in gelecegini sdylemelerini
ister. Kahramanin doniisiimiin gergeklesmesini baslatacak olan ilk simav
basariyla tamamlanmistir.

Dinlendikten sonra tekrar yer altina dogru yola ¢ikan Er Samur, daglar
ve denizleri astiktan sonra gorebildigi uzakliga baktiginda dokuz benzer
kaya goriir. Yaklagip gordiigiinde dokuz kaya diye gordiigii dokuz demir
saraydir. Burada dokuz kardesle karsilasan Er Samir, onlarin iyi niyetli
oldugunu diisliniir ve karisin1 kagiran Kara B6ko niin izini sorar. Er Sa-
mir, Kara Boko’den bir bahadir diye bahseden ve karisin1 agagilayan bu
dokuz kardesle savasa tutusur. Aylarca siiren savas sonunda Er Samir bes
kardesi oldiirdiikten sonra kalan dort kardesi kollarindan tutup goge yiik-
selir ve sonra gok dagin yamacina dogru ylikselerek yere gomer. Erlik’e
gidip kendisinin gelecegini sOylemelerini ister. Burada bahsedilen isimle-
rin gdkylizii ve yeryliziine ait olmasi kahramanin gok ve yerle olan sem-
bolik biitiinlesmesini gostermektedir. Kahraman, yiiriiylisii aninda evrene
ait giicleri tantyarak olgunlagma siirecini tamamlamaktadir. Nitekim Tiirk
diisiin sisteminde doga 6zelinde evren ile kurulan biitiinciil yaklasim ilis-
kisinde nesnel goriintii diizeyinin tiim insanliga 6diing olarak gonderildigi
ve tinsel dokunus ile bakilmasi gerektigi vurgusu yatar. Bu bakimdan bi-
ligsel diizeyde; gokyiizii, yerylizii ve yer alti1 arasindaki sistematik iligki
(katmanlar) g6z dniinde bulunduruldugunda bu varlik alanlar1 (katmanlar)
arasinda diislinsel anlamda gegisin miimkiin oldugu ve evrenin biitiinciil
bir diizlemde okunmasi gerektigi fikri bulunur. Kahramanin goge yiikselip
tekrar yeryliziine inmesi bir bakima iki unsur arasinda uzlastirici bir go-
revi tstlendigini gosterir. Nitekim “Tiirk inaniginda gok de diinyanin bir
parcasi olarak kabul edilmektedir.” (Ogel 1989:140). Bu baglamda dokuz
rakaminin kullanilmasi da eski Tiirk inancinda yerin ve gégiin dokuz (veya
yedi) kattan olustugu diisiincesine yapilan bir gondermedir. “Dokuz demir
saray” ibaresindeki demir saray ise olusum ¢agini bilemedigimiz sozIii ge-
lenekte diistinsel anlamda kurgulanmakta olan diinyanin 6ngortlebilirligi-
ne bir gondermedir.
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Maaday Kara destaninda destan kahramani1 Koglidey Mergen’in gegis
bolgesinde doniisiimiinii gerceklestirecegi sinavlarla karsilasmadan 6nce,
zorlu macera i¢in hazir olup olmadigini test eden figiirler birbirine es iki
kara bahadirdir. Yedi yolun kavsagini yetmis yildir bekleyen iki kara baha-
dir yeryliziiniin canavari1 Kara Kula kagana ulagmanin birinci engelidir. Bu
durum destanda Kogiidey Mergen’in at1 tarafindan su sekilde ifade edilir:

“Dur, dur, Kogiidey-Mergen

Bu dagin dibinde,

Yedi yolun kavsaginda

Birbirine es iki kara bahadir

var, dedi.

Erlik Bey’in elgileri,

Yer altinin bahadirlari,

Soysuz bu korkusuz yigitler,

At oldiirmeye aligkin algaklar,

Er oldiirmeye yatkin reziller.
Doksan dokuz at 6ldiirmisler,

Beni de oldiirseler, yiiz olacak dedi.
Doksan dokuz er dldiirmiisler,

Seni de oldiirseler, yiiz olacak, dedi.
Kat1 yiirekli bahadirlar, dedi.

Yedi yolun kavsagini

Yetmis yildir bekliyorlar,

Altay’1in hakimi

Yeryiiziiniin canavari

Kara Kula kagana ulagsmanin
Birinci engeli” (Naskali 1999: 108-109)

Biiyiilii gegisin esigi, kahramanlar i¢in var olan goriintii diizeylerinin
tamamen silinmesi ve bilig diizeylerinin bireysel kimliklerinin &tesine ta-
sinmast anlamina gelir. Kahraman icin en zor agsamalardan birisi bilingalti
icerigin yansitildigl bu bolgeye girmektir. Ciinkii “Bilinmeyenin alanlart
(¢0l, derin deniz, bilinmedik diyarlar, vb.) bilingalt1 i¢erigin yansitilmasi
i¢in serbest alanlardir” (Campbell 2010: 96). Dolayisiyla bu tiir yerler bi-
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reyin ve toplumun diinyasina tehlikeli yerler olarak yansitilir. Kahraman
bu asamada ya smavlar yolunda dogaiistii yardimcisinin verdigi ogiitleri
esas alarak yoluna devam edecek ya da karsilagsmis oldugu bu engele taki-
lacaktir. Doksan dokuz at ve doksan dokuz er 6ldiiren iki bahadir bilingalti
tarafindan yonetilen olgunlugun bir eksikligine isaret etmektedir. Yiiz say1
olarak tamlik ifade eder ve kahramanla birlikte atin1 bekleyen gegisin ne
denli zorlu bir esik oldugunu vurgular.

Alip Manas destaninda kutsal kitapta gordiigii Ak-Kagan’in kizi Er-
ke-Karaker’y1 almak i¢in yola koyulan kahraman, smavlar yolunda ilk
olarak gececek geciti bulunmayan, kanatl atin gegcemeyecegi bir denizle
karsilagir. Bu denizi dogaiistii yardimeis1 yasl bir kayik¢inin yardimiy-
la atlatan kahramani Ak-Kagan’in yurduna varmadan once bekleyen en
biiyiik engel yedi basli Celbegen’dir. Mitik evren bilincinin -erginleyici
gii¢lerinin- 6liimsiiz imgelerine kendisini birakan kahraman, karsisina ¢i-
kan engelleri bir bir asacaktir. Ak-Kagan’in yurduna ulagsmak i¢in kendisi-
ni bekleyen en biiyiik tehlike goriiniimiindeki Celbegen’i yenmek zorun-
da olan kahraman bu sekilde ikinci dogusunu gerceklestirir. Kahramant
yolundan alikoymak isteyen Celbegen ruhlar diinyasina ait korkung go-
riniimli bir yaratiktir. Altay Tirkleri tarafindan “Celbegen”, “Elbegen”
ya da “Celven” olarak adlandirilan bu kétii ruh (Tirker 2012: 82) Erlik
tarafindan yaratilarak yeryiiziine kotiilik yapmak amaciyla génderilmis-
tir. Celbegen ile karsilagacak olan kahraman biitiin giiciinii bu devasa ve
acimasiz varliga karsi korkusuz bir sekilde kullanmak zorundadir. Ciinkii
bilinen diinyanin degil de bilinmeyen diinyanin bir pargasi olan Celbegen,
gecis agsamalarinda en biiylik engellerden birisi olarak goriiniir.

Kokin Erkey destaninda Celbis Sokor tarafindan kagirilan kiz kardesi-
ni kurtarmak i¢in yer altina yonelen Kokin Erkey’i gizli beldenin girisinde
Celbis Sokur’un iki oglu ve askerleri beklemektedir. Gizli beldenin giri-
sinde bekleyen esik bekgilerini gegmek zorunda olan Kokin Erkey kendi-
sine yardim etmek icin yer altina uzanan deligin girisinde bekleyen Afi¢i
Mergen ile birlikte Celbis Sokor’un ogullarina ve askerlerine karsi geceli
giindiizlii bir savasgin icerisine girerler. Savasi ati Temir Cookir’in yardi-
miyla kazanan Kokin Erkey, Celbis Sokor’un esir ettigi halkla birlikte kiz
kardesini de kurtarir.

Og1 Bala destaninda kendisini ve yurdunu esir almak i¢in iki kez ordu
gonderen Erlik’in yegeni Kan Taaci her iki savastan da yenilgiyle ayrilir.
Kan Taaci’nin yurduna gidip savasi sonlandirmak isteyen Og¢1 Bala’y1 yol-
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da bekleyen engellerden ilki yedi yolun kavsaginda yetmis yil boyunca
bekleyen dokuz yasindaki kara bogadir. Bu engeli agsmak igin atin1 yer iye-
si kizil bogaya doniistiiren Og1 Bala kendisi de dort kanatli boz bir kartala
dondsiip kilik degistirir. Atinin yardimiyla bu engeli asan Og1 Bala sonun-
da Kan Taac1’nin sarayina ulasir.

Kan Kapgikay destaninda Buuril Kagan’in yurduna ulagsmak isteyen
kahraman, bilinmeyenin tehlikeli bolgesinin girisinde Buuril Kagan’in
esik bekgileri ile karsilasir:

“Doksan perli demir glirzlii

Kara Kes adli bahadir

Yedi yolun bekgisiydi.

Yetmis perli bakir giirzli

Kara B6ko adli bahadir

Yedi yolun bekgisiydi.

Yedi kucagin kavrayacagi bakir asali
Tenek Boko adli bahadir

Sarayimnin bekgisiydi.

Gogl bekleyen

Demir kartallar,

Yeri bekleyen

Demir kurtlar1 vardi.

Yollar1 tutan yigitleri

Demir giyimliydi.

Yol kenarindaki dagda

Doksan tiimen halk,

Hepsi de silahliydi. (Dilek 2007a: 238)”

Biiyiilii gegisin esigi, kahramanlarin var olan yasam diizeylerinin ol-
mast gereken yasam diizeyine taginmasini belirleyen keskin ve net bir ¢iz-
giyi imler. Déniigiim i¢in hazir olan biling, bu geri dondiiriilemez esigin
otesine gegmek zorundadir. Yedi yolun kavsaginda bekleyen bahadirlar
kahramanin sihirli beldeye ulagmasi i¢in tiim yollari kapatmis ve kahraman
icin bir doniim noktast olmustur.
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Schimmel’e gore; “Bilgeligin siitunlar1” olarak adlandirilan yedi; “4
elementi kusatan ve duygusal giiglere karsilik gelen maddi dortlemeyle
(hava=zeka, ates= isteng, su= duygular, toprak=ahlak) birlikte yaratici ilke-
lerin tigligiinii (aktif zeka, pasif bilingalt1 ve igbirliginin diizenleyici giicii)
icerir (2011: 140). “7 gezegenin sayisi, tanrilarin, kahramanlarin (Teb’e
kars1 Yedi) ya da kahramanlig1 ve yaratici bilgeligi sembolize eden bilge
adamlarin mitolojik figiirlerinin her yeni kilik degistirisinde ortaya ¢ikar.
(Schimmel 2011: 144)” Yenisey’de bir saman davulunun dis yiizeyine, ilk
insan olan “yeryiiziiniin evladi”nin 7 cennet boyunca siirecek bir yolculu-
ga c¢ikist resmedilmektedir. Bu resmin sembolik olarak yorumlanmasinda,
“dis ¢emberde 7 kii¢lik ¢ikint1 vardir; igteki gemberde 7 noktada ¢ikinti
ve sekizinci noktada da bir kus bulunmaktadir. Eliade’ye gore bunlar si-
rastyla, ¢ok giizel diizliiklerine ve g6k tanrisinin yedi ogluna gonderme
yapmaktadir.” (Schimmel 2011: 157). Bir baska ac¢idan bakacak olursak;
Pisagorculara gore yedi, “donltim noktasi”dir (Schimmel 2011: 166). S6z
konusu doniim noktasinda bir miicadele verecek olan kahraman igin asil-
masi gereken bu engel onun kisisel sinirlarini agmasina yol agar.

Kan Kapcikay’in oniinde engel olarak bekleyen demir kartallar ve
demir kurtlar asmas1 gereken engelin ne kadar zor oldugunun en somut
gostergesidir. Nitekim doganin gokyiiziine ve yeryiiziine hakim olan hay-
vanlarmin bu sekilde tasvir edilmesi kahramani bekleyen engellerin giic-
ligiine isaret etmektedir. Bu engelleri at1 Kan Ceeren’in giinesin ve ayimn
gdziinii kapatmasiyla agsan kahraman yedi giin boyunca Buuril Kagan’in
yurduna bir karanlik ¢okertir.

Altin Ergek destaninda destan kahramani Altin Ergek yurtlar talan
edilen ve kiz kardesleri Altin Kiiskii’niin esir edildigi Agay Taaci ve Ko-
g0y Taaci kardeslere yardim etmek icin ¢iktig1 yolculugun ilk asamasinda
Cer Tekpenek’in kara dagin koltugunda bekleyen iki bahadirina karsi bir
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miicadele verecektir. Esik bekgileri olarak beliren bahadirlar, Altay destan-
larinda, genellikle yedi yolun kavsagini bekleyen ve kahramanlarin sinav-
lar yolunda verecegi miicadeleler 6ncesi kendilerini test ettikleri figiirler
olarak karsimiza ¢ikar. Bilinmeyen bolgenin girisinde kahramani bekleyen
ve onun asil miicadelesi 6ncesi birer engel teskil eden esik bekgileri golge
arketipinin insanlar diizleminde goriintiisii olarak karsimiza ¢ikar. Daglar
asilmasi gereken gii¢ engeller oldugu i¢in kara dagin koltugunda bekleyen
bahadirlar kahramanin nihai hedefe ulagmasini daha da giiclestirecek olan
engellerdir. Kendilik degerleriyle biitiinlesmek isteyen kahraman igin as-
linda bu engeller ruhsal biitiinliigiinde beliren eksikliklerini tamamlamasi
gereken engellerdir.

Olostdy destaninda Erlik tarafindan kacirilan karisini kurtarmak icin
yer altina dogru yonelen Erkin Koo, Erlik’e ulagmadan 6nce yolda Erlik’in
kendisi i¢in hazirladigi engelleri agsmak zorundadir. Bu amag¢ ugruna yer
altinin agzina dogru yonelen Erkin Koo, yolda Erlik’in kendisi i¢in hazir-
lamis oldugu kendisinden ip isteyen yedi kizi, kusak isteyen bes delikanliy1
ve goz isteyen kuzgunlar atlatarak Erlik’in kendisini 6ldiirmesi i¢in gon-
derdigi iki yilan1 ve Sokor-kara ile atin1 6ldiirerek Erlik’e ulasir. Erlik’in
yurduna gelen Erkin-Koo burada Erlik’in bahadir1 Sulmus-Kara ile doviise
girer.

Kahramanin mitolojik yolculugunda sinavlar beldesinin girisinde bir
dizi engelle karsilasmasi; ¢ikmis oldugu yolculugun ne kadar zor bir siire¢
oldugunu gostermesi bakimindan 6nemlidir. Campbell’a gore; “halk mito-
lojileri, yasanilan bdlgenin disindaki 1ssiz her yere ait aldatici ve tehlikeli
varliklarla kaynar” (2010: 95). Kahramanin sinavlar beldesinin giriginde
kendisini karsilayan ve ondan ip isteyen yedi kizla kusak isteyen bes deli-
kanli ve goz isteyen kuzgunlar, kahramani asil amacindan uzaklastirmak
isteyen biiyiilii gecisin kdtiiciil degerleridir. Bu esik bekgilerinin arkasinda
karanlik, bilinmeyen tehlikeler vardir. Kahraman, dogaiistii yardimcisinin
da yardimiyla bu karanlik ortamdan basariyla ¢ikacak ve son diizlemde
ulasmasi1 gereken hedefe dogru yonelecektir. Kahramanin bu agamada ge-
cirecegi maceralar, “her zaman ve her yerde bilinenin Ortiisiiniin 6tesinde
bilinmeyene bir gegittir; sinirda bekleyen gii¢ler tehlikelidir; onlarla is yap-
mak risklidir; yine de ustalikli ve cesaretli biri kargisinda tehlike silinir.”
(Campbell 2010: 99). Doga-insan paradoksunu goz 6niinde bulundurdu-
gumuzda doga ile biitiinlesme siirecini basari ile tamamlayan kahramanlar
icin nihai hedef oncesi sinirda bulunan engeller bilinen diinyadan bilin-
meyene gegisi belirleyen sinir bekgileridir. Daha dnceki deneyimlerinden
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ustalikla ¢ikan kahraman, paradoksal gecidin bekgilerini de asarak var olan
yasam alanini daha da genisletir.

Katan Koksin ile Katan Mergen destaninda kagirilan karisini kurtarmak
icin Eki Tos kardesin yurduna dogru yola ¢ikan Katan Koksin’i iki yolun
kavsaginda bekleyen Eki Tos kardesin iki bahadirt bir anlamda onun giictinii
test eder. At1 tarafindan yapilan uyari destanda su sekilde islenmistir:

“Olecegimizi sezmedim,

Yasayacagimizi bilmedim.

Yolumuz kapaliymis,

Onu ge¢cmek giigmiis.

Bu yamacin 6te yaninda

Iki yuvarlak tas vardir,

Iki yolun kavsaginda

Eki-Tos’un ndbet yeri vardir

Orada iki bahadir durur. (Dilek 2007b: 291)”

Yamacin 6te yaninda iki yolun kavsaginda kahramanlar1 bekleyen ba-
hadirlar, onlar1 kozmik g¢evrimin igerisine alarak (iki yolun kavsaginda)
beri-6te arasindaki 6liip yeniden dogmanin farkindaligini yaratacaklardir.
Biling diizeyinin dogumu olarak okuyabilecegimiz biiyiili gecisin esigi
yeni bir evren bilincinin yaratilacaginin da gostergesidir.

2.3.1. Zor Gegit(ler): Kaynayan Zehirli Deniz/Kara Dag

Altay destanlarinda kahramanlarin mitolojik yolculugunun en zor asa-
malarindan birisi yer altinda ve yeryiiziinde bilinmeyenin varlik alanlarinin
uzamsal ¢evrimidir. Goriinen’in karsisinda esigi asan kahramanlar, goriin-
meyen’in yutucu varlik alanina karsi koymak zorundadirlar. Kahramanlar,
biiytilii esigi asip bilinglerinin tam anlamiyla dogumunu sagladiktan sonra
artik geri dondiiriilemez/tersine evrilemez bir savasimin igerisine girmistir.
Bu noktada kahramanlar i¢in sembolik diizeyde baska bir katman agilir.
Eliade’ye gore; “Altay samanliginda samanin yer altina inis stireci yaninda
atalar1 ve yardimci ruhlart da oldugu halde, pudak (engel) ad1 verilen yedi
‘basamagi’ ya da yer alti katin1 birbiri ardina gegerek asagiya iner. Her
“engeli” astiginda yeni bir yer alt1 “goriinglisii” betimler; bu betimleme-
nin hemen her dizesinde “kara” sozciigii geger. ikinci engelde birtakim
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madenti giiriiltiilerden s6z eder gibidir; besincide dalgalarin ugultusunu ve
riizgarin 1shgini duyar. Nihayet, dokuz yer alti irmaginin agizlarinin da
yer aldig1 yedincide, Erlik Han’in tas ve siyah balgiktan yapilmis ve her
taraftan simsiki korunan sarayini goriir” (2006: 233). Kahramanin zorluk
derecesine gore asmasi gereken engeller onun siavlar yolunda erginlen-
me/olgunlagsma agamalarinin belirtisidir. Mitik evren bilincinin siireklilik
ilkesine dayandigini g6z oniinde bulundurursak bu noktada karanlik diin-
yanin aydinlatilmasi gerekmektedir. Bu agamada yiice bireyinin yardim-
larma bagvuracak olan kahraman kendisini tamamlayacak olan bilgelik-
lere ihtiya¢ duyar. Campbell’a gore; “kahraman, kaderinin ona rehber ve
yardimc1 olan kisilestirmeleriyle birlikte macerasinda, asir1 gii¢ bolgesinin
girigine kadar ilerler. Kahramanin asir1 gii¢ bolgesinin giriginde karsilagtigt
giiclerin ardinda karanlik, bilinmeyen tehlike vardir. Tipki aile gdzetiminin
disinda kalan ¢ocugu tehlikelerin beklemesi ve toplumun korumasi olma-
dan kabile tiyesinin tehlikeye diismesi gibi siradan insan belirli sinirlarin
icinde kalarak tatmin olmakla yetinmeyip bundan gurur da duyar ve yay-
gin inanglar kesfedilmemis olana atilan ilk adimdan iirkmesi i¢in ona her
tiirlit nedeni verir. Bu esik muhafizinin ilk ya da koruyucu yoniinii ortaya
cikartan bir diistiir. Kahraman bu asamada belirtilen sinirlarin bekgisiyle
karsilasmamalidir ve yine de birey ancak bu sinirlarin 6tesine gegerek ayni
giiclin yikict diger yoniini kiskirtarak canli ya da 6lii olarak deneyimin
yeni bir alanina geger” (2010: 94-99).

Maaday Kara destaninda yetmis yildir yedi yolun kavsaginda bekleyen
Altay’in hakimi iki bahadir1 yenen Kogiidey Mergen, Kara Kula kagana
ulagsmanin birinci engelini agmigtir. Kahramanin bundan sonraki yolculugu
tipki bir samanin yer altina olan yolculuguna benzer. Saman yolculuguna
kendi yurdundan baslar. Giiney yolunu tutar, komsu bdlgeleri geger, Altay
daglarina tirmanir ve gecerken kizil kumlu Cin ¢ollerini betimler. Sonra,
iistiinden bir saksaganin bile ugamayacagi sar1 bir bozkirda yoluna devam
eder. Seansta hazir bulunanlara, “Yirlarimizin giictiyle buray1 gececegiz!”
diye haykirir ve bir yir sdylemeye baslar; herkes de koro halinde ona ka-
tilir. Simdi samanin 6niinde, iistiinden bir karganin ya da kuzgunun bile
ucamayacagi solgun beyaz bir bozkir a¢ilmistir. Saman yeniden yirlarin
sihirli giliciine bagvurur, yurttakiler de koro halinde ona eslik eder. Nihayet
saman doruklart Goge degen Demir Dag’a, Temir taiksa’ya ulasir. Bura-
ya tirmanmak zordur; saman bu gii¢ ¢ikist mimle canlandirir, derin derin
soluk alir, doruga vardiginda yorgun ve bitkindir (Eliade 2006: 233-234).
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“Bir yillik yola ¢iktilar.

Bir yillik mesafeden bakinca
Kaynayan zehirli deniz

Pirildar goriindii.

Pamuk yeleli gok boz atin
Cekmedigi tarafini ¢ekti,
Vurmadig tarafina vurdu.
Yirticr disli gok boz at
Saksaganin ugup da varamadigi
Sar1 bozkira kendini vurdu,
Kuzgunun ugup da varamadigi
Kuru bozkira kendini savurdu.
On toynaklarinin teptigi yerden
Cikmtili dag asindi,

Arka toynaklarmin teptigi yerden
Dagin ortiisii esildi.

Tepip yiiriidiigi yerlerde
Yuvarlak kara goller olustu,
Basip yiiridigii yerlerde
Camurlu kara sular ¢ikt1,
Uzanilmayacak yerde uzandi,
Kirk dag1 birden atladi,
Gerilmeyecek yerde gerildi,
Elli irmagi birden atladi.
Kogiidey-Mergen yigit oglum
Bir kendini bildi, bir bilmedi
Bir ayild, bir kendini kaybetti.
Pamuk yeleli gok boz at:

“Iki goziinii yum, dedi,

Eyerin kasina tutun” dedi.
KoglideyMergen bahadir oglum

Iki goziinii yumdu

139
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Eyerin kagma simsik1 tutundu

Kendine gelip bakinca,

Pamuk yeleli gok boz atim

Kaynayan zehirli denizi

Gegip atlamisti. (Naskali 1999: 119-120)

Kaynayan zehirli denizi atinin olaganiistii giicliyle asan Kogilidey
Mergen i¢in Kara Kula kagana ulasmanin bir sonraki engeli yer ile gogiin
birlestigi yerde birbirine es iki kara dagi asmaktir. Gece gilindiiz birbirini
siisen iki boga gibi agilip kapanan iki kara dag gokyiiziiniin riizgarini boliip
kesmektedir. Eliade’ye gore; “bu asamada dagin her yanina, doruga var-
maya giicleri yetmeyen baska samanlarin ve atlarinin agarmis kemikleri
sagilmigtir. Dag1 asip bir siire daha gittikten sonra saman Obiir diinyanin
girisi olan bir deligin oniline gelir: yer mesi “Yer’in ¢eneleri” ya da yer
tunigi “Yer’in duman deligi.” Buradan gegince dnce bir diizliige ¢ikar ve
orada {istlinde sag teli kalinliginda bir koprii bulunan bir denize rastlar. Bu
kopriiden gegerken, bu isin ne kadar tehlikeli oldugunu etkileyici bigimde
gostermek i¢in sendeler ve diisecek gibi olur. Denizin dibinde daha 6nce
kopriiden diismiis olan pek ¢cok samanin kemiklerini goriir, zira giinahkar-
lar bu kdpriiden gegemez. Saman giinahkarlara azap ¢ektirilen yerin 6niin-
den gegerken, bazilarina verilen cezalart gérmek firsatini bulur: Hayati bo-
yunca kapilart dinlemis olan bir adam bir direge ¢ivilenmistir; iftira etmis
olan bir bagkas: dilinden asilmistir; oburun biri de en giizel yemeklerle
cevrilidir, ama higbirine erisemez, vb.” (2006: 234).

Bilincin farkindalik boyutuna ulagabilmesi i¢in kahramanin mitik ev-
ren bilincinin tastyicist ve aktaricisi olarak zincirlerinden kurtulmasi gere-
kir. Kaynayan zehirli deniz ve kara dag, kahramani ¢evreleyen diinyanin
siirlarmi belirtir. Mitik evren bilinci bu tiirden deneyimleri asmak igin
sira dis1 bir yetenege ihtiya¢ oldugu konusunda uzlasma saglamistir. Ken-
disini smirlayan ¢evrimsel diinyanin yok edici ve yutucu giiclinden kur-
tulmak isteyen kahraman, doganin -karsilikli 6ziimseme siirecinde- kiyict
olan giiglerinin erginlemesinden gegmek zorundadir. Mitik evren bilinci bu
erginleme siirecini reddetmez ve kahramani doga ile biitiinlestirmek ister.
Yer ile gdgiin birlestigi yerde bulunan birbirine es iki kara dag yaratilmis
diinyay1 iki karsit varlik diizlemine ayirir. Kaynayan zehirli deniz ve kara
dag, bilincin kesfedilmemis olan karanlik yiiziinlin ugsuz bucaksiz yoniinii
temsil eder. Asilmasi giic engelleri agmak icin bir yillik mesafeden yola
cikan kahramanlar s6z konusu engelleri her ne kadar sira dis1 yetenekleri
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sayesinde agacak olsalar da bu agamada onlara 6telerin eristirici ve doniis-
tiirlicii gliclerinin yardimi gerekir. Altay destanlarinda bu asamada karsimi-
za Otelerin eristirici ve donistiiriicii giicii olarak kahramanlarin atlari ¢ikar.
Kahramani erginleyen, doniistiiren bir gii¢ olarak karsimiza ¢ikan atlar mi-
tolojik yolculukta kahramani bir {ist varlik asamasina tasir. Kahramanin
bilinci yenik diigse de bilingalti ona yardim eder ve yol gosterir.

2.4. Kahraman(lar)1 Degistiren/Doniistiiren Tanrisal Ruh: Yiice
Birey/Dogaiistii Yardimci

Hemen hemen biitiin diinya anlatilarinda kahramanlar1 bireyselles-
me siirecinde ontik anlamda kuran, degistiren, doniistiiren ve yonlendiren
ylice birey ya da dogaiistli yardimcilar vardir. Kahramanlarin kendi mer-
kezlerine dogru yonelmesini saglayan ve farkindalik boyutlarmin biling
diizeyine cekilmesini saglayan yiice bireyler Tanrisal ruhun yeryiiziindeki
kozmik evreninin kisiler diizlemindeki tagiyicisidirlar. Kahramanin bilinci
ile bilingalt1 arasindaki derin bagin kesfedilmesini saglayan yiice bireyler,
sembolik diizlemde bilingalt1 yasatici giicii temsil ederler. Mitik anlatilarda
olay kurgusu biitiinleme ve tamlama iizerine kurulur. Bu bakimdan sahislar
kadrosu, anlatilarda birbirlerini tamamlama ve biitiinlik olusturma nok-
tasinda ortak bir varlik alani kurarlar. Anlati kurgusunun basinda heniiz
tamlik diizeyine ulasmamis kahramanlar igin mitik sesin yasatici ve er-
ginlestirici giicline ihtiya¢ vardir. Bu noktada ylice birey ya da dogaiistii
yardimecilar atalar ruhunun sesi olarak yalitik ve sokiik zamanlar1 birbirine
baglar ve kahramanlara yeni bir yasam alani agar. Kahramanlarin kendilik
degerleriyle biitiinlesmesini saglayan ylice bireyler, mitik sesin yasatici ve
erginlestirici giiclinii temsil ederler. Yiice birey ya da dogaiistii yardimcilar
Ak Taye¢1 destaninda gecen Ak Borii ve Maaday Kara destaninda gegen Al-
tayin iyesi yasli kadin érneklerinde oldugu gibi kahramanlar1 dogum anin-
dan itibaren fiziksel ve biligsel diizlemde bir olgunlagtirma asamalarindan
gecirirler. Baglangi¢ agamasi itibariyle heniiz “potansiyel kahraman” konu-
munda olan kahramanlar, fiziksel diizlemde kendilerini koruyan, kollayan
ve gozeten; biligsel diizlemde ise farkindalik diizeylerinin yogunlastirila-
rak kendi merkezlerinde diislinmeyi saglayan bir giice ihtiya¢ duyarlar. Bu
bakimdan mitik anlatilarda kahramanlar kendi kendilerine var olmazlar;
tam aksine kahramanlar yaratilirlar/olusturulurlar. Kahramanlar ¢ogunluk-
la tanrisal ruhun yeryiiziindeki kisilestirilmis sembolii olan ylice birey ya
da ulu kisiler tarafindan farkindalik diizeyine ulagtirilir ve ontik anlamda
kurulur. Yine kahramanlarin bireysellesme siirecinde yiizlesmesi, 6ziimse-
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mesi ve igerlemesi gereken yanlar1 uyari niteliginde kahramanlara iletilir.

Altay destanlar1 goz 6niinde bulunduruldugunda destan kahramanlari-
n1 diismiis oldugu zorluklar kargisinda uyaran ve gerekli 6giidii veren Tan-
risal ruh, kisiler diizleminin yan1 sira doganin goriintiisiinde eristirici giig
olan atlart olmustur. Destanlarda kahramanlarla birlikte dogup biiyiliyen
atlar Tanr1’nin habercisi konumundadir. Gelebilecek tehditleri nceden se-
zinleyip kahramanlara haber veren atlar ayn1 zamanda kahramanlari doga
ile biitlinlesik bir hayat yasamalarini da saglar.

“Esik asildiktan sonra, kahraman bir dizi sinavdan gegmek {izere tu-
haf bigimde akiskan, belirsiz bigimlerin diis diinyasina dogru ilerler. Bu,
mit-maceranin sevilen bir asamasidir. Kahraman bu bolgeye girmeden
once karsilagtigi dogaiistii yardimcinin nerileri, tilsimlar ve gizli arag-
larindan yardim almaktadir. Ya da insaniistii yolculugu sirasinda kendisini
her yerde destekleyen iyi kalpli bir gii¢ oldugunu ilk kez burada da fark
edebilir” (Campbell 2010: 113). Karsilasmis oldugu giicliikleri agmada
zorluk ¢eken kahraman ylice bireyinin yola ¢ikmadan 6nce vermis oldu-
gu 6gidi iyi dinlemek zorundadir. Ak Tay¢1 destaninda destan kahramant
Ak Tayg¢1 yola ¢ikmadan 6nce son olarak kendisini yetistiren Ak Borii’niin
Onerilerinden ve gizli araglarindan yardim alir.

“Oradan ileriye gitsen,

Atin dolagsamayacagi agag goriiniir.
O agaca vardiginda,

Parmagindan kan ¢ikarip,

Sar1 kargini kanla,

Ay tarafina durarak,

Sertce bagr,

Giines tarafina durarak,

Oteye, beriye 1slik ¢al.

O zaman siddetli soguk diiser.
Hisirtil agag agilir,

Sen oraya girip yatarsin.

“Yasl1 adam sik sik kim, neden, nereden, nereye sorularini sorarak, in-

sanin kendisi tizerinde diisiinmesini ve kendilik degerleriyle biitiinlesmesi-
ni saglar, sik sik da bunun i¢in gereken biiytilii tilsimi, yani iyi ve kotiiniin
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birlestigi insanligin bir 6zelligini temsil eden beklenmedik ve ihtimaldisi
bir basartya ulasma giicii verir” (Jung 2009: 89-90). Maaday Kara des-
taninda destan kahramani1 Kogiidey Mergen babas1 Maaday Kara, annesi
Altin Targa ve yeryiiziiniin yetmis kaganini esir eden Kara Kula kagan
ile miicadeleye girmeden 6nce dogaiistii yardimcist konumundaki Altay’in
iyesi yash kadin tarafindan farkindalik diizeyine ulastirilir ve kendilik de-
gerleriyle biitiinlesmesi saglanir.

“Diisman yurdu biytiktiir,

oglum, dedi.

Kaganin yaptig1

zulimdir,

Beyin ettigi zorludur,

Dur, dur, yavrum, dedi,

Oniinii sonunu iyi diisiin, dedi.
Olgunluk ¢agina erismedin, dedi,
Kikirdaklarin sertlesmedi, dedi.

Ey yavrum, dedi,

Yola ¢ikarsan, yol alirsin,

Yavas gidersen, aradigini bulursun,
Atlarsan, asarsin.

Seversen aradigini bulursun.
Zorbanin 6nii kaygan olur

Kurdun 6niinde tuzak olur.”

(...)

Kurda dontisiip degisme, dedi.
Kurt tuzaga diiser, dedi.

Gliciine giivenip saldirgan olma, dedi.
Gig elden gider, dedi.

Vuracagin vakit sabirsiz olma,
Vuracak vakit elbet gelir, dedi.
Atacagin oku

Etrafa bak da at, dedi.” (Naskali 1999: 97-105)
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Maaday Kara tarafindan Kara Kula Kagan’dan gelecegi bilenen teh-
didin Oniinii almak amaciyla doganin olanaklar gomiisiine birakilan Ko-
giidey Mergen, Altayin iyesi yash kadm tarafindan sahiplenildikten sonra
fiziksel ve biligsel anlamda bir erginlenmeye tabi tutulur. Kogiidey Mergen
ylziinii dis diinyaya donmeye basladiginda Altayin iyesi yash kadindan
ilk istegi kendisine bir ok ve yay yapmasi olur. Mitolojik diizlemde ortaya
¢ikan metinler, evrensellik boyutunda gizil anlamlar yiiklii sembolleri ig-
lerinde barindirir. Bilingalti, semboller araciligi ile mitleri digsallastirir. Bu
bakimdan Altayim iyesi yasl kadin sembolik gonderme bakimindan Altay
Tiirklerinin mitik evren algisinda ¢ocuklarin ve kadinlarin koruyucu ruhu
olarak kabul edilen Umay Ana’ya bir gobndermedir. Nitekim giiney Altay
grubu igerisinde yer alan Teleiitlerin inanmalarinda erkek ¢cocugun besigi-
nin yanina Umay Ana’nin koruyuculuguna bir génderme yapmak i¢in “ok
ve yay” konulur (Dilek 2014: 190). Umay Una mitik gondermeleri baki-
mindan kisisellestirilmis bir diislincedir. Bir bakima Tanrisal ruhun diisiin-
sel anlamda kolektif biling tarafindan yerytiiziinde kisisellestirilmis sembo-
lidiir. Kolektif boyutuyla Umay Ana’y1 Tanri’nin yeryiiziindeki ¢ocuklart
ve kadilar koruduguna inanilan doga boyutuyla yiice ana arketipinin kisi-
sellesme baglaminda ise ylice birey arketipinin insani goriiniimdeki ag¢ilimi
olarak degerlendirebiliriz.

Yiice birey ya da ulu kisiler kahramanlar1 sinavlar yolunda miicadele-
ye ¢cikmadan 6nce ontik anlamda ilk uyarilarini yaparlar. S6z konusu uyari-
lar kahramanlarin filogenetik ve ontogenetik gelisim siirecine dair yapilan
uyarilardir. Bu noktada kahramanlarin biligsel anlamda alg1 diizeylerinin
yiice bireyler tarafindan yogunlastirilmasi gerekir. Yiice birey kahramana;
“Olgunluk c¢agina erismedin/Kikirdaklarin sertlesmedi.” sdzleriyle yeryii-
ziinde kotiiliigiin kisilesmis sembolii olan Kara Kula Kagan ile bir mii-
cadeleye girmeden once golgeleriyle ylizlesmesi gerektigi vurgusu yapar.
Bu asamada kahramanlar filogenetik anlamda kahraman potansiyeli tasi-
ma roliindedir. Kaos karsisinda kozmos; yitip gitme karsisinda var olma
miicadelesi veren kahraman, kargisina ¢ikabilecek engellerin bilincinde
olmak zorundadir. Nitekim yiice bireyler, bilissel anlamda kendi gozle-
rinden diinyayr goren kahramanlara bakis agilarinin gelismesi ve boyut
kazanmasi lizerine ontik bir uyar1 yapar. Koglidey Mergen destaninda Al-
tay’in iyesi yash kadin, ilk olarak Kogiidey Mergen’e girisecegi miicade-
lenin zorlugu tizerine kurulu bir farkindalik uyaris1 yapar. “Diisman yurdu
biiyiiktiir” s6zii kahramana ¢ikilacak yolda ilk yola kisiler diizlemindeki
karsit degerlerin taninmasi ve yayilim alaninin bilinmesi gerektigi {izerine
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kurulu bir uyaridir. Bu agama yiice birey ya da ulu kisilerin ontik anlamda
kahramanlar1 kurdugu agamadir. Kahraman ilk olarak bilinmeyeni bilmek
zorundadir. Altay’in iyesi yasl kadin ona sinavlar yolunda ¢ikacagi mii-
cadelede vermis oldugu ogiitler ontik bir uyari niteligi tagir. Kahraman gi-
rigecegi miicadelede farkindaliga ulastiktan sonra golgeleriyle yiizlesmek
zorundadir. Yasgh kadin, Kogiidey Mergen’e ¢ikacagi yolculugun bilissel
bir olgunluk siirecinin sonucunda olmasi gerektigi vurgusunu yapar “yavas
gidersen, aradigin1 bulursun” uyarisini yapar. Nitekim metinsel baglamda
kahramana daha 6nce yapilan “Oniinii sonunu iyi diisin” uyaris1 da kah-
ramanin diisliince ve goérme arasindaki iliskisini koparmamasina yonelik
ontik bir uyaridir. Bu bakimdan aceleci ve yalnizca ulasmak istedigi he-
defe odaklanan kisi, farkindalik diizeyini kendi i¢ine yoneltemez ve karsi-
lasacagi engeller ile biligsel anlamda temasa gegemez. Kahramana soyle-
nen; “Zorbanin 6nii kaygan olur/Kurdun 6niinde tuzak olur” sdzlerindeki
“zorbalik” zorla sahip olma degil “bokd” sozii ile giiglii, yigit anlaminda
kullanilmigtir. Bu baglamda “Boko alti taygak bolar (Naskali 1999: 97)”
sOzii “Gli¢liiniin 6ni kaygan olur” seklinde diisiinsel bagin kopartilarak
yalnizca fiziksel gilice giivenmenin yanlishigma bir gondermedir. Aceleci
ve hizli giden insan diisiince ile olan baglarini koparir. Kahramanlar, geli-
sen olaylar dizgesi karsisinda asir1 giiven yitimine ugramadan kisilik par-
calanmasi yasamamak zorundadir. “Seversen aradigini bulursun/Zorbanin
onii kaygan olur” uyarist yikimin giiciinii i¢inde barindiran kahramanlara
i¢csel dinamiklerinin agkin olana yoneltilmesi sayesinde hedefe ulasilabile-
cegi gondermesidir. Kahramanlar bu asamada goksel olan ruhla yaptiklar
temasta onlardan bilgi ddiinglemesi yaparlar. Bu bakimdan yiice birey ya
da ulu kisiler ile temasa gecen kahramanlar, bir bakima binlerce yillik de-
neyimlenen atalar belleginin sesine ontik anlamda bir dokunus yaparlar.
Yiice birey tarafindan kurulan, degistirilen, doniistiiriilen kahramanlar bir
bakima smavlar yolunda ge¢misin bilgi ve deneyimlerini de ddiingleyerek
bilissel anlamda bir zirha biiriiniirler.

Yiice bireyler tarafindan biligsel anlamda kahramanlara yapilan uya-
rilar kolektif ruhun kahramanlari biitlinciil bir boyuta ulastirma uyarisidir.
Altay’n iyesi yash kadin tarafindan Koglidey Mergen’e yapilan; “Kurdun
oniinde tuzak olur/Kurda doniisiip degisme/Kurt tuzaga diiser/Giiciine gii-
venip saldirgan olma.” uyarisi, kahramanlarin yalnizca eylem/gii¢ aktini
kullanarak sonuca ulasamayacagi; eylem aktinin farkindalik boyutuyla bir-
lestirip biligsel diizeye ulasilmasi gerektigi uyaridir. Kahramanlarin giigleri
ylice bireyler tarafindan bir amaca dogru yoneltilir. Kahramanlara ¢ikacak-
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lar1 yolda onlar1 geri dondiirmek isteyen engellerin olabilecegi ve bu en-
gellerin nasil asilacagi bilinci agilanir. Kahraman(lar) yapilan; “Vuracagin
vakit sabirsiz olma/Vuracak vakit elbet gelir/Atacagin oku etrafa bak da at”
uyarisi zamanin kavranmasi diizleminde yapilan bir uyaridir. Kahramanlar
giiciine glivenip saldirgan olmayan, atacagi okunu etrafina bakip da atan
bir gelisim diizeyi gostermis kahramana doniismek zorundadir. Nitekim
tuzaga dligmemesi i¢in yiice bireyi Altay’in iyesi yasl kadin tarafindan
uyarilan Kogiidey Mergen olasi tehditlere karsi uyanik olmak zorundadir.
Kahraman smavlar yolunda miicadeleye girmeden dnce toplum tarafindan
kendisinde goriilmek istenen Ozelliklere sahip olup daha sonraki siiregte
asmas1 gereken engellerin bilincinde olmasi gerekmektedir. Bu agamada
kahraman yiice bireyi tarafindan farkli bir yola yonlendirilir. Campbell’a
gore; bu asamada, duyular “arindirilip dnemsizlestirilirken” ve enerji ve
ilgiler “agkin seylere yogunlastirilirken”, “benligin armmasi”dir; ya da
daha g¢agdas bir sozliikte: bu insani gegmisimizin ¢ocukluk imgelerinin
dagilmasi, asilmasi ve dontismesidir (2010: 117). Var olan enerjisini yiice
bireyi sayesinde askin olan seylere karsi yoneltecek olan kahraman bu asa-
mada toplumun kendisinden beklemis oldugu ihtiyaglara cevap verecek
bir kimlige biiriinmek zorundadir. Agkin olan seyler kahramanin bireysel
ufkundan ¢ok toplumsal ufku kusatacak olan degerlerdir. Metinsel baglami
itibariyle bireysel bir miicadeleye ¢agrilan kahraman ontik anlamda kaos
karsisinda kozmos’u saglayacak bir toplum kurucu kimligindedir.

Er Samir destaninda yer altina dogru yonelen Er Samur, bir yillik
yol gittikten sonra bir kara dag goriir. Tuhaf bir seyler oldugunu hisseden
kahraman birden karsisinda at1 samandan olan tuhaf goriiniislii bir insan1
goriir. Kendisini evine davet eden bu insanin ¢agrisina yanit vermeyen Er
Samir yoluna devam etmek ister. Er Samir’in bdyle bir cagriya yanitsiz
kalmasi bir bakima ruhsal doniigiimiinii heniiz tamamlamadiginin belirtisi-
dir. Onun bu doniistimiinii baslatarak etrafinda olup biten olaylara kayitsiz
kalmamasimi saglayacak olan atidir. Ati samandan olan insanin teklifini
reddeden Er Samir oradan hizla uzaklasip giderken at1 Ak Sar1 dile gelir
ve kahramana yol gosterir. Destanin bu kisminda kahramana yardim eden
hayvan figiiriinii ve yash adami arka arkaya gérmekteyiz.

“Altin goriniisli kiymetli at
Ac1 act tiskiiriip,
Er Samir’a sunlar soyledi:

“Kurban oldugum Er Samur,
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Gidip onun evine gir,

Gidip kaynattig1 agini ig.

O insana kabalik etme,
Onun evine git” dedi.” (s.65)

Atimin bu sozlerine kulak veren Er Samir geri doner ve yagh adamin
yarim kaya barakadan evine gelir. Kapida ¢irkin goriiniimlii bir kadin go-
ren Er Samir girip girmemekte tereddiit etse de sonunda atindan iner ve eve
girer. Cok vakit gegmeden ¢irkin gériinimlii kadin bir anda ¢ok giizel bir
kadina dontisiir. Yarim kaya baraka goge dek yiikselip ak saray oluverir.
Saman atl1 er insan ise degisip bahadir olur. Bu insan Er Samir’in kayini
Altin Ergektir. Kardesi Altin Tana’y1 Kara Boko’den kurtarmak icin yil-
lardir savastigini fakat bunu basaramadigini sdyler. Altin Ergek’in yanin-
da iki ay dinlenen Er Samir yola ¢ikmadan 6nce Altin Ergek’ten siavlar
yolunda ihtiyaci olan bilgiyi alir. Yasli adam, sinavlar yolunda kahramani
karsilasacag tehlikeler konusunda uyarir ve bunlarla bas etmenin yollarin
anlatir (Jung 2009: 90).

“Altin Ergek konustu:

“Yer altina vardiginda,

Kara B6ko’ niin yurdunda

Er yaninda olunca,

Elleri baglanmig altmis insan yatar
Altmis ata iskence edilir.

Kadim yaninda olunca,

Otuz insan kara yerde

Dort tarafindan baglanmis yatar.
Onlar1 goriince, korkarsan,

Tekrar gelemezsin”. (s.68)

Yoluna devam eden Er Samuir, kara dagin eteginde kara dumanin do-
niip durdugunu goriir. Goglin ak dumaninin ise kara daga indigi zaman do-
niip duran kara dumani dagittigini gortir. Sasirip kalan Er Samir bu durumu
at1 Ak Sar1’ya sorar. Ak Sar1 olanlar su sekilde yorumlar:
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“Kara dagm iyesi seni

Goriince, yabanciladi.

Kara dumanini birakip,

Yolunu kétiilestirmeyi diistindi,
Gokyiizlintin ak bulutu

Onu geriye cevirip dagitti,
Bizim yolumuz diizelir,

Var olan biitiin isaretler

Bizim yanimizda imis” (s.69)

Kahraman macerasi esnasinda i¢inden ¢ikilamayacak bir duruma diis-
tiiglinde muhakkak ya yash bir adamdan ya da hayvandan yardim almak-
tadir. Altay destanlarini goz oniinde bulundurdugumuzda kahramana yol
gosteren, onu diistiigli zor durumdan kurtaran genellikle at1 olmaktadir.
Alip Manas destaninda destan kahramanin at1 Ak-Boz sahibini atildig1 ku-
yudan ¢ikarmanin yolunu gordiigii bir diis sayesinde bulur. Ak-Kagan’in
ordular tarafindan uykudayken bir kuyuya atilan Alip Manas uyandiktan
sonra tlim ¢abalarina ragmen igine diistiigli kuyudan ¢ikamaz. Onu kuyu-
dan ¢ikartmanin yolunu ati Ak-Boz gérmiis oldugu bir diis sayesinde bulur:

“Ak-Bozun uykusu geldi

Yatar yatmaz da,

Derin uykuya daliverdi.

Bir diis gorse

Ak-Boz at1 tekrar,

At giiciine kavusturmayt,
Alip-Manag bahadiri,

Yer altindan ¢ikarmaya,

Onun garesi, yolu,

Yerle gogiin birlestigi yerde,
Giimiis-Boz atl,

Kiiler-Bay Kagan’in yurdundaymis.
Ak-Boz at oraya varmis.

Kiiler-Bay Kagan’in otaginin yaninda,

Ug benzer altin dag vardur.
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O daglarin eteginde

Ug yuvarlak kutsal gél yatmakta.
Ortadaki golde

At baginca altin koptik,

Gece-giindiiz ¢alkalanmakta,

Onu tutup alinca,

Sonen ates tutusur,

Olen yigit dirilir. (Ergun 1998: 177-179)”

Burada belirtilmesi gereken bir diger nokta ise mitik kabulce kutsan-
mis degerlerin de kahramanin yaninda oldugu gercegidir. Dagin iyesi ta-
rafindan engellenmeye ¢alisilan kahramana bekledigi yardim bir iist taba-
kadan yani goksel olandan/Tanridan gelmektedir. Eski Tiirk inancinda yer
ve sular, Tanrinin génderdigi emanet anlaminda “1duk” sézctigi ile ifade
edilir ve bunlarin her birinin birer “idisi”, “izisi” veya “iyesi” olarak adlan-
dirilan sahiplerinin oldugu distiniiliir (Korkmaz 2000: 260). Altay Tiirk-
lerinin inancina gore daglarin iyeleri erkektir; sularin ve gollerin iyeleri
disidir. Genelde erkek iyelerin kat1 ve sert olduguna disilerin ise yumusak
olduguna inanilir (Asena 2011: 36). Anohin’e gore; “Altaylilar dag ruhla-
rim1 apayri bir grup olarak belirlerler. Bu ruhlarin ne Ulgen ile ne de Erlik
ile bir ilgisi vardir. Onlar insanlar i¢in iyilik, saglik ve mutluluk veren ko-
ruyucular oldugu gibi, saygisizlik yapildig: takdirde hastaliklar gonderen
cezalandirici da olabilirler. Dag ruhlar1 gokyiiziinde veya yer altinda degil,
insanin kendisinin yasadig1 diinyada varliklarini siirdiirmektedir. Bu ruhlar
kesin smirlar iginde sahislandirilmakta ve boylece dag, nehir, gol, kayalik
vs. ruhlart olmaktadirlar. Bundan dolayi, dag, nehir ve gollerin cografi ad-
lar1 Altaylilar i¢in dylece basit, siradan isimleri degil ruhlarin 6zel adlarini
temsil etmektedir” (2006: 15-16). Tiirk halklarinin hemen hemen hepsinde
goriilen dag kiiltli, mitolojide tag ve oba kiiltiiyle sentez halinde bir du-
rum sergilemektedir. Dag ve onunla eslestirilen dag iyesi yalniz bir doga
kiiltiintin terkip kismi1 olmakla kalmaz, ayn1 zamanda mense mitinin 6zel-
liklerini de yansitir. Nitekim boylarin, soylarin ve kabilelerin birer kutsal
daglarinin olmasi, soyun, kendi ecdadin1 Dag ruhuyla birlestirmesi bu iki
mitolojik kategoriyi ortak bir kiilte baglamig goriiniir. Diger taraftan diinya
modelinde dagin, yerin ekseni olmasi inanci, diinya daglarmin veya demir
daglarm varligina inanc1 dogurmustur ki, bu da genel anlamda dag kiiltii-
niin bir baska boyutudur. Divanii Lugati t-Tiirk’te, “Yir basruki tag, budun
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basruki beg.” (Yer baskisi dag, insanlarin baskisi da beydir.) (1998: 466)
atasoziinde dagin, yeri tuttugu vurgulanmis ve onun kutsal merkez sim-
gesine deginilmistir. Mitolojik tasavvurlarda dag, yeri kemer gibi kusatan
ve dagilmasini 6nleyen nesne olarak telakki edilmistir (Bayat 2012: 222).
Erlik’in ve kotiiliiklerin sembolii konumundaki kara dagin dumani, inancin
ve iyiligin sembolii konumundaki ak bulut tarafindan bertaraf edilmistir.
Kahramaninin giiciiyle veya dogaiistii yardimcinin 6nerileriyle asilamayan
bu durumda kahramana gereken yardim mitik diisiince tarafindan saglan-
migtir.

Ak Taye¢1 destaninda bir kurt tarafindan yetistirildikten sonra ailesi-
nin yanina gonderilen Ak Tay¢i’nin bundan sonraki siirecte yiice bireyi
Ak Borii tarafindan kendisine verilen at1 olacaktir. O, kahramani diismiis
oldugu zor durumlar karsisinda uyaracak ve yol gosterecektir:

“Bahadir Sokor Kara geliyor.

Seni diigiine ¢cagiracak — dedi.-
Kurtulus ¢aresini kendin bul.

Ben senin pesinden gelirim,

Yardima ihtiyacin oldugunda ederim,

Gerekirse sozle yol gosteririm! (Dilek 2002: 137).

Kahramanin varlik alanini ihlal etmeyen at1 bir bakima karsilasacagi
zorluk asamalarinda, “Yardima ihtiyacin oldugunda ederim/Gerekirse soz-

le yol gosteririm!” sdzleriyle soziin kusatici ve doniistiiriicli giicliyle onun
yaninda oldugunu gostermektedir. Kahraman ¢6ziimsiizliikk asamasinday-

ken ortaya ¢ikan at1 onu diismiis oldugu durumdan kurtarir.

Altay Buugay destaninda karisi tarafindan tuzaga disiiriilerek 6ldiir-
tillen destan kahramaninin yeniden dirilmesi i¢in gerekli bilgiyi Yer Ana’st
verir. Sahibini diriltmek i¢in Yer Ana’sina giden Kamg1 Ceeren adli ata Yer
Ana’st sahibini diriltecek bilginin yedi yolun kavsaginda yasayan yetmis
kulag kuyruklu Ceeren Kizil tilkide oldugunu sodyler. Cok zaman gegme-
den yedi yolun kavsaginda bulunan Ceeren Kizl tilkiye ulasan Kamg1 Ce-
eren’e, sahibini diriltecek ilacin dokuz basl Celbegen’in baslarinin kena-
rinda bulunan {i¢ yasindaki koyun biiytikliigiinde bir ben oldugu soylenir.
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“Buradan ileri gidersen,

Dokuz yolun kavsag var.

Dokuz yolun kavsaginda

Doksan dokuz koseli.

Doksan dokuz bacali

Kara saray durur.

O sarayda yagayan

Dokuz basli Celbegen var.

Onun baglarinin kenarinda

Ucg yasindaki koyun biiyiikliigiinde
Kizil kahverengi ben var.

Onu ¢ekip alabilirsen

Altay Buucay dirilir.” (Dilek 2002: 213-214).

Sahibini diriltecek tilsim1 yedi yolun kavsaginda yasayan kizil tilki-
den alan Kamg1 Ceeren’e Yer Ana’si ve kizil tilki tarafindan verilen tilsim
dogaiistii yardimcilarin destanlardaki islevini gozler oniine sermektedir.
Kendisine yapilan ¢agriya yanit verdikten sonra ve olaylar ortaya ¢iktikga
cesaretle ilerlemeyi stirdiiren kahraman bilingaltinin biitiin gii¢lerini yanin-
da bulur. Doga Ana’nin kendisi zor gorevi destekler. Ve kahraman eylemi,
toplumunun hazir oldugu seyle uyum gosterdigi siirece, tarihsel siirecin
biiylik ritmi iizerinde ilerliyor gibidir (Campbell 2010: 86-89). Doga ve
dogaiistii yardimcilar tarafindan desteklenen kahramanin diigsmiis oldugu
zorluklar kargisinda toplum i¢in yasamini yeniden kazanacagi tilsima ih-
tiyaci vardir. Dokuz bagli Celbegen’in baglarinin kenarindaki koyun bii-
yiikliiglinde ben’i alip riizgar gibi ucan Kamg1 Ceeren sahibini dirilterek
toplumun hazir oldugu miicadeleyi yeniden baslatir.

Olostdy destaninda Mofits Kagan’in askerlerinden kacarak Sibee-Ku-
yak adli dagin zirvesinde yasamaya karar veren Olostdy ve karist Altin
Topgr’ya burada yasayan yash bir ¢ift yardim eder. S6z konusu dagin zir-
vesinde kendilerine tastan bir saray yapan yash ¢ift kahramani ve esini
diismiis olduklar1 zor durumdan kurtarir.

“Kus konmaz yal¢in kayaya
Ihtiyar kadin bastonunu siiriince,

Bu kayadan bir kapr agildi.
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Olostoy ile Altin-Topg1

Atlarina binerek,

Dort kisraklarini yedeklerine alarak,
Kayanin i¢ine dogru kosturdular.
Bastonla ¢ekince,

Tas kap1 kapandi,

En kiigtik bir iz bile kalmadi.
Kosedeki tasa siirlince,

Ikinci kap1 acildi. (Dilek 2007b: 90)”

Moiuis Kagan tarafindan gelebilecek tehlikeleri dnceden sezinleyen
yash cift, Olostdy ve Altin Toper'min gocuklarmin diinyaya gelmesini
saglayan goksel ve kutlu varliklardir. Destan kahramanlarinin biitlin ey-
lemlerinde, ozellikle de zorda kaldigi durumlarda yaninda olan dogaiistii
yardimcilar, bir bakima kahramanlarin karsilagsmis oldugu engelleri asma-
sinda dnemli bir paya sahiptir. Daha yiiksek bir ideal i¢in miicadele eden
kahramanlar, bu ideal ugrunda daima kendilerini koruyacak/kollayacak
ve diismis oldugu zor durumlarda yardim edecek bir yiice bireye ihtiyag
duyarlar. Yiice birey ya da dogaiistli yardimcilar mitik anlamda Tanri’nin
yeryliziindeki ruhunu temsil eden varliklardir. Onlar anlat1 boyunca kah-
ramanlara iyinin kotiiyli yenebilecegi diisiincesini agilayarak kahramanla-
rin diismiis oldugu zor durumlar karsisinda en biiylik yardimcilari olurlar.
Yiice bireyler yasamin 6tesinde mitik anlamda kozmos kurucu degerler
olarak karsimiza ¢ikar.
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III. BOLUM

BILISSEL OLGUNLASMA SURECI

Mitik evren bilinci, evrenin biitiinciil diizlemde okundugu bir deger-
ler dizgesi iizerine kuruludur. Gokyiizii, yeryiizl ve yer alt1 arasindaki ka-
¢milmaz bagin tasiyicisi olan insan, yagami biitiinciil diizlemde okumali
ve bilissel farkindalik siirecine ulasmalidir. Bu bakimdan mitik anlatilari
insanligin yaratict diig giiclinii besleyen anlatilar olarak okumak gerekir.
Evrenin siirekli var olusu igerisinde yasamin akip giden canliligindan
kopmak istemeyen insanoglu, uzamin biitiin sinirlarini zorlayarak kendi-
sine bir varlik alan1 yaratir. Nitekim bilinmeyenin varlik alanlar1 degerler
dizgesi itibariyle biligsel diizlemde asilmasi gereken bir deneyimleme sii-
recini igerir. Biligsel erginlenme siireci potansiyel kahramanlar yiizii dig
diinyaya dontik, evrenin ruhuna sinen gizil anlamlar1 okuyan bir boyuta
tagima asamasidir. Bu bakimdan biligsel erginlenme siireci, bilinmeyenin
varlik alanlarinin kesfedilerek kahramanlarin mitik evren bilincine ulas-
t181 bir asamay1 kapsar. Bu asamada kahramanlar zihinsel labirentlerinin
igerisine kodlanan mitik evren bilincinin sifrelerini ¢6zmek zorundadirlar.
Karsisina ¢ikacak bagkalagim kapilarini bir bir aralayarak kendi i¢ benlik-
lerini kesfedecek olan kahramanlar i¢in kisisel hedeflerden ziyade insanlik
iilkiisti 6n planda olmalidir. Cilinkii mitik evren bilinci kahramana yalnizca
kendi gizemli diinyasinin varliginin kesfini sunmaz. Mitik evren bilinci
kahramanlarin goriintiisiinde tiim insanliga kozmik yasamin sirlarini agar.

Kahramanlarin biligsel diizlemde mitik evren bilincine ulasabilmesi
icin gokylzi, yeryiizii ve yer altindaki bilinmeyen varlik alanlarmin si-
nirlarin1 zorlamasi ve biligsel anlamda kavranabilir diizleme tagimasi ge-
rekmektedir. Tipki kahramanlarin 6zelinde yaratilan mitik anlatilar gibi
anlatilar1 yaratan toplumlarin da biligsel anlamda bir erginlenme siireci
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gecirmesi gerekmektedir. Toplumlar da kahramanlar gibi eskiyen yiizlerini
yenilemek zorundadir. Bu bakimdan Tiirk bilis diizeyi, yaratmis oldugu
kahramanlara dogal bir canlilik kazandirarak bilissel anlamda kahramanla-
rin goriintlisiinde toplumun diger unsurlarini da bir erginlenme siirecinden
gecirir. Biligsel erginlenme siireci, bilingli yasamin sinirlarint kesfedip zi-
hinsel anlamda nesnel deneyimin 6tesine gecmeyi isaret eder. Bu noktada
var olan yasam diizeyleri silinerek evrensel anlamda bir biitiinliik saglanir.
Mitik diistince var olan mikro kozmik ¢evrimin simirlarini makro kozmik
diizleme a¢gmak ister.

Biligsel erginlenme stireci, bilinmeyenin bilenmesi; goriinmeyenin
gorlinmesi baglaminda rutinlesen diinyanin yeniden goriilmesi anlamina
gelir. Bu noktada var olanlarin biitiin sinirlart zorlanir ve zihin arindirilir.
Doga; insanoglunun yasalarini dikte ettigi ¢evre biitiinii olmaktan ¢ikar;
anlam aktaric1 boyutuyla diinyasallastirilir. Gokytiziinlin sinirsizligina ve
yer altinin derinliklerine dogru yolculuk yapacak olan kahramanlar icin
makro kozmik evren tiim yonleriyle kesfedilmelidir.

Biiyiilii gegisin esigini asan kahramanlar, bu noktada biitiin karsitlik-
larin farkina varmali ve biligsel erginlenmenin iist noktasina ulagmalidir.
Yeryiiziinde atin dolasamayacag1 kaynayan zehirli denizleri, ulasilamaz
olan kara daglar asan; 6liimiin bekledigi siddetli soguklart ortadan kaldi-
ran kahramanlar i¢in simdi yer altinda gece ile giindiiziin ayirt edilemedigi
karanliklar ve agilmasi gereken engeller vardir. Bu noktada kahramanlarin
mitik deneyimlerini yok etmeye calisan, biligsel erginlenme siirecini en-
gelleyecek olan kotiiciil degerler vardir. Kahraman kendisini sinirlayan bu
yok edici ve yutucu duvarlardan ge¢meli ve yasamin mitik anlamda ¢oziil-
memis gizemlerini kavramalidir. Biligsel erginlenme yolunda olaganiistii
dogum anindan itibaren yaratilan ve maceraya yoneltilen kahramanlar i¢in

yasamin dtesine gecme zamani gelmistir.

3.1. Tiikenmez Yaratihsin Gostergesi: Yer Altina Inis

“Kahramanin yer altina inmesi yasamin kaynagina,
baslangicina (ana rahmine) doniigiinii simgeler ki
bu da yeniden dogmak i¢in 6lmek anlamina gelir.”

Joseph Campbell

Mitik evren bilinci, yasami dinamik diizeyde kavrayarak yasam karsi-
sindaki kokensel tepkileri evrensel diizlemde sunar. Bu noktada bilissel er-
ginlenme siirecinin yatay boyutta goriinebilir/kilinabilir diinyas1 deger yiti-
rerek dikey boyutta derin bilingaltinin degerler diinyasi acilir. Oliimlii olan
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insanin oliimsiizliige 6ykiinmesi, beraberinde goriinen degerler diinyasinin
silinerek sembolik diizeyde bir gérme bigiminin ortaya ¢ikmasini saglar.
Gokyliziinlin sinirsizliklarina ve yer altinin derinliklerine dogru biligsel
diizlemde yolculuk yapan kahramanlar, 6liip yeniden dogma ve sirra erme
ritiielleri ile birlikte bilinglerini yeni olusumlara hazir hale getirirler. Yer
altina inis asamasinda kahramanlar, toplum tarafindan agama asama bir
snavdan gegirilir. Iyi ile kotiiniin miicadelesinde sembolik diizlemde ya-
ratilmak istenen iyi’nin agilimi olan kahramanlar, yer altina indikten sonra
ilk olarak, yasam1 boyunca yeryiiziinde kotiiliik yapan insanlar1 goriir. Bu
insanlar, yasamlari boyunca yapmis oldugu koétiiliiklerin sonu olarak arafta
kalmis ve cezalandirilmistir. Kimi yasami boyunca yalan sdyledigi i¢in du-
daklarindan asilmis; kimi toplum i¢inde kotiliigli kulaktan kulaga yaydigi
icin kulaklarindan asilmistir. Kimi ise baska birinin malin1 galip hirsizlik
yaptig1 i¢in ellerinden bir agaca asilmistir. Burada bir bakima toplum ta-
rafindan kahramana ve kahramanin arka plan kiiltiiriinde tiim insanliga,
evrensel anlamda iyi’nin sonsuzluga agacagi iletisi verilmektedir.

Yer altina inis, biligsel erginlenme siirecinde sayisiz bagkalasim kapi-
larinin ve bilinmeyen gegitlerin simgesel diizlemde sunuldugu bir boyut-
tur. Bu noktada bilingaltinin olanaklar hazinesi biitiin sonsuzlugu ile agilir.
Kahramanlar, simgesel diizlemde kendisini bekleyen baskalasim kapilarini
biling diizeyine indirerek bilinmeyeni bilinir kilmalidir.

Yer altina indikten sonra kahramanlari bekleyen en biiyiik tehlike, Er-
lik’e ulagsmak igin gittigi yolun kenarinda sarki sdyleyip dans ederek; ses-
leriyle ve cilveleriyle kahramani kutlu yolculugundan déndiirmek isteyen
Erlik’in kizlaridir. Erlik’in kizlari, biitiin nefsani arzularim1 kullanarak kah-
ramani bastan ¢ikarmaya caligirlar. Kisisel golgeleriyle yilizleserek sinavlar
yolunda kutlu yolculugunu tamamlamak isteyen kahramanlar, nefsi arzula-
riin Otesine gegmeli ve kendisine yapilan ¢agrilarin ¢ekiciligine aldirma-
malidir. Kahramanin gelmis oldugu bu nokta; “igsel catisma” noktasidir.
Bu durum, evrensel anlamda golge arketipinin toplumsal boyutunu olus-
turan kotiiliik giigleri ile bireysel anlamda gdlgeleriyle ytizlesip ruhsal bii-
tiinliige ulasarak bireylesim siirecini tamamlamak isteyen kahramanlarin
dikey boyutta ¢atisma asamasidir. Bu noktada gériinen yasamin arkasin-
daki sonsuz yagsami arayan kahramanlar, ¢agrilarin ¢ekiciligine aldirmadan
otelerin agkinligina yiikselmelidir. Bu asamada, mutlak yikimin dehseti
karsisinda ¢agrilarin ¢ekiciligine aldirmayan kahramanlar bir varlik tarzin-
dan bagka bir varlik tarzina gecer. Campbell’in da ifade ettigi gibi; “Anlam
cok acik; biitiin dinsel eylemlerin anlami budur. Birey, uzun ruhsal disip-
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linler yoluyla kisisel sinirlamalarina, ¢ekismelerine, umut ve korkularina
olan bagliligimi terk eder, dogrunun gergeklesmesinde yeniden dogus igin
gerekli olan 6z-kiyimina karsi direnmez ve boylece en sonunda, biiylik an
icin nitelikleri tam olarak geligsmis olur. Kisisel tutkulari tamamen ¢6ziil-
mis olarak, artik yasamaya calismaz da, istekle icinde olup bitecek olana
birakir kendini; yani bir isimsiz olur. Yasa, i¢ten kabuliiyle i¢cinde yasar”
(Campbell 2010: 266).

Yerytiziiniin goriiniilebilir kilinmasindan dolay1 bilinen diinyay1 temsil
ettigi noktada yer alt1 biitiin u¢suz bucaksizligiyla bilinmeyeni temsil eder.
Yer altina inig motifi kahramanin sinavlar yolunda vermis oldugu macera-
nin en zor agsamalarmi igerir. Yeryiiziindeki esik bekgileri karsisinda zorlu
bir sinav veren kahraman sayisiz engeli agtiktan sonra yer altinin efendisi
Erlik ve Erlik’in kétiiliik giiclerine ulagir. Kahraman bu agsamada dogatis-
tii yardimcisinin tiim giiclerini yaninda bulur. Ak Tayc¢1 destaninda Erlik
tarafindan gonderilen Erlik’in i¢ adamini savasta yenen Ak Tayci1 bundan
sonraki siiregte olup bitecekleri 6grenmek icin kendisini yetistiren Ak Bo-
ri’niin yanina gider. Ak Borii, Ak Tay¢i’ya Erlik ve adamlart yer {stiine
¢ikmadan kendisinin yer altina inip savagmasini sdyler ve karsilasacagi
sikintilar karsisinda; “Altmis kula¢ kuyruklu/Ak Borti babam” diye bagir-
mast halinde kendisinin yardima gelecegini sdyler. Cok zaman gegmeden
yer altina dogru yonelecek olan kahraman i¢in, “maceranin en zor asa-
malar simdi, belirgin isaretleriyle yer altinin derinlikleri 6niinde uzandigi
zaman baglamaktadir. (...) Esigi astiktan sonra, kahraman bir dizi sinavdan
gecmek tlizere tuhaf bicimde akiskan, belirsiz bi¢imlerin diis diinyasinda
ilerler. Bu, mit-maceranin sevilen bir asamasidir; mucizevi sinavlar ve is-
kencelerle dolu bir diinya edebiyati yaratmistir. Kahraman bu bolgeye gir-
meden Once karsilastigi dogaiistii yardimcinin 6nerileri, tilsimlar ve gizli
araclarindan yardim almaktadir. Ya da insaniistii yolculugu sirasinda ken-
disini her yerde destekleyen iyi kalpli bir gii¢ oldugunu ilk kez burada da
fark edebilir” (2010: 113-116). Bu asamada sevdikleriyle vedalasan kahra-
man, yer altina yani bilinmeze dogru uzanan bir yolculugun igerisine girer.
Yer altindan Erlik’in gonderdigi yiiz kotii kizi1 donduran, birbirine benzer
ylz yigidi alt eden kahraman/lar i¢in simdi tiikenmez yaratilish oldugunu
gOsterme zamani gelmistir. Yer listline rahat vermeyen Erlik ve onun kotii-
ciil giigleri ile bir miicadele zaman1 gelmistir.
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“Kiymetli at Ak Boro

Durup dinlenmeden yol gitti.
Yigit Ak Taye¢1

Uyumadan yol ald.

(...)

Ak Boro’yu mahmuzladigi yerde
Derin goller olustu,

Biiyiik daglar algalip kaldi.
Boylece gidip dururken,

Yer altina vardi.

Bahadir Ak Taye¢1

Ak Boro’nun dizginini gekti.
Ay, giinesli gokle,

Agacly, tash Altay’la
“Hoscakalin” diye vedalasti.
Kara kunduzdan boriigiini
Bagina yan takt.

Iki dizgini denk tutup,

Hizla yer altina indi.

Her taraf karanlik oldu.

Ak Boro’nun iki kulaginda
Iki giimiis inci

Birisi giines gibi parlayarak,
Digeri ay gibi parlayarak,
Gidecekleri yolu aydinlatt1.” (Dilek 2002: 145-146)

Kahraman artik siradan birisi degil bilingalt1 gii¢lerin de yardimi-
n1 alan iyilik gii¢lerinin insani goriiniimdeki a¢ilimidir. Kahraman kendi
biligsel diinyasinin sinirlarint zorladik¢a bilinmeyenin varlik alaninmi ku-
satacak, diinyanin kaderini degistirecek ve kozmik evrenin kurucu degeri
olacaktir. Bir bakima her tarafin dipsiz karanliga gomiildigi, varhigmn gi-
zeminin derinliklerinin 6tesine dogru bir akis baglar. Bu noktada karanlik,
biitiin bilinmeyenleri ile kahramani yutmak ister. Kahraman, i¢cinde dogup
biiylidiigli toplum adina karanligin gizemini aydinlatmaya gelen insandir.
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Bu noktada kahramani ¢evreleyen nesnel goriintii diizeyleri ne kadar akil
karistirici/bastan ¢ikarict olursa olsun kahraman kendi biling diinyasini
uyandirmak zorundadir. Kahramanin baslica gorevi, Erlik’in varlik alani
olan karanliklar {ilkesine canli olarak gidebilmek ve kotiiciil giicleri alt
edebilmektir. Yer altina inen kahraman zihinsel anlamda bilis diizeyini
arindirir ve simdiki zaman boyutuyla mutlak bir doniisiimiin esigine gelir.
Bu ydniiyle yer altina inis, 6liimle dliimsiizliigiin bulustugu tinsel anlamda
bir yeniden dogus esigidir.

Er Samir destaninda abisini bulmak i¢in yer altina inen kahraman, ge-
ceyi, glindiizl bildirmez gece karanliginda kendisine verilen iki kiipeyi ati-
nin kulagina takarak yolunu aydinlatir. Erlik tarafindan kahramanin 6niine
konulan ilk engel yetmis yedi pargal1 bir kara kiitiiktiir. Kahraman simdiki
zaman boyutunda ge¢misiyle kurdugu iliski sayesinde bu kiitiigii geger:

“Yedi kara kiitiigiin
Kotilugii tuttugunda,
Biiytik firtina koparip,
Erlik Biy’in yerine

O birakmiyormus.

Yedi kiitiige vardiginda,
Er Samir gordii ki,
Katan Mergen kiitiiklere
Ak bez baglamis,

Ak siit sagip, dua etmis.
Yedi kiitiik yol verip,
Onu birakmis.” (Dilek 2002: 96)

Destan anlaticisi tarafindan doganin unsurlarina yapilan kutsiyet eski
Tiirk inang sisteminin izlerini gdzler 6niine sermektedir. Gok-Yer-Yer alt1
diizleminde yapilan tasvirde daglar yiicelikleri dolayisiyla “atalar kiiltii”
olarak kabul edilmektedir. Nitekim Maaday Kara destaninda bu durum
acgikea izah edilir:

“Ay altinda yaylanan

Ala dag’a ata dedi,

Giines altinda uzanan

Alacakaranlik ormana “ana” dedi.” (Naskali 1999: 34)
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Giliniimiizde Altay Tiirkleri, daglarin iyelerine saygilarimi gdstermek
amaciyla yiiksek daglardan gegerken etraftaki agaclara “calama’ adini ver-
dikleri bez baglamaktadir. Agaglara baglanan bezler beyaz, mavi, yesil ve
sar1 renkte olmaktadir. Nitekim beyaz renk genelde Ak Can dinini; &zel-
de ise barisi, saflig1 ve temizligi sembolize etmektedir. Dag’in iyesine ve
Erlik’in yolundaki yedi kara kiitiige beyaz renkte bez baglayan Er Samur,
iyiligin insani goriiniimdeki temsilcisi olarak geldigini ifade etmektedir.

Eliade’ye gore ise yer altina inis kavrami mitolojik zamandan sonraki
donemlerde kendini bir magaraya ya da labirente giris seklinde agiga vur-
mustur. Nitekim yer altina inis kahramanin yeni bir diinyaya ayak bastigi-
nin ve simgesel anlamda bir dogusun gergeklestiginin habercisidir (2006:
75). Destan kahramaninin yer altina inisiyle simgesel anlamda bir samanin
yer altina yolculugu benzer 6zelliklere sahiptir. Kahraman tipki bir saman
gibi karsilastigi karanlik ormanlardan ve devasa siradaglardan gegtikten
sonra yerdeki bir agikliga ulasir. Buradan gecince dnce bir diizliige ¢ikar
ve orada, iistiinde sag teli kalinliginda bir koprii bulunan bir denize rastlar.
Bu kopriiden gegerken, bu isin ne kadar tehlikeli oldugunu gostermek igin
sendeler. Saman, gilinahkarlara azap c¢ektirilen yerin oniinden gecerken,
bazilarina verilen cezalar1 gormek firsatin1 bulur: Hayati1 boyunca kapila-
r1 dinlemis olan bir adam kulagindan bir direge ¢ivilenmistir; iftira etmis
olan bir bagkas: dilinden asilmistir; oburun biri de en giizel yemeklerle
cevrilidir, ama higbirine erisemez, vb. (Eliade 2006: 234). Yer altina inen
kahraman da kara dagin eteginde kara bulutlarla ¢evrili kara camurdan sa-
ray1 goriir. Bir tarafta eziyet edilen altmis kiymetli atin yaninda kara yerde
altmis insanin dort tarafindan gerilerek baglandigini goriir. Diger tarafta
ise gerilerek baglanan otuz insanin oldugunu fark eder. Dogaiistii yardim-
cmin onerisini dikkate alan kahraman korkmadan yoluna devam eder ve
kara sarayin kapisina kadar gelir.

Er Samir, Ak Tay¢1 ve Maaday Kara destanlarinda kahraman, yer al-
tina indiginde yalnizca kendine ait olan1 degil, 6nceden yer altina zorla
kacirilarak indirilmis olan insanlar1 da kurtarip yeryiizline ¢ikarir (Dilek
2010: 52). Bu durum kahramanin vermis oldugu miicadelenin tiim insan-
lik adina oldugunun en belirgin 6zelligidir. O artik siradan bir insan degil
ozelde iginde dogup biiyiidiigii toplum daha genelde ise tiim insanlik adina
bir macera vermektedir.

Kahramanin yer altina inmesi baglangica yani simgesel anlamda bir
aydinlanmanin esigine geldiginin habercisidir. Kahraman burada dogaiistii
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varliklarla miicadele ederek bir anlamda ruhsal ge¢is asamasina siirtiklenir.
Kan-Ceeren Attu Kan-Altin destaninda yer altindan kendisiyle savagmak
icin gelen Erlik’in savaggilarini dnlemek adina yer altina dogru yonelen
destan kahramani Kan Altin Ulgen Bey’in kendisine verdigi oliileri diril-
ten, hayvanlar1 ¢ogaltan altin ve glimis iki kaval sayesinde gelebilecek
tehditleri onler.

3.2. Gélgenin Algilamsi ve Oziimsenmesi
“Kadin, artik zafer degil yenilgi simgesi haline gelir.”

Joseph Campbell

Yaratilis ve sonrasi siire¢ diialitik diizlemde kisisel oldugu kadar dii-
siinsel anlamda da ztliklar {izerine kurulmustur. Mitik diisiince s6z ko-
nusu zitliklar1 6ziimseme ve igerleme noktasinda insanliga yasamsal bir
uyar1 yapmaktadir. Bu agama biligsel anlamda bireyin agmasi gereken en
zor asamalardan birisidir. Bireyin kendi farkindaligina ulagsmasi kendisini
diistinsel anlamda kendisinden soyutlama siirecini igerir. Birey bu noktada
farkindalik diizeyinin yogunlastirilmasi sonucunda kendi merkezine dogru
bir yolculuk yapmak zorundadir. S6z konusu yolculuk sonrasinda tamam-
lanan siireg, bireyin biligsel anlamda olgunlasma ve kendini tamamlama
stirecinin baglangicina isaret eder. Jung, golgenin; bireysel bilingdisinda
-tiim igerikleri kapsayan- 6teki yiiz oldugunu ve bireysel oldugu kadar tim
insanlarda var olan ortak karanlik igerigi kapsayan arketipik bir olgu ola-
rak degerlendirilmesinden s6z eder (Jung, 2009: 13). Bu bakimdan, golge,
kendimiz ile biitiinlesme yolunda ilk yiizlesmemiz gereken 6teki yliziimiiz
oldugu kadar yaratilistan giiniimiize insanligin da ortak karanlik yanidir.
Jung, golgeyle karsilasmanin genellikle bireyin ait oldugu fonksiyon ve
tutup tipinin bilingli bir sekilde farkina varilmasi zamaniyla kesistigi nok-
tasinda durur. Golgeye karsi bilingli bir farkindaligin gelistirilmesinin di-
ger yanin bilgisini miimkiin kildiginda karanlik tarafin kendi cinsimize ait
olacagini, boylelikle ruh imgesinin fark edilecegini ve kendi psisemizin
karsi cinse ait olan agilarini bilmemize izin verecegini vurgular. Jung’a
gore; ruh imgesi farkina varilip ortaya ¢ikartildiginda, psise karsi cinse ait
olan boliimleri ayrigtirabilir ve bilingli davranislarin yer aldigi seviyeye
yiikseltebilir. Bu durum kisiligin ciddi derecede genislemesine ve bilince
ait olan iceriklerin olagandis1 bir sekilde zenginlesmesine yol agar (Jaco-
bi 2002: 149-166). Bu bakimdan kahramanlarin olaganiistii dogumundan
itibaren ge¢irmis oldugu siirecte kendi farkindaligina ulagmasi, bireysel
anlamda kendi bilincinin igeriklerini algilamasi 6nemlidir.
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Golgenin algilanigt ve 6ziimsenmesi noktasinda kahramanlari bekle-
yen en biiylik tehlike, kendi igsel farkindalik siirecinin bilincine ulagsmak
olacaktir. Nitekim golgenin, farkindalik diizeyiyle birlikte biling alanina
ulastirilmas1 miimkiindiir. Bu noktada kahramanlar1 -biligsel erginlenme
siirecinde- etkisi altina almak isteyen karanlik figiirler ortaya c¢ikacaktir.
Yeryiizli ve yer altinin derinlikleri kahramanlar1 baskalasim kapilarimdan
gecirmek isteyen sayisiz karanlik figiirlerle doludur. Biling diizeyinden bi-
lingalt1 diizeyine gecen kahraman o6teki diinyanin golgeleriyle yiizlesmek
zorundadir. Altay destanlarinda kahramani biligsel erginlesme siirecinden
dondiirmek isteyen, igsel biitiinlesmenin en énemli figiiratif engelleri ara-
sinda bagtan ¢ikarici ve yutucu etkisiyle Erlik’in kizlar1 gelmektedir. Kah-
ramanlar1 ¢ikmis oldugu yolculukta geri dondiirmek ve yok etmek isteyen
bu karsit degerler, goriinenin 6tesinde goriinmeyen kotiiciil giigleri imler.
Bir bakima kahramanlar i¢in disaridaki yok edici ve yutucu giiclere kars1
iceriden biligsel anlamda bir miicadele baslar. Gokeri’ye gore; “bu evrede
sihirli beldenin saldir1 ve miicadele yontemleri birden degisir. Kahrama-
nin yeni diismanlari artik vahsi hayvanlar, devler degildir. Ona giiler yiiz,
tathi sézle kucaklarini agan kibar, konuk sever insanlardir, hi¢ de diismana
benzer yanlar1 yoktur” (1979: 111). ilk iki sinav1 atlatan kahraman altin
dagi eteginde kopuzcularin kopuz ¢aldigini ve kadinlarin dans ettigini go-
rlir. Dagin altinda olugmasi kahramanin cazibesini ¢ekmekte ilk tohumdur.
Kahramana atilan ikinci tohum ise ritmin biiyiilii giicii olan kopuz esligin-
de dans edilmesidir. Bu kadinlar Erlik’in kizlaridir ve cazibelerini kullana-
rak kahramani bastan ¢ikarmaya ¢aligirlar. Onlar eglenceye diiskiin, terbi-
yesiz, ayin sirasinda Alt Diinya’ya gelen kamlari/kahramanlar1 yataklarina
cekmeye calisan ve Erlik’e gdtiiriilen kurbani onlarin ellerinden almaya
calisan ahlaksiz varliklar olarak tanimlanmaktadir (Potapov 2012: 306).
Anohin’e gore; Erlik’in kizlariin belirli igleri yoktur ve vakitlerini cogun-
lukla eglenceyle gecirirler. Saman ki bize gore destan kahramaninin yer
altina yolculugu bir samanin yer altina yolculuguyla birebir benzerlik gos-
termektedir. Kahraman, yer altina kétiiliik gli¢lerinin temsilcisi olan Erlik
ile miicadele etmeye giderken Erlik’in kizlar1 onu kandirip bastan ¢ikarma-
ya calisirlar. Bu bastan ¢ikarma siireci kahramani yataklarina almakla ve
kendilerine benzetmekle sona erer. Nitekim kahraman Erlik’in kizlarmin
cazibesine kapilirsa Erlik ve diger tosler tarafindan oliimle cezalandiri-
lacaktir (Anohin 2006: 10). “Kahraman sinavlar yolunda yasamin &te-
sindeki yagsami arayan insan olarak kadinin 6tesine ge¢meli, cagrilarinin
cekiciligine aldirmamali ve 6tedeki kusursuz etere yiikselmelidir. Kahra-




162 Fatih SAYHAN

man i¢in ¢ikmis oldugu yolda kadin artik zafer degil yenilgi simgesi haline
gelmigtir” (Campbell 2010: 140-141). Kahraman i¢in en zor agama bura-
sidir. Ciinkii onun golgesiyle, karanlik yaniyla yiizlesmesi gerekir. Jung,
golge arketipinin karsit cinsiyet formunda uygunsuz, tehditkar, ahlaksiz
insan figiirleri biciminde ortaya ¢ikabileceginden ve bireyi zor durumda
birakabileceginden bahseder (Bahadir 2010: 172). Fordham’a gore; golge,
“bireysel bilingaltindan da &te bir seydir. Kendi zayifliklarimiz ve basa-
risizliklarimiz s6z konusu oldugu siirece kisiseldir, ancak tiim insanlarda
var olan ortak bir yon oldugu i¢in kolektif bir olgu da denilebilir” (2011:
65) Goriildiigii gibi golge arketipi, insanin bu karanlik yani, yapitlarda
cogunlukla bir diisman ya da rakip olarak belirir. Kahramanin karsisina
¢ikist gesitli bigimlerde olur: yirtici hayvanlar, amansiz diismanlar, koti
yola siiriikleyen seytan tipleri vb. (Gokeri 1979: 145). Bu bakimdan insani
zaaflarin ideallerin Oniine gegmemesi gerekir. Nitekim kahramani sinav-
lar yolunda engellemeye ¢aligan kadinlar onun karsisina somut birer figiir
konumunda ¢ikmistir. Bu noktada kahramanlarin gélgelerini algilamasi ve

Oziimsemesi iizerine kurulu bir bilinglenme diizeyinden gegmesi gerekir.

Er Samir destaninda yer altina dogru yonelen Er Samur, bir aylik yol
gittikten sonra ilk olarak birbirine benzeyen alt1 dag goriir. Yaklastigin-
da gordiglniin alt1 dag degil de alti kardese ait alt1 saray oldugunu anlar.
Atindan inen Er Samir bir anda bu alt1 kardesin hiicumuna ugrar. Erlik’in
adamlar1 olan bu alt1 kardesle savasa tutusan Er Samir, sonunda savasi ka-
zanir. Kahramana disaridan gelen bu tehdit bir bakima onun kendi benligi-
ne yonelmesini saglar. Bu alt1 kardes bir anlamda kahramani yolundan geri
dondiirmek isteyen ve kahramanin yiizlesmesi gereken korkularinin disa-
vurumudur. Savagin sonunda bu alt1 kardesten Erlik’e gidip Er Samir’in
gelecegini soylemelerini ister. Kahramanin doniigiimiin gergeklesmesini

baslatacak olan ilk sinav bagariyla tamamlanmustir.

Er Samir kardesi Katan Mergen’i bulmak i¢in yer altina Erlik’in ya-
sadig1 bilinmeze dogru yaptigi yolculukta karsilastigi engelleri dogadan
yaptig1 kutsal 6diinglemeler sonunda asmistir. Ak Sar1 atindan inip ak bez
baglayip ak siit sacarak (sac1) astig1 engeller sonucunda altin dagin etegin-
de kendisini karsilayan en biiylik engellerden birisi ile karsilagir.
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“Altin dagin eteginde
Halk, millet egleniyor,

Anlasilmaz ses ¢ikiyordu.

Ayl giinesli yerden gelen

Halk, oynuyor, egleniyor.

Glinesli yerde neyi yapiyorlarsa,

Onu yapip duruyorlarmis.

Kojoncular kojon sdyleyip,

Kopuzcular kopuz calip,

Danscilar dans edip,

Destancilar da destan soyliiyormus. (Dilek 2002: 96-97)”

Jung, gblgenin bireyi tehdit eden, ahlaksiz insan figiirleri halinde kah-
ramanin karsisina ¢ikabilecegi konusu tizerinde durur (Bahadir 2010: 172).
Yer altinin derinliklerine dogru kétiiciil gii¢lerle amansiz bir miicadeleye
girecek olan kahramanlar i¢in kendi biling diizeyindeki karanlik tarafla
ylzlesme zamani gelmistir. Kahraman bu tiirden deneyimleri agmak i¢in
biligsel anlamda kendi igerisinde bir miicadele verir. Bu noktada kahra-
man, ya kendisine yolundan dénmek i¢in sunulan c¢agricilarin ¢ekiciligi
karsisinda yolundan donecek ya da kendisine ¢izilen iilkii degerlere ulasa-
bilmek i¢in ¢agrilarin ¢ekiciligine aldanmayacak ve mitik evren bilincine
ulasacaktir.

3.3. Zor Gegitler: Kildan ince Képrii

“Kildan ince kiligtan keskin kopriiyii gecen kahraman
siradan insanlik durumunu asmustir.”

Mircea Eliade

Mitik anlatilar, derin anlam dizgeleri ve gondermeleri bakimindan
okundugunda; kahraman(lar)in bireylesim siirecinde kisiligini tamamla-
yan ve gelismesinde dnemli roller oynayan, kahraman(lar)a yardime1 olan,
baslangicta golge figiirii olarak beliren ve daha sonra ki stirecte kahra-
man(lar)1 erginleyen yardimei bir figliriin/figiirlerin oldugu goézlemlene-
bilir. Bu bakimdan s6z konusu figiirler bilingdis1 i¢eriklerin harekete ge-
cirilmesi noktasinda anlatilarda belirir ve kahramanlar1 doniistiiriicti gii¢
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olarak karsimiza cikar. Icindeki zayif yoniinii bastiran kahramanin sinavlar
yolunda asmasi gereken en 6nemli engellerden bir tanesi de kildan ince
kopriiyl gegmektir. Kildan ince koprii simgeselligine hemen hemen biitiin
diinya mitlerinde rastlanmaktadir (bk. Eliade 2006, Campbell 2006, Page
2009). Eliade, koprii simgeselliginin vaktiyle gogii yere baglayan ve in-
sanlarin tanrilarla kolayca iletisim kurmalarimi saglayan koprii (ya da agac,
sarmagik vb.) mitiyle, diger yandan da “dar kap1” veya “paradoksal gecit”
gibi simgelerle gosterilen katilma/sirra erme simgeselligiyle baglantili ol-
dugunu soyler (Eliade 2006: 525). Bu koprii simgeselligi destan metninde
su sekilde anlatilir:

“Boylece dortnala gidince,

K1y1s1 olmayan su akiyor,

Kildan yapilan koprii duruyordu.

Kildan yapilan gecidin

Kotiligl tuttugunda,

Tek tane kadar kil olup

O yatip kalirmis.

Tyiligi tuttugunda

Genis, iyi koprii olup

Kiyiya dek uzanirmis. (Dilek 2002: 97)”

Eliade’ye gore, kahramanin gegmek zorunda oldugu bu gecit zordur,
baska bir deyisle engellerle doludur ve herkes oradan gecemez; ruhu yut-
mak isteyen ifritler ve canavarlarla karsilasip onlar1 yenmek gerekir; ya
da gilinahkarlar gegecegi zaman koprii bigak agz1 gibi daralir (kildan ince
kiligtan keskin” olur); ancak “iyiler” ve &zellikle sirra-ermis olanlar kop-
riiden kolayca gegebilirler. Buna karsilik bazi ayricalikli insanlar 6zellikle
de kahramanlar diriyken buradan gecebilir. Biitiin bu zorluklar son haki-
kate erismek icin karsitlar1 asmak, insanlik durumunun ana karakteri olan
kutuplagma ve kutuplagmishigi kaldirmak geregini dile getirir. Bu “para-
doksal” gec¢is bunu basaranin siradan insanlik durumunu asmis oldugunu
vurgular; o artik bir saman, bir kahraman, ya da bir ruhtur; zaten paradok-
sal gecis de ancak insan “ruh” olmussa gecebilir (Eliade 2010: 528-529).
Kopri, “6te”, “beri” diyalektigi géz oniinde bulunduruldugunda sembolik
boyutu ile yasam diizeninin bagka bir boyuta taginmasini imler. Bu bakim-
dan mitik evren bilinci, ruhsal anlamda 6liip yeniden dirilme/sirra erme
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mitosunu koprii sembolizmasi ile agiga ¢ikarir. S6z konusu gegis fiziksel
anlamda bir yer degistirmekten Gte; ayni zamanda genel yasam tarzinin
ve kosullarmin degisimini de beraberinde getirir. Ak Sar1 atindan inip dua
ritlielini gergeklestiren kahraman kildan ince kiligtan keskin kopriiyti atina
binerek hizla tereddiitsiiz bir sekilde geger.

Biitiin engelleri tek tek asan kahraman sonunda Erlik’in kapisina ge-
lir. Erlik’1 savasa ¢agiran kahraman kendisinden kardesi Katan Mergen’in
yerini sorar. Kardesini gérmedigini soyleyen Erlik’in sozlerine 6fkelenen
Er Samur, Erlik’le girdigi miicadelenin sonunda Erlik’i yere ¢aktigi dort
kaziga dort tarafindan baglayarak iskence etmeye baslar. Erlik de Er Sa-
mir karsisinda tahrik edici ve saldirgandir ancak, bir o kadar da korkak ve
caresizdir, onunla miicadele edemez. Erlik’in bu tavr yalnizca Er Samir
destaniyla ilgili degil, Sibirya Tiirk destanlarmin bir¢cogunda mevcuttur.
Bu durum, yer alt1 gli¢lerine kars1 miicadele eden kahramanin kutlu ya da
tanrisal olmasindan dolay1 miicadelesini yalnizca orta diinya insanlar1 i¢in
degil, kutsal gok adina da vermis olmasryla ilgilidir (Dilek 2012: 85-86).
Yapilan iskenceye dayanamayan Erlik sonunda Katan Mergen’in kamislik-
11 ak dagda oldugunu sdyler.

Vakit kaybetmeden kamislikli ak daga dogru yola ¢ikan kahraman bir
miiddet sonra kardesinin at1 Kara Kaltar’in izine rastlar. Izlerin sonunda
sadece kardesinin at1 Kara Kaltar’1 bulur. Kara Kaltar, Er Samir’a Katan
Mergen’in Kiin Kagan’in kiziyla evlendikten sonra evine yurduna ugramaz
oldugunu, Altay iistiinde bagibos gezerek halki, milleti kirdigini sdyler. So-
nunda Kiin Kagan’la birlikte sézleserek Katan Mergen’i doksan kulag yer
altinda yiktiklarini sdyler. Burada iizerinde durulmasi gereken en énemli
nokta Er Samir’m kardesi Katan Mergen’in yapmis olduklar1 karsisinda
en yakini olan at1 tarafindan cezalandirilmis olmasidir. Mitik kabullerce
kutsanmis degerlerin ¢ignenmesi sonucunda gereken ceza yine kutsal sayi-
lanlardan gelecektir. Kardesi Katan Mergen’i doksan kulag yerin altindan
cikartan Er Samir, aydan aldigi altin ilagla, glinesten aldig1 glimiis ilacla ki-
rilan kemiklerini tutusturur, kesilen etini kavusturur ve onu iyilestirir. lyi-
lestirdikten sonra kardesini dort yanindan dort kaziga baglayarak insanlart
bos yere niye kirdin diye dover ve aklini bagina getirir. Simavlar yolunda
gereken bilgiyi ve giicii elde eden kahraman sonunda doniis yoluna geger.
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3.4. Yeni Gorme Bicimleri: Metaforik Doniistiirme

Mitik diizlemde ortaya cikan anlatilar, evrensellik boyutunda gizil
anlamlar yiiklii sembolleri i¢lerinde barindir. Kahramanlarin anlatilarda
metaforik doniistiirme bi¢imleriyle bilinen goriintiilerinin silinmesi ve yeni
gortiniimlerde sunulmasi gostergebilimsel agidan kahramani yaratan top-
lumlarin mitik anlamda evreni okumasinin ve baska bigimlerde gérme-
sinin sonucudur. Diislinsel anlamda bilinmeyen, ulagilamayan bir varlik
alan1 oncelikle bilinen yontemler ile ¢oziilmeye caligilir. Bilinen yontem-
lerin gegerliligini yitirmesi insani asilmasi gii¢ engeller karsisinda farkl
gorme bigimlerine yoneltir. Bu noktada kendisini doganin var edici enerjisi
ile biitiinlestiren toplumlar ilk olarak yine doganin kutsama yontemleri ile
soyut baglamda bir bagdastirma kurar. S6z konusu anlam aktarimi ve de-
gisimi bir bakima kesfedilen evrenin tiim giigleri ile kahramani1 kutsama
diisiincesinin metaforik doniistiirme bigimleri ile s6ze doniistiiriilmiis bigi-
midir. S6z konusu metaforik doniistiirme ile yeniden gérme bigimleri ayni
zamanda somut diizlemde anlatinin stirekliligini ve akiciligin giiclii kila-
bilme yonteminin bir sonucudur. Tiirk kolektif ruhu bu bakimdan yarat-
mis oldugu anlati kahramanlarina dogal bir canlilik kazandirmis ve onlarin
zorlu smavlar yolunda biitlin engelleri agabilmesi icin -kendi basarilarinin
simgesi olarak- kahramanlar1 sira dig1 bir farklilik boyutunda mitik bir gii¢
zirhiyla kusatmustir.

Anlatilarda ortaya ¢ikan metaforik doniistiirme bigimleri ayni zaman-
da somut diizlemde anlatinin siirekliligini ve akiciligini gii¢lii kilabilme
yonteminin bir sonucudur. Tiirk kolektif ruhu bu bakimdan yaratmis ol-
dugu destan kahramanlarina dogal bir canlilik kazandirmis ve onlarin si-
navlar yolunda biitiin engelleri asabilmesi i¢in kendi basarilarinin simgesi
olarak kahramanlara sira dis1 mitik bir gii¢ zirhtyla kugatmistir.

Sihirli beldeye yaklasan kahraman ig¢in maceranin en zor asamalari
simdi, belirgin isaretleriyle yer altinin derinlikleri 6niinde uzandigi zaman
baslamaktadir. Bu sihirli beldenin girigsinde kahraman taninmamak i¢in se-
kil degistirmek zorundadir. Tiirk ve diinya edebiyatinda birinin yerine geg-
me ve birine doniisme durumu, oldukga eski zamanlardan beri kullanilan
izleklerdir. Birinin yerini gegici bir siire alma, ona doniisme, eski donem
anlatilarinda; don degistirme, bagka bir kiliga girme, libas degistirme (teb-
dil-i kiyafet), tek tarafli onun yerini alma gibi unsurlardan olugur. Masallar,
bu doniisiim fikrini “don degistirme” motifi ile ¢éziimlemistir (Korkmaz
2009: 119). Biitiin Tiirk diinyasinda daz, dazlak, kavlak, kegel, tassaa, tas,
tas-kul, keceli, kegel, taz kegel, Kegel Yelgen, Kecel Mehmet vb. (Ogel
2014: 99-102; Koksal 1991: 241-254) gibi adlar verilen motif, Altay des-
tanlarinda “Tas”, “Tastarakay” (Ergun, 1998: 222, 224, 232; Dilek, 2002:
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56,264,271, 272; Naskali 1999: 134-135) Anadolu cografyasinda ise Ke-
loglan adiyla taninmaktadir.

Destan metinlerinde goriilen metaforik degistirme bigimi bir bakima
kahramanin bozulan diinya diizenine bir bagkaldirisi niteligindedir. Nite-
kim Korkmaz’a gore; “rutinlestigi i¢in anlamini yitiren yasam modelleri,
metaforik doniistiirme yontemiyle karikatiirize edilerek degersizlestirilir,
silinir ve yeni gérme bigimine uygun zemin hazirlanir” (2009: 120). Bu ye-
niden gérme bi¢imi bir bakima var olan diizenin mitik anlamda diisiinceye
getirilmis halidir. Ergun’a gore, kendilerine Tanr tarafindan verilen kutu
kullanan Tiirk hakanlar1 diinya nizamim saglamakla gorevlendirildiklerine
inanirlar. Tanr1 vergisi kutlu 6zelliklerini kullanan hakanlar, bu ugurda ki-
lik degistirmekle birlikte tebdil-i mekan gezerler ve Keloglan-Tastarakay
kiligma girerler. Keloglan-Tastarakay kiliginda toplum iginde hata yapan-
lar1 tespit eden hakanlar, daha sonra suglular1 cezalandirirlar ve tekrar eski
hallerine donerler. Biitiin kaganlarin {izerinde yaratilmis kutlu kagan ve
kendisi gibi bu is i¢in kel olan at1, vazifesini tamamladiktan sonra, silinen
yasam modellerini tekrar eski hallerine dondiiriirler. Altay’daki kutlu han-
larin kahramanliklarini anlatan destanlarin en fazla ilgi ceken ve en komik
olan boliimii, hanin Tastarakay olduktan sonraki maceralariin anlatildigi
boliimdiir. O bdliimde anlatilanlar ile masal kahramani Keloglan arasinda
¢ok biiyiik benzerlikler vardir (2005: 79).

Kahraman smavlar yolunda tehlikeli bdlgeye yaklastigi zaman bir
anda kendisiyle birlikte at1 da kilik degistirir ve kahraman g¢uval kiirklii
Tastarakay kiligina girer. Bu durum Maaday Kara destaninda su sekilde
islenmistir:

“Bundan sonra,
Kogiidey-Mergen

Cuval kiirklii Tastarakay
Sekline doniistii.

Giizel ati,

Iki yasindaki mavi bir

Tosuna doniistii

Dort kulakli, dort toynakli
Akgaagac kabugundan eyerli,
Sogiit kemerli

Iki yasindaki mavi tosuna binip
Akcaagac kabugundan ¢izmeli
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Tastarakay

Iki yasindaki mavi tosunu boz

Renkli bir sogiit daliyla

Saklatarak kamgiladi,

Kara dagin tepesinden

Tiris asagi indi. (Naskali 1999: 131-132)”

Kahramanin sihirli beldenin girisinde kendisiyle birlikte atin1 da do-
niistiirmesi bu isin ne kadar zorlu bir siire¢ oldugunu gostermesi bakimin-
dan 6nemlidir. Destan kahramanlariin at1 tarafindan da dile getirilen do-
niistirme bigimi kahramanla birlikte atinin da taninmamasini saglayacak
ve kahramanin karsilasacagi olumsuz durumlari bertaraf etmesine sebep
olacaktir. Smavlar beldesinde ¢ogunlukla yer altina inig sirasinda ya da
baska bir kaganin yurduna giris sirasinda kullanilan metaforik doniistiirme
bicimi sayesinde kahraman ve at1, sihirli beldeden gelebilecek tehlikeleri
de 6telemis olur. Lvova ve digerlerine gore; destanlarda verilen epik evlilik
sahnesi, baska iilkenin, yani “el yurdunun” yabanci olusunu ve oralarin
insanlarinin sosyal ve fiziksel yonden yetersizligini abartili bir bigimde
aktarmaktadir. Bu nedenle bagka bir {ilkeye gelen kahraman, kendisi i¢in
kiiltiir kurallarmin gecgerli olmadig1 kozmos topragmin kimsesiz varligi
olan tastarakay, yani fakir dilenci ve sefil cildine girer (Lvova 2013: 24).
Ayni zamanda kahramanin sekil degistirip cuval kiirklii tastarakay kiligina
girmesi destanlardan hareketle gelebilecek tehlikeleri atryla birlikte 6nce-
den sezinleyip 6nlem almasi diisiincesinin sonucudur.

3.5. Kozmik Cevrimin Asilmasi

“Ciktigin yoldan asla geri donme! Geri donersen tag kesilirsin!”

Bir Cildir Atasozii

Kahramanlari sinirlayan ¢evrim ne kadar agilmasi gii¢ engeller ile dolu
olursa olsun; kahramanlarin bu ¢evrimin sinirlarini asip bilissel anlamda
erginlenme stireclerini tamamlamalar1 gerekir. Bu asamada kahramanlar
artik ge¢misin karanlik, dehliz kuyularindan kurtulup gelecegin yasamsal
varlik alanlarini kurmak zorundadir. Kahramanlarin siavlar yolunda ve-
recegi miicadeleler onlarin gelecekteki yasam boyutlarinin ¢cevrim alanini
belirler. Kahramanlarin bu asamada yeryiiziinde ve yer altinda yolundan
dondiirmek isteyen, giiciiniin test edilecegi karsit degerler vardir. Yer-
yliziinde kahramanlar1 yollarindan dondiirmek isteyen Cepten Kaan’lar,
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Moius Kaan’lar ve Kas Maifiday’lar ve bahadir Sokor’kara’lar vardir. Kah-
ramanlar1 bu asamada doksan perli demir giirzlii Kara Kes bahadir, yedi
yolun bekgisi olan yetmis perli bakir glirzlii Kara Boke adli bahadir, yedi
kucagin kavrayacagi bakir asali Tenek boke adli bahadir ve yollarinin ke-
sigtigi noktalarda silahli olan doksan tiimen halk ve kiliglh olan yetmis tii-
men halk beklemektedir. Yine kahramanlarin adaleti saglamak ve evrensel
hakikati yeryiiziinde kilinabilir hale getirebilmek icin kargisinda gogii bek-
leyen demir kartallar, yeri bekleyen demir kurtlar vardir. Kahramanlarin
sinavlar yolundaki giiciinii test ettigi ve tam anlamriyla biligsel erginlenme
sirecini tamamlayacagi bu asamada Erlik’in biitiin yutucu ve yok edici
giicleri de kahramanlarin karsisindadir. Biyig1 gdégsiinden agmis, sakali
dizlerinden sarkmis ihtiyar aba Erlik’in yok edici ve yutucu giicleri kah-
ramanlari beklemektedir. Erlik’in yegeni Buuril Kagan’in yardimeisi olan
Kuu Ceeren bogaya binen yedi basli ihtiyar Celbegen biitiin yok edici ve
yutucu yikim giicliyle kahramanlar1 beklemektedir. Yine Erlik’in himaye-
sinde olan Tenek Bokd’ler ve Kara Kula Kagan’lar vardir. Kahramanlarin
biligsel erginlenme siirecinde oniine konulan yutucu ve yok edici gii¢ler,
karanlik diinyanin soyut/somut goriintii diizeyleridir. Artik kahramanlarin
tilkenmez yaratiliglarini yeryiiziinde bozgunluk yapan kaganlara ve yer al-
tinda onu yok edecek olan Erlik’e ve oliiler diyarinin giliclerine gosterme
zamani gelmistir. Kahramanlarin biligsel erginlenme asamalarinda ¢ikmis
oldugu bu yol, geri doniisti olmayan bir yoldur.

Altay destanlarinda kahramanlarin vermis oldugu bilissel erginlenme
stireci, Altay Tiirklerinin geleneksel diinya goriisiinde evrenin sirrina da
acikea isaret eder. Evreni iic asamali bir bilis diinyasi1 olarak goren Altay
Tiirklerinin inancinda gok-yer-yer alti hem insanlar diizleminde hem de
sembolik diizlemde bir dizi tilkii ve karsit degerlerle doludur. Dilek’e gore;
Sibirya Tiirk destanlarinda yer alt1 kétiiliigiin, gokyiizii iyiligin, yerylizii
ise insanoglunun sahsinda iyilik ve kétiiliik arasindaki miicadelenin yapil-
dig1 mekanlar olarak tasvir edilir. Bu destanlarda hem yer alti hem de gok-
yiizli tanrilar1 ve varliklariyla ilgili tasvirlerde kisilestirme 6n plana ¢ikar.
Yer alt1 ve gokyliziinde tanrilarin insanoglu gibi evleri, aileleri, yilkilari,
otlaklar1 vardir. Tanr1 ve mekan tasvirlerinde yer alt1 diinyasiyla ilgili olan-
lar gokyiiziine nazaran daha ayrintilidir. Altay destanlarinda gokytizii ve
yer alt1 tanrilarinin adlandirilmalar genel olarak su sekildedir:

Gokyiizii Tanrilar Yer alti Tanrilar:
Ulgen, Ulgen biy, Ug | Erlik, Erlik biy, Bos Erlik,
Kurbustan, Ak Birkan Bos Kaan, Aday Erlik (Dilek

2010: 47)
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Kisiler diizleminde yiicelik degerlerinin en iist noktasinda olan Tanr1
gokte; yine kisiler diizleminde kétiiliigiin insani gdriinlimdeki agilimi olan
Erlik ve Erlik’in sembolik goriintii diizeyleri yer altinda yasamaktadr. In-
san ise bu iki farkli zitliklar ¢izelgesinin tam ortasinda yeryiiziinde hiikiim

stirmektedir. Bu durumu asagidaki tabloda gortildiigii gibi aciklayabiliriz:

Gokyiizii Tyilik

Gok Tann

Yerytizii .
Y Insan ve Doga

Yer alt1 Kotuluk

Ak Tayc1 destaninda yiice bireyi Ak Borii’niin 6giitleri sonrasinda ge-
celi giindiizlii yol alan kahraman sonunda yer altina iner ve Erlik’in adami
Temir Kagan’in sarayima ulasir. Burada Temir Kagan’in kendisini 6ldiir-
mek icin hazirladig tuzaklardan dogaiistii yardimcisi at1 sayesinde haber-
dar olan kahraman, kara tas sarayda kendisini bekleyen tehlikelerin far-
kindadir. Kahramanin tas sarayda bulunan odaya girmesi yasaktir. Jung’a
gore; “tipki cennetteki bir agacin meyvesinden yemek yasak oldugu gibi,
bu odaya girmek de yasaktir, ama iste tam da bu ylizden girilecektir. Higbir
sey bir yasak kadar kiskirtic1 degildir. Itaatsizligi kiskirtmanin en iyi yolu
yasak koymaktir” (2009: 104). Bu bakimdan mitik diisiince kahramanlari
yeni olusumlara hazir hale getirebilmek i¢in yasaklarin mitik anlamda ku-

rucu islevini kullanir.
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“Ak Tayer igeri girdiginde,
(Ona kars1) Bir boz kurt geldi.
Kucaktan genis boyunlu,
Disleri bir kulagtan fazlayd,
Kurdun iki gdzii ates gibiydi.
Bahadir Ak Taye¢1

Boz kurdu sikica kavradi.
Kurdu ikiye ay1rip,

Kapidan firlatip att1.

Oradan ileriye gidip,

Ikinci kapiy1 da kirip agti.
Kan-sar ay1 kars1 geldi.

Ak Tayc¢i’nin yanagini tokatladi.
Ofkelenmez Ak Tay¢1 dfkelendi.
Kan-sar1 ay1y1 tutup,

Kurda yaptig1 gibi,

Iki kapidan firlatip att1.

Oradan ileriye yiiriiyiip,
Ucgiincii kapiy1 da tepip actr.
Altmis kulag seytan yilan

Alt dudagi yeri yalayarak,

Ak Tayc¢1’y1 yutmaya geldi.
Onu goren Ak Tayct

Sag eliyle iist dudagini tuttu,
Sol eliyle alt dudagini tuttu
Altmis kulag yilani

Kuyruguna kadar ikiye ayirdi. (Dilek 2002: 152)”

“Sinavlar beldesine ilk yola ¢ikma, iiyelige kabul zaferlerinin ve ay-
dinlanma anlariin uzun ve gergekten gili¢ yolunun ancak baglangicini be-
lirtir. Simdi ejderhalar 6ldiiriilmeli ve sasirtici engeller asilmali — yeniden,
yeniden ve yeniden. Bu arada bir siirii hazirlik zaferleri, karsi koyulmaz
heyecanlar ve olaganiistii beldeye anlik bakislar olacaktir” (Campbell
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2010: 125). Kahraman yorucu yolculugunda her zaman kolayca alt edile-
meyen bir dizi degisik engelle karsilasir. Dogayla miicadelesini basarili bir
sekilde tamamlayan kahramanin smavlar yolunda yer altinda karsisina ¢i-
kan ilk engeller de doganin unsurlaridir. Sirasiylart agtigi kapilarda kendi-
sine engel olarak ¢ikan hayvanlari (kurt, ay1 ve yilan) yenen kahraman bir
bakima daha Onceki siirecte tamamlamis oldugu sinavlarin kendi iizerinde
yarattig1 etkiyi somut sonuglara ¢evirmistir. Daha sonraki kapilarda kendi-
sini bekleyen engelleri de asan kahraman sonunda kendisini bekleyen son
bir test asamasindan gececektir. Bu noktada bilincin kendisini farkindalik
diizeyiyle birlikte yasanilanin dogal akigina birakmasi gerekmektedir. Bu
engeli de yiice bireyinin yardimi sayesinde asan kahraman sonunda Er-
lik’in yurduna dogru yol alir. Erlik’in kendisi i¢in yaptig1 engelleri bir bir
atlatan kahraman son olarak Erlik’le biiyiik bir miicadeleye girer ve bu mii-
cadeleyi kazanir. Kahraman burada tam anlamiyla toplumun kendisinden
bekledigi gelisimi saglamis olan bir atesin karakter goriinimiindedir. O,
sinavlar yolunda karsilastig1 engelleri bir bir agmis, sonunda kendisinden
beklenen etere yiikselmistir.

Er Samir destaninda Erlik’in adamlar tarafindan kagirilan esini kur-
tarmak i¢in yer altina dogru yonelen Er Samur saraydan iceri girer ve ka-
din tarafinin kapi yaninda esi Altin Tana’nin yar1 6li yari diri halde yat-
tigimi goriir. Kara Boko niin sarayina girdigini fark eden Er Samir, Kara
Boko’niin esinden kendisinin sarayda olmadigini 6grenir. Esine yapilan
eziyetlerin karsilig1 olarak Kara Bokd niin esinin gozlerini oyan Er Samur,
esini ¢ozerek kurtarir. Kahraman macerasini burada sonlandirma imkanina
sahiptir. Fakat kahramanin sinavlar yolunda istenilen giicii elde etmesi ve
bireysellesmesini tamamlamasi i¢in miicadelesini devam ettirmesi gerekir.
Kahraman, burada tam anlamiyla degerini kanitlamak isteyen savasg¢: ar-
ketipi konumundadir. “Savage¢i, mensubu oldugu topluma iyinin kotiiyii ye-
nebilecegi umudunu vererek tam anlamiyla {istlinliigiinii kanitlama c¢abasi
icerisindedir” (Pearson 2003: 131-161). Kahramanin bu beldede yasamin1
stirdiirebilmesi i¢in buranin kosullarini ve tehlikelerini siiratle sezinleyip
ona gore davranislarini ayarlamasi gerekmektedir. Nitekim Er Samir da
oncelikle Altin Tana esinden Kara Boko niin yer altindan nasil ayrildig1 ve
nasil geri dondiigiiyle ilgili ipuglarini 6grenir. Esinden gerekli bilgileri alan
Er Samuir, bir miiddet dinlendikten sonra at1 Ak Sar1’ya binerek Kara Bo-
ko’ niin izini slirmeye baslar. Kara denizin sonunda kara kumlu ¢élde durup
dinlenmeye baslayan Er Samir bir miiddet sonra uykuya dalar. Birgok halk1
esir alip yurduna donen Kara Boko esinin at diregine asili oldugunu gortir.
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Etrafi incelediginde sar1 ¢6liin dibinde Ak Sar1 atin yiiriidiiglinii ve yakin-
larda bir alp insanin uyudugunu goriir. Koyu boz atin1 kamgilayan Kara
Bo6ko hizla Er Samir’mn yanma gelir. Er Samir’1 uyandiran Kara Boko ile
Er Samir arasinda giinlerce siiren kavgada baslamis olur. Bu olaganiistii
kavga destanda su sekilde tasvir edilir:

“Iki alpin yiiriimesinden

Genis ¢oller yandi,

Biiytik biiytlik daglarin,

Tasi, toprag: giirtildedi.

Derin, derin denizler

Goge dek dalgalandilar. (Dilek 2002: 79)”

Diisman1 Kara Boko’yii ayak bileginden tutarak ak goge c¢ikan Er
Samir Kara Boko’yii li¢ kez sigrayip kaldirarak ti¢ dagin arkasma vurur.
Kemikleri darmadagin olan Kara Boko yine de 6lmez. Er Samir’in Kara
Boko’yli oldiirmesi Dede Korkut hikayeleri icerisinde gecen Basat’in
Tepegoz’i oldiirmesiyle hemen hemen aynidir. Act ¢eken Kara Boko Er
Samir’a halkinin kendisini 6ldiiriip 6ldiirmedigini soracagini ve bunu is-
patlamak i¢in de bagirsagini alarak kusak yapmasini, karnini da bork yap-
masint sOyler. Kara Boko niin bagirsagimi kara kiitiige saran Er Samur kii-
tiiglin yandigini, karnini ise diiz taga attiginda tagin eriyip yok oldugunu
goriir. Nitekim Kara Boko niin 6liimii tipki Tepegoz gibi kendi kilicindan/
bigagindan olacaktir. Daha fazla aci ¢ekmek istemeyen Kara Boko, Er
Samir’dan pagasindaki bigagi alip kendisini 6ldiirmesini ister. Kara Bo-
ko niin bicagiyla kendisini 6ldiiren Er Samir vakit gegmeden saraya, esi
Altin Tana’nin yanina doner. Beklenmedik bir sekilde karis1 Altin Tana’nin
Kara Boko’niin esir aldig1 zincire vurulmus altmis kagani ve otuz kadini
kurtardigini goriir. Altin Tana, ruhsal biitiinliiglinde yasattig1 karsi cinsin
ozelliklerini sergilemistir. Bu bir bakima destan kahramanindaki degisim
ve doniisiimiin karsit cinse de yansidigi anlamina gelir. Bu bakimdan Altin
Tana, cesaret, liderlik ve fiziksel gii¢ gibi erkeksi 6zellikleri temsil eden
animus arketipini yansitmaktadir.

Karisini kurtararak smavlar yolunda 6nemli bir engeli asan kahraman
degisim siirecini yagayarak karsilastig1 gii¢liiklerden alninin akiyla ¢ikma-
sin1 becermistir. Kara Bokd’yill yenip seriivenin esiginden zaferle ¢ikan
kahraman igin artik daha biiyiik bir seriivene baglama zamani gelmistir.
Altmig yillik miicadelenin ardindan esi Altin Tana ile birlikte yurduna do-
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nen kahraman kendisini aramak igin yola ¢ikan kardesi Katan Mergen’in
hala donmedigini 6grenir. Katan Mergen’i arayarak yol alan Er Samir, so-
nunda kardesinin kendisini bulmak i¢in Erlik’e gittigini 6grenir. Ak Sar1
atina binen kahraman yer altinin agzina dogru hizla yol alir. Yer altina in-
diginde geceyi, giindiizii bildirmez bir karanlikta yol almaya ¢alisan kahra-
man, cebinden ¢ikardigi iki kiipeyi atinin kulagina takarak yolunu aydinla-
tir. Kahramani Erlik’le miicadeleye giderken yaninda bulundurdugu “iki
kiipe” bir bakima kahramanin sinavlar yolundaki ilk basarisinin esyayla
simgelenmesi anlamina gelmektedir. iki kiipe kahramanin yer altinda geg-
tigi asamay1 ve giliclenisini yansitir. Kahramandaki degisim yalnizca bu-
nunla siirli kalmaz. Kahraman artik deneyimleri ve gézlemleri sayesinde
de karsilastigi giicliikleri agma kapasitesine sahiptir. Katan Mergen’in izini
izleyen kahraman Erlik’e giden yolda karsisina ¢ikan engelleri asmak igin
kendisinden 6nce gecen kardesinin yaptiklarini bir bir uygular. Erlik’in
kendisine ulagmak isteyenler icin yaptigi ilk engel olan yetmis yedi pargalt
yedi kara kiitiige ak bez baglayarak ak siit sagar. Bunun lizerine yedi kiitiik
kendisine yol verir. Yoluna devam eden Er Samuir, Erlik’in ikinci engeli
olan kara kuyu suyu ile karsilagir. Kotiiliigii tuttugu zaman kaygan ¢amurlu
batakliga doniisen kara kuyu suyundan igen Er Samur, yine ak bez baglaya-
rak dua eder ve bu engeli de asar.

Maaday Kara destaninda sihirli beldenin girisinde sekil degistirip ¢u-
val kiirklii Tastarakay kiligina giren Kogiidey Mergen, Kara Kula kaganin
yurdunun girisinde agmasi gereken yetmis kara kdpek ve doksan kara bo-
gayla karsilasir. Erlik’in kizi Abram-Moos Kara-Taac1 tarafindan gonderi-
len bu engeller kahramanin biling diizeyinde asmasi gereken ve kendilik
degerlerini kazanmasi gereken engellerdir. Bu engelleri basarili bir sekilde
atlatan kahraman anne ve babasiyla birlikte yer altina gotiiriilen halkini da
bulur. Cok zaman ge¢meden yeryiiziinde yasayan insanlarin ruhunu bilen
birbirine es yedi sar1 lamanin yurduna dogru yola koyulan Koglidey Mer-
gen yedi sar1 lamadan Kara Kula kagani dldiirecek tilsimi da 6grenir.

“O rezilin ruhunda
Bilinmeyecek ne var ki? dedi,
Ucg kusak gogiin derinliklerinde,
Ug maralm icinde

Altin bir kutu var dedi.

Bir baska lama dedi ki:
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Ug maralin karninda,

Altin kutunun i¢inde

Birbirine es iki bildircin yavrusu

var,

Birisi atinin ruhu,

Birisi kendisinin ruhu.

Ortasindan yarilsa,

At1 Oliir, kesin, dedi.

Ortasindan digeri yarilsa,

Kendisi 6liir, mutlak dedi. (Naskali 1999: 153-154)”

Yakimlarmi kotiiliigiin hakim oldugu yer alti diinyasindan kurtar-
maya calisan Kogiidey Mergen, halki icinde bir yasam savasi vermekte,
insanlarimi ve siirtilerini yeryiiziinde tutmaya ¢aligmaktadir. Olaylara bu
acidan bakildiginda, destan, insanoglunun biir biitiin olarak hayatta kala-
bilme kaygisini dile getirmektedir. Naskali’ye gore; Maaday Kara destant
ayn1 zamanda evrenin olusum hikayesidir: Destan, Biiyiikay1 (Ceti-Kaan
“Yedi Kagan”) takimyildizinin, Kutupyildizi’nin (Altin-Kazik) ve Orion
(Ug-Miygak “Ug Maral) takimyildizinin nasil ve ni¢in meydana geldigini
anlatmaktadir. Kdgiidey Mergen ve onunla birlikte Ay Kagan’in tilkesine
yolculuk yapan alti1 bahadir, Biiyiikay1 takimyildizini olusturmustur. Ku-
tupyildizi, Kogiidey Mergen’in esi Altin Kiiskii’diir (Naskali 1999: 12).

Maaday Kara destan1 her ne kadar Samanist bir perspektiften diinya-
y1 algiliyor ve hayat1 bu sekilde yorumluyorsa da farkli bir inancin etkisi
-ylizeysel de olsa- destanin dokusunda hissedilmektedir. Bu inang, Budizm
ve Ozellikle de lamaizmdir. Budizm’in Tibet’te sekillenen versiyonu olarak
tanimlayabilecegimiz Lamaizm, bu cografyaya niifuz eden yeni bir inang
sistemidir. Maaday Kara destaninda da yer ile gogiin kavustugu yerde otu-
ran ve hayatin sirrini bilen yedi sar1 lama (nama) vardir. Kégiidey Mergen
bu lamalardan aldig1 bilgi ile maksadina ulasir. Giines ve ay 151g1min ulasa-
madig1 yer alti diilnyasina yolculuk yapan Kogiidey Mergen, yol boyunca
iskence manzaralarina tanik olur: bu tasvirler Lamaizm anlayisina gore
cehennem tasvirleridir. Yol kavsaklarinda st liste konulmus tas pargalar-
dan olusan ve oboo adi verilen tag yigilari da Budizm’de kutsal sayilan
mekanlardir; gelen gecen bu yigina bir tas ekler: destanda oboo’lardan da
s0z edilir (Naskali 1999: 12). Cok zaman gegmeden kendisine Kara Kula
kagani dldiirecek bilgiyi yedi sar1 lamadan 6grenen Kogiidey Mergen yet-




176 Fatih SAYHAN

mis dagin gegidinden gegip yetmis nehri agarak Kara Kula kaganin yurdu-
na ulasir. Kara Kula kagani 6ldiirdiikten sonra demir zindan1 agarak halkini
kurtaran Kogiidey Mergen, anne ve babasina yurtlarina geri donmelerini
sOyler.

Kahramanin smavlar yolunda vermis oldugu her miicadele yeni bir
miicadelenin habercisi konumundadir. Mensup oldugu toplumun kendisin-
den beklentilerini bir bir karsilayan kahraman iyilik degerlerinin kisiler
diizleminde temsilcisi konumuna ylikselir ve kendisinden beklenen miica-
deleyi toplumu adina verir. Campbell’a gore; “maceranin en zor asamalari
simdi, belirgin isaretleriyle yer altinin derinlikleri 6niinde uzandigi zaman
baslamaktadr. (...) Oliiler kralliginin bekgilerini yatistirdiktan ve sayisiz
engeli gectikten sonra, sonunda Yer altinin Efendisi’ne, Erlik’in kendisine
ulasir” (2010: 116). Burada kahramani bekleyen en biiyiik tehlike Erlik’in
kendisi i¢in hazirladigi sayisiz tuzagi daha dnce yiice bireyinin verdigi bil-
giler ve sayisiz tilsimlar sayesinde asmak olacaktir. Oldstdy destan1 kah-
ramanin yer altinin derinliklerine dogru yapmis oldugu yolculugun hangi
asamalardan gegerek tamamlandigina yonelik en 6nemli anlatilardan biri-
sidir. Yer altina gitmeden 6nce Ermen Cecen’den bilgi ddiinglemesi yapan
Kan-Mergen, sayisiz engeli soz konusu bilgi 6diinglemesi ile asar.

“Ninesi Ermen-Cecen

Kan Mergen’e emretti:

“Erke-kiiren’e binerek,

Yer agzina git yavrum,

Yer agzina gidince,

Erke-kiirei’i sal, yavrum.

Erlik’in engellerine yemin ettirmistim diye,
Baban Erkin-Koo soylemisti,
Ol6stdy’iin ogluna dokunmasinlar diye,
Onlardan yazi almisti.

Ben Erkin-Koo’nun ogluyum deyip,
Kan-Mergen bahadir benim deyip,
Seytanlara kendini tanit,

Yolunu ag...” (Dilek 2007b: 181-182)
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Kan-Mergen’in yer altinin derinliklerinde sayisiz engelle karsilagma-
s1 ve bu engelleri gegmisin yasatici dinamiklerinden yapmis oldugu bil-
gi odiinglemesi ile agmasi onu biligsel diizlemde baska bir asamaya tasi-
yacaktir. Kendisini yer altinda bekleyen sirasiyla bes gelini, bes eri, iki
kuzgunu, kara batakliklari, kurtlu dagi, kara golii, dokuz ayr1 bagh Kanay
dagin1 ve sayisiz engeli gegmisin yon gosterici giiclinii ddiingleyerek asan
kahraman, kendisinden beklenen biligsel erginlenme siirecini tamamlamak
icin Erlik’in karsisina ¢ikar. Erlik’in kahramanlar i¢in hazirladig: sayisiz
tuzag1 daha once ylice bireyinin verdigi bilgiler ve sayisiz tilsimlar saye-
sinde agan kahramanlar, kendilerini 6telerin askinligina birakmak igin bi-
ligsel anlamda degistirici ve doniistiirticii giiciin etkisine birakmiglardir.

Maaday Kara destaninda ailesiyle birlikte say1siz siiriisiinii ve halkini
kurtaran Kogiidey Mergen’i yer altinin hakimi Erlik’in kizi Abram-Moos
Kara-Taac1 yapmis oldugu biiyiiyle tekrar yer altina ¢eker. Kahraman igin
bu asama benligin arinmasi ve var olan giiciiniin askin seylere yogunlas-
tirtlmast agamasidir. Ruhsal anlamda karanliga dogru inerek kaybolacak
olan kahraman bir bakima ruhsal biitiinliiglinde simgesel figiirlerle karsi-
lasacak ve onlar1 agmanin yollarin1 arayacaktir. Yer altinin bu gizli mah-
zenleri bir anlamda kahramani igine ¢ekerek yok olmasini saglayacak gizli
figiirlerle doludur. Kendisinden beklenen kurtulusu saglamak isteyen kah-
raman burada dogatistii yardimcisinin yardimlarini da yaninda bulacaktir.
Kogiidey Mergen’i yer altinin gizli derinliklerinden kurtaracak olan dort
kanatli boz bir kartala doniismiis olan at’1dir.

“Ug kusak gogiin derinliklerinden
Dort kanatli boz bir kartal

Ugup asag1 indi.
Kogiidey-Mergen bahadiri

Eyeri ve dizginleri ile birlikte
Yakalayip

Pamuk eyer bezini de alip

Mavi bulutlarin arasinda
kayboldu.” (Naskali 1999: 184).

Dogaiistli yardimcisi sayesinde yasami kendisine 6zgii kor noktasin-
dan asarak kendini o noktadan tamamen gegiren kahraman, siirli varolu-
sunun temel diiglimiinii de gevsetip paramparca eder. Kahraman i¢in bu
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noktada kendisini bekleyen en biiyiik tehlike kendisini erginleyecek gii-
clin 6liimsiiz imgelerine kayitsiz kalmak olacaktir. Pearson’a gore; “cogu
savascl arketipi Oykiisiinde, kahraman bir dizi tehlikeli serliven gegirir.
Durum ne kadar zorsa, 6ykii de o kadar ¢ekicidir. Ama kahraman asla vaz-
gecmez. Tam tersine, en zor durumlarda galip gelmek i¢in giig, cesaret ve
beceri sergiler” (2003: 137). Erlik’in kiz1 Kara-Taaci’nin biiylisili sayesinde
yer altina ¢ekilen kahraman bu durumun pismanligini atiyla paylasir ve
geri doniip intikamini alacagini soyler.

“Genellikle biitiin engeller ve devler agildiginda gelen en son macera,
basarili kahraman ruhun Diinyanin Kralice Tanrigasiyla mistik evliligi ola-
rak sunulmustur. Bu en alt noktadaki, zirvedeki ya da diinyanin en ucunda-
ki, kozmosun orta noktasindaki, tapinagin sunak yerindeki ya da kalbin en
derin noktasmin karanligindaki krizdir” (Campbell 2010: 125). Kahraman
icin agilan engeller simdi onun gelecekteki yasamini birlestirecegi son bir
maceranin esigine geldiginin habercisidir. Kahraman bu noktada kendisi
icin uygun bir es aramakta ve bu istegini dile getirmektedir. Maaday Kara
destaninda bu istegini ailesiyle paylasan Kogiidey Mergen i¢in sinavlar
yolunda birinci engel asilmis ve ikinci engel baglamistir.

“Kogiidey-Mergen dedi ki:

Ey annecigim, dedi,

Dur, dur, babacigim, dedi.
Yaslandigim yen eskiyip
dagilmali m1? dedi,

Giydigim kiirk eskiyip

dagilmali m1? dedi.

Yaban hayvani da olsa tiiylii olur,
Insanin ise bir esi olur.

Omiir boyu bekar kalmak

Bana yaramaz, dedi.

Hangi kaganin Altay’inda

Bana gore bir kiz var? dedi.” (Naskali 1999: 189-190).

Altay destanlar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda sinavlar yolunda veri-
len her miicadele daha biiyiik miicadelelerin 6n hazirligi niteligindedir. Sa-
vasc1 konumunda bulunan kahraman iyinin kotilyli yenebilecegi umudunu
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verir ve daha temelde kendisiyle birlikte icinde dogup biiyiidiigii toplumun
da kaderini degistirebilecegini gosterir. Dolayisiyla kahramanin basarisiz
olmasi durumu s6z konusu kiiltiiriin biiyiik inang sisteminin temelini agin-
dirdigindan yabancilagmay1 ve umutsuzlugu giigclendirir. Sinavlar yolunda
kendisinden beklenen basariy1 yakalayan kahraman toplumun géziinde bir
kurtaric1 olmus ve bir esigi atlatmigtir. Simdi onun i¢in ikinci bir engel
vardir ve bu engelde agmasi gereken yetmis ulu dag, doksan ulu irmak ve
yedi biiyiik engelle karsilasmak vardir. Destanlarda herhangi bir miicadele
oncesinde kahraman tarafindan dile getirilen; “At altin degil ki 6lmesin/
Yigit 6liimsiiz degil ki 6lmesin/Gitmedi diye adim ¢ikacagina/Gitti diye
adim ciksin/Korkak diye adim ¢ikacagma/Oldii diye adim ¢iksin” sozleri
bdylesi bir adanmigligin somut ifadesi niteligindedir. Erlik Bey’in kizinin
koydugu biitiin engelleri asan Kdgiidey Mergen ve ona benzeyen alt1 ba-
hadir sonunda doksan yil siirecek olan diigiin dernege doner. Ay Kagan
kaganlik yapmanin zor is oldugunu, bey olmanin biiyiik is oldugunu sdyler
ve altin 6diil koydugunu, yarisi kazanan bahadira kizin1 verecegini dile
getirir. Yetmis dagin yanindan, yetmis irmagin kenarindan, yer ile gogiin
kavustugu yerden, demir dagin yamacindan kara kum avuglayip ilk gelen
bahadira kizin1 verecegini sdyler. Bunu duyan Hep-sicrar bahadir bir daga
cikip bir sigrayista yetmis dag asip yetmis irmak gecerek bir tepeye iner.
Tepeden bir sigrayista kara demir daga varir ve avcuna kara kum alip bir
sigrayista geri doner. Yar1 yola gelince at niyetine al renkli bir kelebege
binmis olan Erlik Bey’in kiz1 kocakar1 Cebelek Hep-sigrar’in karsisina ¢i-
kar ve yolculuktan yorgun diistiigiinii sdyleyerek igki icirir. igkiyi igince
ylziikoyun yere yigilan Hep-sigrar yar1 yolda yigilip kalir. Hep-sigrar’in
yere y18ildigini goren kocakar1 Cebelek altin sirli kése ile sol kulagini ka-
patir. Bunu duyan Kaz-vuran yetmis dagin berisine ugacak canli bir ok atar
ve Hep-sigrar’in sol kulagindaki altin sirli kdse pargalanip kirlara sagilir.
Uyumakta olan Hep-si¢rar uyanir uyanmaz yerinden sigrar ve Ay Kagan’in
Altay’ma gelerek Kdgiidey Mergen benim deyip kara kumu dniine koyar.
Yeryiiziiniin yetmis kagani, Altay’in altmis kagani toplaninca Ay Kagan
ikinci zor yarist agiklar ve doksan dagimn berisine, doksan irmagin Gtesi-
ne, dokuz kdseli 6liimsiiz dagin tepesine altin bir parmak koyacagini, bir
de ¢uvaldiz birakacagini, tam ortasindan okunu gegirene kizini verecegini
sOyler. Altay’in altmig kagani bir hevesle ok atsa da attiklar1 ok nigana
varmaz. Soluk al donlu at ile Kuvakay¢1 da bir ok atar fakat ok nisani
kil pay1 kagirir. En sonunda Kogiidey Mergen ayaga firlar ve ytliz ¢entikli
demir yayi yiiziincii ¢entige dek ¢ekip firlatir ve ¢uvaldizi yarip altin par-
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magi1 kesip atar. Beyin belirledigi biiytik yarisi ikinci kez Kogiidey Mergen
kazanmustir. Ay Kagan ii¢lincii yaris olarak dokuz koseli heybetli bir kaya
diktirir ve kayay1 tam ortadan tekmeleyip parcalayan bahadira kizin1 vere-
cegini soyler. Bu yaris1 da kazanan Kogilidey Mergen Ay Kagan’in kizini
almaya hak kazanmistir fakat Ay Kagan’in kizi1 evden kaybolur, nereye git-
tigi ise bilinmemektedir. Kdgiidey Mergen atina biner ve Altin Kiiskii’yii
aramaya koyulur. Oniine ¢ikan dokuz koseli kara dagi doksan “pud” agir-
ligindaki dokme demir tokmak ile yedi giin doven Kogiidey Mergen atiyla
birlikte sinege doniisiip ortasindan agilan dokuz koseli kara dagdan igeri
girer. Kara dagin i¢i kat kat kademeli bir tas saraydir. Ocagin basinda Altin
Kiiskii’niin oturdugunu goren Kogiidey Mergen kiza yaklasmak isteyince
at1 tarafindan uyarilir ve giizel kiza elini vermemesini, onun Erlik Bey’in
kiz1 oldugunu sdyler. Yagh kadmin elini tutmasini, Ay Kagan’in kizinin
0 oldugunu sdyler. Bunu anlayan Kogilidey Mergen silkinip eski sekline
doner ve Altin Kiiskii’yii kurtarip yola koyulurlar.

Kahraman, sinavlar yolunda hak etmis oldugu ddiilii almak i¢in gerek
fiziksel gerekse ruhsal anlamda kendini zorlayacak olan engellerle karsi-
lasir. Kahramanin nihai 6diile ulagmasi i¢in agmasi gereken bu engeller
onun giiclinli yansitmasi bakimindan oldukga énemlidir. Destanlarda kizi-
n1 evlendirmek i¢in yarig diizenleyen kaganlarin koymus oldugu engeller
genellikle doksan dagin 6tesinde, doksan irmagin Stesinde ve dokuz koseli
6liimsiiz daglarin tepesindeki bir nesneyi alip getirmek ya da oraya bi-
rakilan bir hedefi vurmaktir. Destanlarda adi gegen mekanlar bu yoniiyle
kahramanin erginlenmesi/olgunlasmasi i¢in birer aract konumundadir. Ib-
rayev’e gore; “destan kahramaninin yoluna, tabii ¢evre hi¢bir zaman engel
olmaz. Onun tagkin irmaklardan, biiylik daglardan, ¢ollerden gecemedigi
hi¢ gortilmemistir. En zor gegilen yer diismanin biiyiik ve saglam kalesidir.
Tabii ¢evrenin, kahraman i¢in engel olmamasi masala has bir 6zelliktir.
Kahraman ne kadar uzak bir yere giderse gitsin ona hicbir sey engel degil-
dir. Onu engelleyen kasti engellere kahramanlik destanlarinda da rastlanir.
Fakat bunda masaldaki gibi “sdyledim-yapildi1”, “ciktim-ulastim” yoktur.
Yiirlinecek yola, varilacak yere ilk olarak biiyiik bir psikolojik hazirlik var-
dir. Dolayisiyla kahramanlik destanlarindaki mekéan kavramlarinin iginden
0zel olarak siralanan 6zellikler dnceki mitolojik diinya ile birlik gosterir.
Bunlarin hepsi de kahramanin seferine toplumsal bir soluk katar. O, mem-
leketinin kaderi i¢in, 6nemli bir amag i¢in maceraya ¢ikan bir insan olarak
tasvir edilir” (1998: 149-150). Burada maceranin basarilmasinda gosteri-
len kahramanlik, destan kahramaninin dogustan gelen yetenekleriyle bir-
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likte iistiin birisi oldugunun en somut goriintiistidiir. Karsilasmis oldugu
engelleri dogustan gelen yetenekleri sayesinde asan kahraman, bir bakima
icinde dogup biiytidiigii toplumun kendisinden bekledigi beklentilerin kar-
siligin1 vermis ve siradan bir insan olmanin ¢ok dtesine gegcmistir. Baslan-
gic asamasinda bir dizi sinavdan gectikten sonra hak etmis oldugu nihai
odiilii/esi almak i¢in yola koyulan kahraman, icteki ve digtaki kotii giiclere
kars1 bir dizi savunma mekanizmasi gelistirir ve bilingaltinda barindirmis
oldugu engelleri agar. Kahramana bu asamada yardim eden diger figiirler,
yolda beliren ¢esitli seyleri temsil eden simgelerden baska bir sey degildir.

Maaday Kara destaninda destan kahraman Kdgiidey Mergen’in Ay
Kagan’in yurduna yolculugu sirasinda ona eslik eden sahislar bir bakima
kahramanin bilingaltinda asmasi gereken engelleri agmasinda yardimec1
tipler olarak karsimiza cikar. Kahraman bu tiplerin yardimiyla amacina
ulasmis, Ay Kagan’in kizi Altin Kiiskii’yii almistir. Fakat Ay Kagan’in Ko-
giidey Mergen’den son bir istegi vardir:

“Kogilidey-Mergen bahadir
delikanli,

Altin-Kiiskii’yii almay1 hak ettin,
Ak davar giitmek senin isin,
Geri donmeden,

bir ricam1 yerine getir, dedi.
Acilip kapanan dagin o yaninda,
Altmis dagin 6biir tarafinda,
Dokuz korfezli kara denizin
icinde

Yeri ayakta tutan birbirine es iki
Balina varmais, dedi,

Bunlardan birinin altin kanadini
Alip getirirsen

Kizimi alip yurduna dénersin.” (Naskali 1999: 230).

Olagan diinyadan dogaiistii varliklarin bolgesine dogru ilerleyen kah-
raman burada olaganiistii varliklarla karsilasir ve bu gizemli maceradan
benzerleri lizerinde iistiinliik saglayan bir giicle geri donmek zorundadir.
Agilip kapanan dagin 6te tarafinda, altmis dagin Sbiir tarafinda ve dokuz
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korfezli kara denizin iginde yeri ayakta tutan birbirine es iki balinanin altin
kanadin1 alip getirmekle gorevlendirilen kahraman, mitolojik anlamda ilk
koken mitine dair bir smavla kars1 karstyadir. Ogel’e gore; “diinyanin bii-
yiik bir balik tizerinde durmasi inanci, daha ziyade Kuzey-Dogu Asya’da
yasayan balina balik¢ilarinin inanglari ile temasa gegilmesi sonucu ortaya
¢ikmis bir inangtir. Nitekim Japonya'nin kuzey adalarinda yasayan Aynu
halklar1 da, diinyanin biiyiik bir balik iizerinde durduguna inanmaktadirlar.
Bu bolgelerde sik sik yer sarsintilarinin goriilmesi sebebiyle Kuzey Japon
adalarinda yasayan halklar, yer sarsintilarmin bu balik yiizinden meydana
geldigine inanmiglar ve bu baliga da “Zelzele baligi” adin1 vermislerdir”
(2014: 472). Kogiidey Mergen’in Altin-Kiiskii’yti almak i¢in girmis ol-
dugu bu sinavda karsilasmis oldugu tehlike tiim insanligi tehdit eden bir
tehlike konumundadir. Nitekim kendisine yer altindan kimildamaya izin
olmadigini sdyleyen balina eger oynarsa yerin de yerinden oynayacagint
yeryliziinii sel basacagini sdyler. Kahraman bu asamada kendi beklentileri-
nin digina ¢ikip tiim insanlik adina diisiinmek ve karar vermek zorundadir.
Bireysel bir tehdit olmaktan ziyade tiim insanlig1 yok olus dizgesine sii-
riikleyecek bu tehdit karsisinda kahramana gerekli yardim yine yeri ayakta
tutan balina tarafindan gelecektir. Kara denizin sahilinde kardesinin ka-
nadini oldugunu sdyleyen balina, onu alip Ay Kagan’a gdtiirmesini ister.
Bu smavdan da basari ile ayrilan kahraman toplumun var olus dinamikleri
adina tiim insanlig1 olusan kaos ortamindan kurtarmistir.

Kahramanin smavlar yolunda vermis oldugu miicadeleler onu daha
giiclii hale getirir ve oniinde yeni bir miicadele belirir. Artik agilan her en-
gel yeni bir engelin habercisi konumundadir. Kahraman bu agsamada tam
anlamiyla bir savasct arketipidir. Girmis oldugu erginlenme yolunda top-
lumun kendisinden beklentilerini bir bir karsilayan kahraman, gelecek teh-
ditlere kars1 her zaman hazirlikli ve kendinden emin olmalidir. Karsilagmis
oldugu zorluklari yiice bireyinin de yardimiyla asan kahraman artik toplu-
mu i¢in vermis oldugu miicadelelerle bir bakima kaos karsisinda kozmos
kurucu olarak kargimiza gikar.

Ay Kagan’mn kendisinden istediklerini yerine getiren Kogiidey Mer-
gen sonunda hak etmis oldugu nihai 6diil olan esi Altin Kiiskii’yi alip Al-
tay yurduna dogru yola ¢ikar. Dondiigii zaman dokuz yil siirecek diigiin
tertip eden Kogiidey Mergen biitiin halkini toplayip yedi yil boyunca sen-
lik diizenler. Dilizenlenen senligin sonunda giinlerden bir giin altin yaprakli
bereketli kavak agacinin Batiya dogru egildigini goren Kogiidey Mergen
altin fal kitabini agip baktiginda Erlik’in kizint gonderdigini ve onu doyu-
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ran, besleyen ana babasini alip gotiirmek igin geldigini goriir. Bunu goren
Kogiidey Mergen hemen hazirliklarini yapar ve babasinin yurduna gider.
Annesiyle babasinin 6ldiigiinii géren Kogiidey Mergen i¢in sinavlar yolun-
da en biiyiik miicadele simdi kotiiliik degerlerinin somut goriintiisli olan
Erlik’e kars1 olacaktir. Kendisini 6ldiirmek i¢in gelen Erlik’in kizin1 yer
altina girmek lizereyken yakalayan Kogiidey Mergen onu 6ldiiriir ve sinav-
lar yolunda verecegi en bilyiik miicadele igin yer altina dogru yonelir. Yer
altina yolculugu esnasinda Erlik’in cezalandirdigi hayvanlart ve insanlari
goren kahraman sonunda Erlik’in tag sarayina ulasir ve Erlik’le biiyiik bir
miicadeleye girer:

“Kogiidey-Mergen bahadir
delikanlh

Sol eliyle kolunu tutup,

Sag eliyle sakalina yapisti,
Yerin merkezindeki kara tasa
Kaldirip bunu yere vurdu.
Kollarindan ve bacaklarindan
cekip

dort temrene bunu gakti.
Bakir zinciri boynuna gegirip
Dokme demir kavaga bagladi.
Bundan sonra

Namli sanli Kégilidey-Mergen
Yiiz ¢entikli kutsal yayimni
Yiiziincii ¢entige dek gerdi.
Doksan kenarli kanli temren
Yer altina ugup gitti.
Kogilidey-Mergen’in attig1 ok
Erlik Bey’in halkim

Kurbaga kilikli bahadirlarini
Kan emen cinlerini

Domuz sekilli ziyankarlari

Yilan gortiniimlii lanetlilerini
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Hepsini kirip gecirdi.

Namli sanli Erlik Bey’i

Bir daha ayaga kalkmayacak

bi¢imde

Kara komiir gibi yakt1.” (Naskali 1999: 248-249).

Mensubu bulundugu topluma iyinin kotiiyii yenebilecegi umudunu
veren kahraman, daha temelde kendisiyle birlikte icinde dogup biiytdiigi
toplumun da kaderini degistirebilecegini gosterir. Erlik ile birlikte halki-
n1 da o6ldiiren Kogiidey Mergen artik toplumun kendisinden beklentilerini
karsilamig ve sonmiis olan atesi yeniden alevlendirmistir.

Evreni ii¢ asamali bir unsur olarak tasavvur eden Altay Tiirklerinin
kahramanlik destanlarinda kahramanlarin vermis oldugu miicadelelerde
¢ogu zaman yeryiiziinde ve yer altinda gerceklesir. Yeryiiziinde verilen
miicadelelerin baginda yeryiiziindeki olagan huzuru bozan kaganlara karsi
yapilan miicadeleler vardir. Ornegin Katan Koksin ile Katan Mergen des-
taninda destan kahramanlarini miicadeleye ¢eken sebep yeryiiziinde ya-
sayan Karat1 Kagan’in bir baska kagan olan Ak Kagan’in yurdunu talan
etmesi olmustur. Ak Kagan’a yardim amaciyla gelen Katan Kuugin, Karati
Kagan’a var olan diizeni neden bozdugunu sorar. Bu durum s6z konusu
destanda su sekilde islenmistir:

“At oldiiriip yiyen,

Er 6ldiirmeye aliskin,

Altay iistiinii sen bozdun,

Yonetilen huzurlu yurdu sen dagittin,
Yaylal1 hayvani sen siirdiin!

Sahipsiz servet mi buldun?

Kocasiz kadin m1 buldun?

Bascisiz halk m1 gordiin?

Cocuksuz yurt mu gordiin?

Yigitsen, carpisalim,

Pehlivansan, giireselim! (Dilek 2007b: 267-268)”

Destan kahramanlarinin basat gorevi Altay yurdu iizerinde var olan
diizeni korumak ve bozulan diizen karsisinda yeniden kozmosu saglamak-
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tir. Kaos karsisinda kozmos kurucu olarak nitelendirebilecegimiz kahra-
man, yalnizca kendi diizeninin bozulmasi karsisinda degil aynit zamanda
Altay yurdu tlizerinde yasayan baska kaganlarin da bozulan diizenini kur-
mak konusunda da kendisini gorevli bilir. Yeryiiziinde var olan diizenin
bozulmamasini isteyen kahramanlar, s6z konusu adaletsizlik durumunda
ortaya ¢ikar ve yeniden adaleti saglamanin savagini verir.

Yeryiiziinde verilen miicadelelerin ¢ogunda kahraman kendisi i¢in
ideal bir es tipini aramak i¢in yola koyulur ve bulmus oldugu esi alabilmek
i¢in bir dizi sinavdan gegirilir. S6z gelimi Kozin Erkes destaninda bilgelik
kitabinda gordiigii kiz1 alabilmek icin yola koyulan Kozin Erkes kiz1 almak
icin geldiginde kizin babasi1 Karat1 Kagan tarafindan diizenlenen yarigmay1
kazanmak zorundadir.

“Kara denizin beri yaninda

Elli perde sirali durur.

Onlarin biraz 6te yaninda

Elli aygir mal durur.

Kara denizin o yanindaki

Kara dagin basina ¢ikip,

Kara denizi gegerek,

Elli aygir mali asarak

Elli perdeye ayak degdirmeden,
Sicrayip gelen insan

Benim kizimi alsin.” (Dilek 2002: 272).

S6z konusu sinavi bagart ile tamamlayan kahraman Karatt Kagan’in
kiz1 Bayim Sur’u alsa da daha sonraki siire¢te Karati Kagan’in hazirladigi
tuzaklar1 da agmak zorundadir. Kahramanin ¢ikmis oldugu yolculukta bas-
langigta yardim eden Kodur Uul daha sonraki siiregte Kozin Erkes’e ihanet
eder ve onu 6ldiirmek ister. Kodur Uul bu noktada karsimiza gdlge arketi-
pinin tezahiirii olarak ¢ikar. Dolayisiyla ruhsal biitiinliigiin bireylesim sii-
recini saglikli bir bigimde yiiriitebilmesi i¢in gélgenin biling tarafindan ta-
ninip anlagilmasi gerekir. Benlik ‘kotii’ ya da asagilik olarak nitelendirdigi
bu karanlik giiciin, kendi ruhsal biitliinliigiiniin bir par¢as1 oldugunu kabul
ederse onun ilkel giiclinden gii¢ kazanir. Gokeri’ye gore; “gdlge arketipi,
insanin bu karanlik yani, yapitlarda ¢ogunlukla bir diisman ya da rakip ola-
rak belirir. Kahramanin karsisina ¢ikisi ¢esitli bicimlerde olur: yirtict hay-
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vanlar, amansiz diismanlar, kotii yola siiriikleyen seytan tipleri vb.” (1979:
145). Kahramani ¢ikmis oldugu yolculugunda golgesiyle yiizlesmesi onu
alt etmesi gerekmektedir. Bu noktada golge, insanin asag1 diizeydeki yani,
kisisel ve ruhsal 6geler toplami, insanin sectigi bilingli davranis ile uyus-
mazlig1 yiiziinden, yagamda anlatim yolu bulmasina izin verilmeyen, do-
layisiyla bilingaltinda karsit egilimleri olan, biiyiik capta 6zerk ‘boliintii
insanlik’ durumunda bir viicut olur. Golge, insanin kendinde benimseme-
digi, ama gene de kendini dolayli dolaysiz zorla benimsettirmeye calistig1
her seyi insanlestirir; 6rnegin asag1 karakter 6zellikleri ve bagka uyusmaz-
lik egilimleri vb. (Jung 2006: 406). Destan metninde karsit bir giic olarak
beliren Kodur Uul, sinavlar yolunda kahramanin asmas1 gereken bilingal-
t1 karsit bir 6gedir. Kodur Uul, kahramanla kars1 karsiya getirilerek onun
kendini tamamlamasinda onemli bir iglev istlenir. Kozin Erkes, Kodur
Uul’un bu yoniinii taniyarak “bu giice olumlu bir yon vermistir. Aksi halde
itilen ve umursanmayan arketip gittikce karanliga gomiiliir, gomiildiik¢e
kara giicii artar ve benligin aleyhine biiyiiyerek onu baskist altina alip ruh-
sal gelisimini dnleyebilirdi (Gokeri 1979: 19).”

Altay destanlar1 géz 6niinde bulunduruldugunda destan kahramanla-
rinin evlenecegi kadini bir yarigma sonunda elde etmesi, mitik diigiincenin
kazanimlar noktasinda ne denli bir agsamalar biitiinlinden gecilmesi ge-
rektigini gozler Oniine serer. Esir alinan anne ve babasiyla birlikte halkini
da kurtaran Erke-Koo artik evlenme ¢agiin geldigini ve Tarlan-Koo’nun
yurduna kiziyla evlenmek icin gitme dilegini anne babasina soyler. Tar-
lan-Koo kizini evlendirmek i¢in bir yarig diizenleyecegini ve bu yarisi ka-
zanan insanin kizini alacagini sdyler:

“Tarlan-Koo soyle dedi:

“Ben tek kizimi1

Kag insana verecegim?
Yarigsma diizenleyecegim.

Kim kazanirsa,

Onun olsun, dedi.

Yedi dagin arkasinda
Ker-Calafi’in dibinde

Parmak kadar altin sivri tas var.
Onu vurup atan insan
Yarismay1 kazanir, dedi. (Dilek 2007b: 51)”
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Destanlarda kahramanlarin ¢ikmis oldugu yolculukta kadimin bir ka-
zanim haline gelmesi; kahramanlarin varligini tamlama/biitiinleme dii-
siincesinin digsavurumudur. Yedi dagin arkasindaki Ker-Calafi’nin dibinde
yer alan parmak kadar altin sivri tagi vurmak; bir bakima kahramanlarin
toplumsal kimlige ge¢is asamasidir. S6z konusu kazanim, anlam dizge-
leri bakimindan Tiirk bilis diizeyinin kadmna yiiklemis oldugu yiicelik de-
gerlerinin anlam kazanmasi iizerine kurulu bir degerler dizgesine sahiptir.
Evrende var olmak isteyen ve kendisini gelecege aktarmak isteyen kahra-
manlar i¢in sembolik diizlemde kutlu bir var olusun kazanimlar noktasinda
sonuglandirilmas1 gerekmektedir. Bu noktada kahramanlarin evlenecegi
kadinlar1 kazanimi belirgin bir hak edis boyutunu getirir. Yurduna geldi-
ginde yurduna diisman girdigini, sayisiz halkinin ve malinin yer altina sii-
rildigiinii anlayan Erke-Koo esini yurdunda birakir ve yer altina dogru
yola ¢ikar. Halkini ve malini tekrar kurtaran Erke-Koo yurduna déndiigiin-
de esi Altin-Tana’nin kayboldugunu goriir. Altay’in tamamini arasa da esi-
ni bulamaz. Rilyasinda esini Kara-Koksin’in kagirdigini géren Erke-Koo
esini kurtarip yurduna doner.

Erke-Koo destani dikey bir boyutta okundugunda destan kahramani-
nin gegmisiyle ve gelecegiyle arka arkaya sinava ¢ekildigi goriilmektedir.
Gegmisi konumundaki anne ve babasinin kagirilip yer altina gotiirildigii-
nili gdren Erke-Koo gecmisiyle cekildigi sinavdan basari ile ¢ikmig fakat
yurduna dondiigiinde gelecegi konumundaki esinin kacirilmasiyla tekrar
bir sinava ¢ekilmistir.

Oskiis Uul destaninda destan kahramani Oskiis Uul’un yer altindan
kendisi i¢in getirdigi esi Altin Kiiskii’yii Oskiis Uul’dan ayirmak isteyen
Karat: Kagan Oskiis Uul’a karsilikli ii¢ defa saklanma ve birbirini bulma
teklifinde bulunur. Yarismay1 Oskiis Uul kazanirsa Karat1 Kagan ona ka-
ganligiyla birlikte alt1 esini de verecegini sdyler. Fakat kendisi kazanir-
sa Oskiis Uul’un elinden doksan cepheli tas saraymi ve karisini alacagini
sOyler. Karat1 Kagan’in bu teklifi bir bakima destan kahramaninin var olus
dinamiklerine bir tehdit niteligindedir. G6lge arketipi olarak degerlendire-
bilecegimiz Karati Kagan destan kahramanina bir rakip olarak karsimiza
cikar. Karat1 Kagan’in asil amaci1 Oskiis Uul’un yerin yedi kat altinda ya-
sayan Talay Kagan’dan alip getirdigi diinyalar giizeli esi Altin Kiiskii’yt
elinden almaktir. Bu amag ugruna ii¢ farkli oyun oynamak isteyen Karati
Kagan ti¢iinde de yenilir ve bu amacina ulagamaz. Kétiiniin ve kotiiciil
degerlerin kahramanlar1 amacindan uzaklastirmak i¢in bagvurmus oldugu
karanlik ve gizemli yollar kahramanlar tarafindan bertaraf edilecek ve son
diizlemde iyiligin kisilesmis goriintii diizeyleri kazanacaktir.
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Kan Kapgikay destaninda dostu Buuril Kagan’in yurduna giden destan
kahramani1 Kan Kapgikay ilerlemis yasina ragmen dostunu Tefieri Kagan’in
yurdunda diizenlenecek olan yetmis yillik solene gitmeye razi eder. Iginde
bulundugu duragan yasamdan sikilan Kan Kapcikay giiclinii ispat etmek igin
Teneri Kagan’in diizenleyecegi yarislara katilmak ister. Tefieri Kagan, yur-
dunda bir yarig diizenleyerek yetmis dagin ve yetmis nehrin 6tesinden kara
kumu avuglayip getirenin yarigi kazanacagini soyler. Bu yarisa herkesten
yedi gilin 6nce yola ¢ikan Celbegen de katilir. Yarist kendisini Tastarakay ki-
ligina sokan Kan Kapgikay kazanir. Tefieri Kagan ikinci bir yaris diizenleye-
cegini ve yetmis dagin ve yetmis nehrin Gtesine konan hedefi vuran insanin
yarisi kazanacagini soyler. Sirasiyla herkes atig yapsa da hedefi vuramaz. En
sonunda Tastarakay kiligina giren Kan Kapgikay bu yaris1 da kazanir. Bunun
tizerine Teferi Kagan tigilincii bir yaris diizenler ve dokuz cepheli oyuklu ka-
yay1 oldugu yerden kaldirip Tefieri Kagan’in yurduna getiren insanin yarist
kazanacagim soyler. Bu yarisi da Tastarakay kiligina giren Kan Kapcikay
kazanir. Solen bitince Tastarakay silkinir ve eski haline doner. Kegel taya
donen at1 da silkinir ve eski haline doner. Yarista kazandigi 6diilleri alan Kan
Kapgikay yurduna donmek {izere yola ¢ikar.

Altay destanlarinda kaganlar tarafindan tertip edilen senlikler onlarin
giiclerini ve asaletlerini géstermesi bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Des-
tanlardaki duragan yapiya hareketlilik getiren yariglar ayni zamanda des-
tan kahramanlarinin giiglerini test ettigi birer yarisma konumundadir. Cogu
zaman yetmis dagin 6tesine, yetmis nehrin 6te yanina konulan bir nesneyi
vurma ya da yetmis dagin 6tesinden simgesel anlamda bir nesneyi getir-
mek olarak a¢iga cikan yarislar sayesinde destan kahramanlari giiglerini
test etmekle kalmaz ayni1 zamanda kendilerini toplumun diger unsurlarin-
dan iistiin kilacak odiillerle 6diillendirilir.

Bilissel erginlesme siirecinin en zor asamasi kahramanlarin i¢inde
bulundugu karanlik ve bilinmeyen diinyay1 aydinlatma siirecidir. Kendilik
merkezine ulagsma ve kendilik bilinci kazanma noktasinda atildig1 kuyu-
da dokuz ay boyunca uyuyan Alip Manas, daha dnce tamamlamis oldugu
doga ile erginle(n)me siirecinin bir kazanimi olarak doganin yasatici/var
edici giiclerini karanlik agmazlarda yaninda bulur. Alip Manas, atildig1 ku-
yuda dokuz ay boyunca uyuyan Alip-Manas uyandiginda elleri bagh bir
sekilde gukurun i¢inde yattigini goriir. Cukurda uzun siire yattiktan sonra
yanina gelen bir kazi, kanadina mektup yazarak ailesinin yanma génde-
rir ve yardim ister. Ugup bahadirn iilkesine varan kaz durumu ailesine
haber verir. Ailesi, Alip-Manas’in arkadasi Ak-K&bon' i cagirtarak ondan
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ogullarina yardim etmesini isterler. Ak-Kobon gider ve kendisine selam
gondermedigi i¢in Alip-Manag’a yardim etmez ve zindanin agzini tas ile
orter. Sonra lilkesine doniip Ak-Kagan’in dldiirdigii yigitlerden birinin
kemiklerini gotiiriip gostererek Alip-Manas’in 6ldiiriildiigiinii soyler. Asil
amaci Alip Manas’1in geng ve glizel karis1 Kiimiicek Aru ile evlenmek olan
Ak Kobon burada karsimiza tam anlamiyla bir gdlge arketipi olarak ¢ik-
maktadir. Tyinin karsisinda bir kétiiniin olabilecegdi gergegini insanlar diiz-
leminde temsil eden Ak Kobon Dede Korkut Hikayeleri igerisinde gecen
Yalanci Oglu Yaltacuk tipiyle 6zdeslesmektedir. Evrensel anlamda iyinin
insani goriinimdeki a¢ilimi olan kahramanlar, destanlarda beliren karsit
degerlerle de sembolik anlamda bir dizi miicadeleye girerler. Bu miica-
dele esnasinda doganin gizli sirlarina hakim olan kahramanlara doganin
unsurlar1 da yardimei olmaktadir. Nitekim bu anlamda Alip Manas’a igine
diistiigii kuyuda yardim edecek unsur dogaya ait bir hayvan olan kaz ve
atidir. Acga’ya gore; Kuzey ve Giliney Sibirya bdlgelerindeki Tiirk toplu-
luklarinin kahramanlik destanlarindaki bahadirlarin daha batidaki Tiirk
gruplariin destanlarindaki bahadirlara nazaran daha fazla olaganiistiiliik-
lerle kusatilmis oldugu goriilmektedir. Onlarin sihirli silahlari, giyimleri,
rlizgardan daha hizli, kurnaz, konusup alplara akil verebilen, kiliktan kiliga
girebilen atlari, kus ve diger canlilarla olaganiistii goksel varliklardan olu-
san yardimcilart vardir. Obasini esir eden yabanci hanlardan ya da obasina
zulmeden kendi hanindan intikam alma miicadelesi veren bahadirin miica-
delesinin fantastik ve masalsi unsurlarla da siislenmis oldugu gortilmekte-
dir. Fakat bu olaganiistiiliigii sadece fantezi ya da masalsilikla agiklamak
her zaman yeterli olmamaktadir. Belirli bir misyonla kaotik bir ortamda
olaganiistii sartlarda diinyaya gelen bahadir, olaganiistii 6zelliklerle de do-
natilmaktadir (2000: 11). Atilmis oldugu kuyudan destanlarda en biiyiik
yardimcisi konumunda olan at1 sayesinde kurtulan kahraman, bir bakima
doga ve doganim unsurlariyla girmis oldugu eytisimsel iliskinin ddiiltinii
almigtir. Bu noktada kahramanlarin gegmise doniik bilgi ve deneyimleri
odiinglemesi, doganin var edici/yasatici gii¢lerinin yardimini yaninda bul-
masi; onlarin heniiz potansiyel birer kahraman iken tamalamis oldugu sii-
reclerin gelecege doniik kazanimlaridir. Doga, kahramanlarin mitik evren
bilincini tamamlamalar1 noktasinda koruyan, kollayan, yasatan ve var eden
biitiin degerleri yanlarinda olmustur.

Temene Koo destaninda oglunu kurtardigi Sar1 Kagan’dan aldig yii-
ziik ile kendisine bir saray yaptirip annesiyle birlikte bu sarayda yasayan
Temene Koo bir siire gegtikten sonra Karati Kagan’in ay yiizli kizini al-
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mak i¢in yola ¢ikar. Karat1 Kagan’in yurduna gelen Temene Koo’yu Karati
Kagan bir sinava ¢eker. Kendisinin giicliniin yetmedigini, sarayimnin yanin-
daki nehrin ustiine demirden bir koprii yaparsa kizin1 ona verebilecegini
sOyler. Sol elindeki yiiziigii ¢ikartan Temene Koo avcunun igine vurur ve
ortaya ¢ikan yigitlere nehrin {istiine demir bir kdprii yapmalarii emreder.
Pehlivanlar g6z acip kapama siiresinde kopriiyii yaparlar. Kopriiniin yapil-
digim1 goren Karat1 Kagan korkar ve kizin1 Temene Koo’ya verir. Bir siire
gectikten sonra bir gélen diizenledigini sdyleyen Karati Kagan bu sélene
damadi1 Temene Koo’yu da davet eder ve muhakkak gelmesini ister. Sara-
ya gelen Temene Koo’yu sarhos ederek karisi sol elindeki yiiziigii alir ve
Temene Koo’yu demir zindanin igine atarlar. Demir zindandan daha 6nce
altin ve glimiis akge ile aldig1 ala kdpek ve ala kedinin yardimlariyla kur-
tulan Temene Koo Karat1 Kagan’in yurdunu dagitir ve geri déner. Temene
Koo’nun atilmis oldugu karanlik, dehliz demir zindandan ala kopek ve ala
kedinin yardimlariyla kurtulmasi onun olusum asamasiin doganin varlik
alanindaki 6diillendirilmesinin sonucudur.

Temene Koo destani dikey bir boyutta incelendiginde destan kahra-
maninin gostermis oldugu zaafiyet sonrasi giic duruma diistiigii anlasil-
maktadir. Nitekim Karati Kagan’in diizenledigi s6lende karis1 tarafindan
sarhog edilen Temene Koo ickinin yok eden olumsuz etkisiyle yiizlesir.
Korkmaz’a gore; “mitik donemdeki bilinci silen “siri” metaforunun, en so-
mut nitelikteki doniistimii olan igki, 6tekilesmenin yeni, yaygin ve masum
yiizli olmakla birlikte iligkileri tahrip eder, insan1 kendine ve ¢evresine ya-
bancilagtirir” (2008: 104-106). Bu baglamda destan kahramanlarinin top-
lum adma ¢ikmis oldugu miicadelelerde kahramanin zayif noktasi olarak
verilen igki, onlar1 giigsiiz duruma diisiiriir ve kendilerine yabancilastirir.
Bireysel anlamda i¢ince kendisini kaybeden kahramanlar, yalnizca ken-
disine zarar vermekle kalmaz; ayni zamanda toplumu ic¢¢inde bir tehdit
niteligi olusturur. Destan kahramanlarimin “koétiiliigiin simge dilindeki 6n-
clisti” (Korkmaz 2008: 108) olan ickiye yonelmeleri kahramanlarin arka
plan kiiltiirlinde onlardan rol 6diinglemesi yapacak olan toplumlara yapilan
ontik bir uyaridir.

Kara-Taac1t Kis destaninda babasini ve annesini esarette kaybeden
destan kahramani Kara Taac1 giizel dagin koltugunda, gok nehrin kiyisinda
huzur iginde yasarken giinlerden bir giin Sadu Kagan’in koyun ¢oban1 Te-
mir Boko gelir ve kendisine misafir olur. Kara Taac1 kizin hazirlamis oldu-
gu yemeklerden yiyen Temir Boko, olduk¢a memnun kalir ve dondiiglinde
Sadu Kagan’a artik ¢obanlik yapmayacagini, Kara Taaci kizla evlenmek
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istedigini sOyler. Kara Taaci kiz1 ziyarete giden Sadu Kagan kendisini esir
etmek ister ve adamlarini toplayarak geng kizla savaga gitmelerini sdyler.
Ayin 6nilinde yogun bir sis oldugunu goren Kara Taaci1 kara dagin bagindan
Sadu Kagan’in bahadirlarinin geldigini goriir. Gelen bahadirlardan kork-
mayan Kara Taaci1 bahadirlarin tam yarisini kirar. Bu sirada Kok Boro ata
binen Temir Boko gelir ve Kara Taaci kiz ile birlikte savagsmaya basglar.
Savasin sonunda Sadu Kagan’m ordusunu ve kendisini yenen Kara Taact
kiz ile Temir Boko evlenir.

Altin Ergek destaninda Cer Tekpenek ile dokuz giin boyunca giiresen
Altin Ergek en sonunda iyice giiclenip Cer Tekpenek’i yenecek duruma
gelir. Yenilecegini anlayan Cer Tekpenek bagirarak anne ve babasindan
yer altindaki birbirine es iki kara kopegini yardima gondermelerini ister.
Yardima gelen iki kara kopegi Agay Taac1 ile K6goy Taaci oldiiriir. Bu se-
fer Cer Tekpenek azgin yilanlarmi yer altindan ¢agirir. Iki kardes iki yilan
da oldiiriir. Cer Tekpenek kagan1 goge kaldirarak kara tasa vuran Altin Er-
gek, Cer Tekpenek’i li¢ yerden parcalar ve 6ldiiriir. Kahramanlarin biligsel
erginlenme siireglerinde kotiiciil degerlerin engellerini birer birer asarak
kendilerini yenilemesi; kotiliigiin 6liimciil yutuculugu karsisinda iyiligin
yasamsal var olus yollarimi yeryiiziine dikte ettirme diisiincesinin iriinii-
diir. Biligsel erginlenme yolunda biiyiik bir miicadeleye giren kahramanlar
yalnizca kotiiliik giicleriyle savasmak zorunda kalmazlar. Ayni zamanda
katiiliigiin yeriiziinde ve yer altindaki sembolik diizeyleri ile de yagamda
olmak ya da olmamak noktasinda bir miicadeleye girerler. Bu bakimdan
destan kahramanlarinin dniine konulan birbirine es iki kara kdpek, azgin
yilanlar ve yedi bash devler kahramanlarin fiziksel ve biligsel diizlemde
agmasi gereken engellerin zorluguna gondermede bulunur.

Katan Koksin le Katan Mergen destaninda babasi Katan Kuugin ile
birlikte Ak Kagan’in kizin1 almak i¢in yola koyulan Katan Koksin ile ba-
basi belirli bir yere vardiklarinda dinlenmek icin uykuya dalarlar. Katan
Kuugin riiyasinda Karati Kagan’in oglu Kara Kidat ile birlikte Ak Ka-
gan’in yurdunu yagmalayip, halkini esir edip kizin1 almak i¢in ordusuyla
geldigini goriir. Katan Kuugmn’im riiyas1 gerceklesir. Karati Kagan’in ba-
hadirlar1 Ak Kagan’in ordusunu kirip gecirir ve sarayinda eglenirler. Ka-
tan Kuugin oglu Katan Koksin ile birlikte onlara karsi savasa girer. Katan
Kuugin’in diger oglu Katan Mergen de yardim etmek {izere onlarin yanina
gelir. Yapilan savastan Katan Koksin ile Katan Mergen zaferle ayrilir. Fa-
kat babalar oliir.
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Gegmig-gsimdi-gelecek paradigmasinda kahramanin sinavlar yolunda
vermis oldugu miicadeleler son derece giictiir ve bazen engellenemeyen
kayiplarin yasanmasina yol acabilir. Karatt Kagan’in ordusuyla yapilan
savasta babalarint kaybeden iki kardes Katan Koksin ile Katan Mergen
bundan sonraki miicadelelerini kendi baslarina vermek zorundadirlar. Ni-
tekim destanin ilerleyen kisimlarinda riiyasinda gordiigii kizla evlenmek
icin yola ¢ikan Katan Kdksin yurduna dondiigii zaman ak saraymin yikil-
digin1 ve tag ocaginin dagildigini goriir. Yerdeki tasi teptikten sonra tagin
altinda bir mektup oldugunu goéren Katan Koksin karist Altin Sirga’nin
Eki Tos adli kardesler tarafindan kagirildigint haber ettigini 6grenir. Sa-
yisiz dag asan, sayisiz irmaklar gecen Katan Kdksin iki yolun kavsaginda
Eki Tos’un gorevlendirdigi iki bahadir goriir. iki bahadirla savasa giren
Katan Kdoksin yenilmek iizereyken ati Kara kiirefi ugarak kardesi Katan
Mergen’in yanina gidip durumu anlatir. Katan Mergen yardim i¢in gitmek
istemese de at1 Kara ker onu ikna eder ve yardima gider. iki yigitle savasan
Katan Mergen onlar1 yener ve kara kanlarini doker. Cesit ¢esit ilag yapan
Katan Mergen agabeyi Katan Koksin’i tedavi ederek ve ayaga kaldirir.

Altay destanlarinda goze carpan 6liip dirilme ritiieli, kahramanin 6n-
ceki hayatini sona erdirip sembolik anlamda yeniden dirilmesini ve ruhu-
nun arinmasini imler. Bu baglamda destan kahramanlarinin 6liip dirilmesi;
siradan bir insan olmaktan kurtulup yeni bir kimlige gecisini sembolize
etmektedir. Katan Koksin ile Katan Mergen destaninda destan kahramani
Katan Koksin ii¢ kez 6ldiiriiliir ve yeniden dogarak intikamini alir.

Sulmus Suni destaninda Cepten Kagan’in tek kizi Temene Koo’yu
almak i¢in yola koyulan Sulmus Suni, Cepten Kagan tarafindan iki fark-
It smava cekilir. ilkinde ak bulutla drtiilmiis, altmus iki koseli, altmis iki
cepheli alt1 zirvenin kavsaginda ilk ¢agda saplanmis olan altin diregi alip
gelmesini isteyen Cepten Kagan bu dilegini yerine getirirse kizint Sulmus
Suni’ya verecegini soyler. Altin diregi ylice bireyi konumundaki at1 saye-
sinde alip getiren Sulmus Suni’dan Cepten Kagan’in ikinci istegi Tanr1 Ug
Kurbustan’1n iki gdziiniin ortasindaki kadeh gibi beni alip getirmesidir. Bu
sinavdan da basari ile ¢ikan kahramanin arkasindan U¢ Kurbustan ii¢ sey-
tanin1 gonderir. i1k iki seytan1 6ldiiren kahraman iigiincii seytan1 ne kadar
arasa da bulamaz. Altin kitab1 a¢ip bakan Sulmus Suni, {igiincii seytanin
hamile kalan ablasinin igine saklandigini 6grenir. Bu duruma sinirlenen
babas1 Kaldan Kagan dokuz giin siirecek toyda oglu Sulmus Suni’y1 sar-
hos ettirerek doksan arsin kuyu kazdirir ve igine attirir. Altin kitap; Altay
Tiirklerinin binlerce yillik deneyimledigi ve igsellestirdigi evrenin, yazi-
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nin giiciiyle birlestirdigi iletisimsel bellek mekanidir. Bu bakimdan altin
kitaba bir kutsiyet atfedilme ve “kutsal kitap” olarak tanimlanmistir. Ko-
lektif ruh, altin kitab1, kahramanlarin gelisen ve gelismekte olan olaylar
dizgesine hakim olabilmek i¢in biligsel anlamda kahramanlarin hizmetine
sunulmus bir bagvuru gdmtisii olarak topluma yansitilmigtir. Gegmigin bil-
gi ve deneyimlerinin yani sira degisen diinyada gelisen olaylar dizgesi de
altin kitapta depolanmis ve kahramanlarin agmazliklarini giderme adina
yol gosterici olmustur. Kahramanlar deneyimledigi diinyada yol gdsterici-
leri ile direk temasa gegmenin olanaksiz oldugu anlik zaman dilimlerinde
Altin kitap sayesinde atalar ruhuyla ve biligsel anlamda ulasamadigi yer-
lerle temasa gegmekte ve bilgi 6diinglemesi yapmaktadirlar. Bu bakimdan
kitabin kutsalligryla birlikte “altin” vasfinin da 6n plana ¢ikartilmas1 onun
kahramanlar ve toplum igin bir olanaklar hazinesi olduguna vurgu yapil-
digimin gostergesidir. Sulmus Suni destaninda destan kahramani Sulmus
Suni’nin smavlar yolunda en zor agamada altin kitaba bagvurmasi bdylesi
bir bilincin farkindaligidir. Yenmesi gereken iiciincii seytanin nerede ol-
dugunu altin kitap sayesinde 6grenir. Seytanin Sulmus Suni’nin ablasinin
karnindaki dogacak olan ¢ocugun ruhunda saklanmasi/gizlenmesi; kotiiliik
giiclerinin sembolik olarak bir bekleme siireci ve insani goriiniim kaza-
nip yeniden yeryliziinde kotiiliigii hakim kilabilme ¢abasinin iirtiniidiir. Bu
noktada altin kitaba yapilan kutsal géndermesi onun kétiiliik degerleriyle
miicadelede iyilik degerleri {izerine kurulu yol gostericiliginin gosterge-
sidir. “Katan-Kdksin le Katan-Mergen Destani”nda destan kahramanlari
Katan-Koksin ile Katan-Mergen’in babalar1 “Katan-Kuugin” oglu Katan
Koksin’in agmazligini ¢dézmek icin “aya, gilinese karsi parildayan kutsal
sudur kitabini acar ve Altay iistiinii inceler.” Burada dikkat edilmesi gere-
ken nokta Katan Kuugin’un adinin barindirmis oldugu degerler dizgesidir.
“Katan kuugin” kiiltiirel iletisim belleginin tasiyicisi baglaminda; “saglam
konusan, hikaye eden” anlamina gelmektedir. Destan kahramanlar1 kutsal
ve olanaklar gdmiisii olarak nitelendirdikleri altin kitap sayesinde tarihsel
varlik alanlariyla temasa ge¢cmekte ve gegcmisin bilgi ve deneyimlerinin
aktaricis1 konumundaki kisilerden kavramsal diizlemde bilgi alintilama-
s1 yapmaktadirlar. Altin kitap, ayn1 zamanda kolektif bilince belleklerde
manevi yaratt haline gelen mitik anlatilarin yazinin giiciiyle birlestirilmesi
ve bigimlendirilmesi yolunda yagamsal bir uyar1 niteligi de tagimaktadir.
Kuyu, bilingalti iceriklerin toplandigi karanlik ¢ikmazidir. Atildigr kuyuda
kendi i¢ine dogru bir yolculuk yapacak olacak kahraman/lar, yiice bire-
yine/dolayimlayicisina ulagsmanin agmazlhigindan dogan ¢ozimsiizIigi,
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askin degerlerin farkindaligina ulagsmaya g¢alisarak agmaya calisir. Kuyu,
karanlik, dehliz, ugsuz bucaksiz bilingalt1 6gelerinin toplandig1 ve kahra-
manlar ile temasa gectigi uzam alanidir. Bu bakimdan anlati kahramanlari
kuyu, magara, kiimbet, orman gibi uzam alanlarinda bilingalt1 6geleriyle
ruhsal temasa geger ve bir yeniden dogus saglar. Kuyuya kapatilan ve ken-
di lizerine diisiinmeye terk edilen anlati kahramanlari, kuyuda “bir basina
ve sessiz” kaldiklar1 siire boyunca bir arinma/yenilenme siirecine girer.
Soz konusu siiregte fiziksel yalmzlik ve sessizlik, karanlik imgesinden ote
goksel olan, uzamin bir noktasinda toplanan “is1k” metaforu ile birlikte
kahramanlarm ruhsal olana, i¢ diinyasina ydnelmesini saglar. Ige yapilan
yonelim, kahramanlarin bilingaltinda depolanan atalar ruhu ile temasa ge-
cilmesi ve kendilik degerleriyle biitiinlesilmesi tizerine kurulu bir sembolik
diizleme gondermede bulunur. Kuyu, fiziksel anlamda bir agmaz/ olmak-
tan Ote tinsel anlamda kahramanlarin kendi i¢inde oturup diisiinmesini sag-
layan bir labirenttir. Kahramanlar, i¢inden ¢ikilmasi zor olan bu labirenti
Tanrisal olan ile temasa gegerek asmak zorundadir. Bu noktada 151k, kah-
ramanlarinin karanlik agmazinda bir tutunma metaforu olur. Kahramanlar,
151k sayesinde goksel/agkin olan ile temasa gegecek ve boyut kazanarak
dipsiz karanliktan kurtulacaktir. Bu bakimdan kolektif ruh fiziksel anlamda
dipsiz, bucaksiz kuyularin agar ibaresinin diisiinsel anlamda Tanrisal olan
ile temasa ge¢gmek oldugunun bilincindedir. Kahramani kapatildigi kuyuda
yenilenme siirecini tamamladiktan sonra disaridan bir el kurtarmaya gelir.
Kapatildigi kuyudan ihtiyar Karcin sayesinde yeryiiziinde olup bitenleri
o0grenen Sulmus Suni, ihtiyar Karcin’a verdigi bilgiler sayesinde babasinin
yurdunun Cepten Kagan tarafindan talan edilmesini engeller. Kahraman
icerisinde dogup biiyiidiigli toplumun tarihsel kazanimlarinin ve basarila-
rinin simgesi olan ihtiyar Karcin sayesinde kendisine ontik anlamda bir
yeniden varolus esigi agmistir. Bu bakimdan destan kahramanlar yeryii-
zlinde ve yer altinda vermis oldugu miicadelelerde Tanr1’nin yeryiiziindeki
ruhu goriiniimiinde olan yiice birey ya da ulu kisilerden uygun kosullar
olustugu zaman rol ve bilgi ddiinglemesi yaptiklar1 goriilmektedir.

Altay destanlar1 goz 6niinde bulunduruldugunda destan kahramaninin
yeryliziinde ve yer altinda vermis oldugu miicadelelerde goksel olandan
yani Tanr1’dan yardim aldig1 destanlarin basinda Ak Biy destan1 gelir. Ciis
Kezer’in kizin1 almak i¢in yola koyulan bahadir Altin Koo, girmis oldugu
miicadelelerden basariyla ¢iksa da Ciis Kezer kizin1 ona vermek istemez.
Ciis Kezer’in kizin1 vermek istedigi Kalcu Mize ve ordusuyla savasa gi-
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ren Altin Koo giicsiiz kaldiginda kendisinin diinyaya gelis sebebi olan Ug
Kurbustan’dan yardim ister. Atinin kendisine yaptig1 uyariy1 dikkate alan
Altin Koo, ¢ocuksuz kalan babasinin istegiyle diinyaya gelisine sebep olan
Ug Kurbustan’dan su sekilde yardim ister:

“Tanrim bedenimi yarattiniz,

Tanrim bedenime kan verdiniz, dedi,
Kanli savasa girdim, dedi,

Bir felakete diistiim, dedi.

Olmek iizereyim, dedi,

I¢im, yiiregim sogudu,

Caresiz kaldim, dedi.

Gokyiizii iilkesi, Ug-Kurbustan

Yardim edin

Care gosterin?” dedi. (Dilek 2007b: 390)

Ug Kurbustan tarafindan ailesine bagislanan Altin Koo’nun yasamasi
icin U¢ Kurbustan yalnizca savasa girdigi zaman adin1 anmasi seklinde
bir sart kosmustur. Kalcu Mize’nin ordusu karsisinda gii¢siiz kalan Altin
Koo, Ug Kurbustan’dan yardim talep etmis ve kendisine askin/goksel olan
yardim hemen gelmistir. Altin Koo’nun bu dilegi karsisinda Ug Kurbustan
ona gokten kendisine ve atina ilag ile birlikte yay ve bronz ok gonderir.
Atiyla birlikte ilaci igen kahraman eski halinden on kat iyi olur ve diisman-
larm yener. Kahramanin sikistig1 anda ona yardim gonderen goksel gligler
bir bakima toplumu adina miicadele eden kahramanin yaninda oldugunu
gosterir. Nitekim siavlar yolunda iyiligin insani goriiniimdeki acilim1 olan
kahramana gerekli yardim Altay destanlar1 6zelinde yine iyiligin evrensel
acilimi olan gokten yani Tanrisal ruhtan gelmektedir.

Altay destan kahramanlariin mitik evren bilinci, simgesel diizlemde
evrensel ¢evrimin farkindalik diizeyine ulagma iizerine kurulu bir deger-
ler dizgesine sahiptir. Bilissel anlamda erginlenme siireci olarak adlandi-
rabilecegimiz bu siireg; bilinenin 6tesinde bilinmeyenin varlik alanlarmin
Oziimsenmesi lizerine kurulur. Kahramanlarin yeryiiziinde kaosun hiikiim
stirmesini isteyen diizen bozucu kaganlara ve yer altinin derinliklerinde
Erlik’in varlik alaninda yer alan yutucu ve yok edici degerlere karsi ver-
mis oldugu evrensel miicadele, kozmik ¢evrimin biitiin gercekligini gézler
Oniine serer. Bu noktada zamanin tesindeki yasami arayan ve dliimstizliik
zirhint isteyen kahramanlar i¢in ¢evrimin igeriden ve disaridan biitlin sinir-
larinin zorlanmasi gerekir.







Altay Destanlarinda Mitik Evren 197

IV. BOLUM

KAZANIMLAR

Mitik evren bilinci, evrenin siirdiiriilebilirligi ilkesine cevap verebil-
mek i¢in yaratmis oldugu kahraman(lar)1 sonsuz bir ¢evrimden gegirdikten
sonra toplumsal varlik katmaninin iist noktasina tagir. Kahramanlarin yer-
yliziiniin ¢evriminde ve yeraltinin derinliklerinde kaos’un kozmos’a ¢evril-
mesi adina vermis oldugu miicadeleler bir bakima onlarin mitik kabullerce
kutsanmasini saglar. Biligsel anlamda kozmik ¢evrimin biitiin erginlestirici
giicleriyle degisen/doniistiiriilen kahramanlar i¢in biitiin kazanimlar, somut
ve soyut goriintli diizeyleri ile yansitilir. Kahramanlarin s6z konusu kaza-
nimlart onlar1 toplumun diger unsurlarindan istiin tutacak zafer simgeleri
olarak gorlinse de arka plan kiiltiiriinde asilmasi gereken zihinsel agsama-
lar biitiiniine bir géndermedir. Bu bakimdan anlatilarin kazanimlar nokta-
sinda vermek istedigi ileti, gelecek zaman diliminde anlatilar1 kurgulayan
toplumlarin kazanimlaridir. Biiyiilii gecislerin asilmasi, kozmik ¢evrimin
kusatilmasi, doganin erginleyici giigleri ile var olma ve yeraltinin derinlik-
lerinden biiyiilii nesneler ile donmek; bir bakima kahramanlar1 yaratan top-
lumlarin bireylerine doniik bir sembolik kazanim diinyasi acar. Soyut ya
da somut kazanimlar her ne olursa olsun yatay boyutta kahramanlara dikey
boyutta ise kahramanlar1 yaratan toplumlara yeni bir varlik alan1 agacaktir.
Bu bakimdan mitik evren bilinci kahramanlarin goriintiisiinde sembolik
kazanimlar1 evrensel diizleme aktarir. Sihirli beldenin fethi, biiytli gegis-
lerin asilmasi ve biligsel erginlenme siirecinin tamamlanmasi; son diizlem-
de zamanla degismeyen evrensel degerlerin kazanimini gerektirir.
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Altay destanlarinda destan kahramanlari kazanimlarini zaferin sim-
geleri ile somut diizleme aktarmistir. S6z gelimi Er Samir destaninda, Er
Samir’in kardesi Katan Mergen’i yerin doksan kulag altindan ¢ikardiktan
sonra iyilestirmesi bu doniisiin simgesel anlamda ifadesidir.

“Kiin kagan em ile

Katan Mergen’i tedavi etse de

Katan Mergen dirilmedi.

Kara goziinii agmaz oldu.

Onu goren Er Samir

Ak Sar1 atindan inip,

Aydan aldig altin ilagla,

Glinesten aldig1 glimiis ilagla

Kirilan kemigi tutusturup,

Kesilen eti kavusturup,

Katan Mergen’i iyilestirdi.” (Dilek 2002: 106-107)

Maaday Kara destaninda kendisi i¢in en biiyiik engel olan Erlik’i 6ldii-
ren Kogiidey Mergen’in bu zaferi onun insaniistii bir konuma ulagmasiyla
odiillendirilir. Kahraman, yeryiizli ve yer alt1 unsurlartyla girmis oldugu
miicadeleyi basariyla tamamlamig ve artik toplumun diger insanlarindan
farkl1 bir konuma yiikselmistir. O artik i¢inde bulundugu toplumu gézetle-

mek i¢in gokyliziine ¢ikar ve basarisi somut bir gerceklikle ddiillendirilir.
Destanda bu durum su sekilde anlatilir:

“Ayl giinesli Altay’da

Huzur ve siiklin i¢inde yasayin,
dedi.

Coluk ¢ocugu doyurup

Mutlu yasayn, dedi.

Ben gokytiziine ¢ikacagim,
Halkin yasamina g6z kulak
olacagim.

Asagidan bakinca yukarida

gorunen
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Bir yildiz olacagim dedi.

Bdyle konustuktan sonra

Namli sanli Kogiidey-Mergen
Kendine es diye aldig1
Altin-Kiiskii ile birlikte

Yildiz olup ugtu.

Mavi gokyiiziiniin derinliklerinde
Yedi Kagan dedigimiz yildizlar var,
Birbirine es yedi Kogiidey-
Mergen

Diigiine gidenler, iste onlar
diyorlar.

Kutupyildizi dedigimiz yildiz var,
Ay Kagan’ biricik kizi
Altin-Kiiskii iste o, diyorlar. (Naskali 1999: 250-251)”

Naskali’ye gore; Maaday-Kara destani ayni zamanda evrenin olugum
hikayesi konumundadir. Destan, Biiyiikay1 (Ceti-Kaan “Yedi Kagan”)
takimyildizinin, Kutupyildiz'nin (Altin-Kazik) ve Orion (Ug-Miygak
“Ug¢ Maral”) takimyildizinin nasil ve nigin geldigini anlatmaktadir. Ko-
giidey-Mergen ve onunla birlikte Ay Kagan’m iilkesine yolculuk yapan
altt bahadir, Biiyiikay1 takimyildizint olusturmustur. Kutupyildizi, Kogii-
dey-Mergen’in esi Altin-Kiiskii’diir. Koglidey-Mergen ve esi, halkint gok-
yliziinden koruyup kollamak i¢in gége ugmuslardir (1999: 12).

Destan kahramanmin doniis asamasinda goge yiikselme motifi Og1
Bala destaninda da islenir. Erlik Bey’in yegeni Kan Taaci ile girmis oldugu
savastan zaferle ayrilan O¢1 Bala yurduna dondiikten sonra yeni ayin {igiin-
de kizil atina binerek goge dogru ucup ¢ikar (Dilek 2007a: 119). Doniisiin
somut bir sekilde ddiillendirildigi destanda O¢1 Bala artik siradan bir insan
olmaktan 6teye gegmis, zaferle ayrildigi miicadele sonucunda goge yiik-
selmistir.

Kan Kapgikay destaninda Teneri Kagan’in yurdunda diizenlenen {i¢
yarisi da kazanan destan kahramani Kan Kapcikay yarislarda kazandigi
odiilleri alarak tekrar Altay yurduna dogru doniise gecer. Kan Kapgikay’t
diger insanlardan iistiin tutacak bu ddiiller bir bakima onun sosyal anlamda
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statiislinli belirginlestiren, yeryiiziiniin yetmis kaganindan ve Erlik’in yer
altindan gelen yardimcilarindan iistiin oldugunu gésteren zaferinin somut
bir sekilde ddiillendirilmesi anlamina gelir. Destanda Kan Kapgikay’in al-
mis oldugu odiiller su sekilde ifade edilmektedir:

“Y1ldiz benekli aygirl

Yilan benekli yilkiy1

Altm bir yumaga ¢evirip,

Kan Kapgikay cebine koydu.
Bir bugrali deveyi

Bir igneye doniistiiriip,

Kan Kapgikay cakmak torbasina koydu.
Bir bogali okiizii

Altin kadehe dontistiirtip,

Kan Kapgikay heybesine koydu.
At bag1 gibi altim

Altin yliziige doniistiiriip,

Kan Kapgikay sol eline

takt1.

Attig1 sasmaz altin oku,

Yarista aldig1 deriyi,

Odiil olarak aldig1 ipegi

Hepsini tutarak,

Altin bir diigmeye doniistliriip,
Kan Kapgikay yakasina takti.
Tefieri Kagan Kan Kapgikay’a
Dort koseli kiigiik

Altin sandik verdi. (Dilek 2007a: 298-299)

Destan kahramaninin ¢ikmig oldugu yolculuktan nesnel alemin somut
odiilleriyle donmesi onun biiylik zorluklarin iistesinden gelerek giic ve
cesaret sahibi oldugunu kanitlamasina sebep olmustur. Kan Kapgikay’in
kazanimlarini altin bir diigmeye doniistiirmesi dikey boyutta kendisinde
bulunan hazinenin gizilliginin gdstergesidir. Kahramanin kazanmig oldugu
stirec, sadece onun bilinir kilabilecegi bir sembolik hazineye donligmiistiir.
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Kahramani almis oldugu odiilleri altina doniistiirmesi sembolik anlamda
egemenliginin en somut gostergesidir. Tiirk kiiltiir gelenegi goz onilinde
bulunduruldugunda altin, hitkiimdarlik simgesi olarak kabul edilmektedir.
Hazarlarda ve baska Tirk topluluklarinda tahtin ve altin yurdun sadece
kagan i¢in kurulduguna dair kayitlar vardir (Divitgioglu 1994: 44). Tefieri
Kagan tarafindan Kan Kapcikay’a verilen altin sandik sembolik anlamda
onun girmis oldugu yariglardan {istiin bir basariyla ayrildiginin en somut
odiludiir. Kahraman i¢in artik alisilagelmis hayat diizeni bir kenara bira-
kilmis; girmis oldugu miicadelelerden yeni bir kimlikle ¢ikilmistir.

Tamamlanan siirecin soyut/somut goriintii diizeyleri ile kazanimlar
diinyasina aktarilmasi arka plan kiiltiiriinde derin anlam dizgelerini barin-
dirir. Kahramanlarin yeryiiziinde ve yeraltinda vermis oldugu miicadeleler
her ne kadar obiir beldenin kesfi veya somut kazanimlar ile 6diillendiril-
mis olsa da arka plan kiiltiirinde kahramanlarin kozmik ¢evrimi agsmasint
ve bilissel anlamda erginlesme siirecini tamamlamasini saglar. Nitekim ev-
renin siirekli var olusu igerisinde degismeyen yasamsal 6z, kahramanlarin
goriintlisiinde kahramanlari yaratan toplumlar1 da biligsel anlamda bir asa-
malar biitiinlinii kat etmeye yoneltir. Bu durum yatay ve dikey boyutlarin
sembolizmi ilizerine kurulur. Yatay boyutta degisen/doniisen, biligsel an-
lamda erginlesme siirecini tamamlayan kahramanlarin arka plan kiiltiiriin-
de dikey boyutta degisen/doniisen ve zihinsel gelisim agamasi kaydeden
toplumlar vardir. Bu bakimdan Tirk bilis diizeyi yaratmis oldugu kahra-
manlari arka plan kiiltiirinde kaotik olgulara kozmik ¢evrim kazandirma
noktasinda evrensel bir diizleme ulagmistir.

Kozmoz

Kahraman

Kaos

Dikey Boyut

Yatay Boyut ——> Kahraman
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SONSOZ

Mitik evren bilinci, evrenin biitiinciil diizlemde okundugu bir degerler
dizgesi lizerine kuruludur. Gokyiizii, yeryiizii ve yer alti arasindaki kagi-
nilmaz bagin tasiyicisi olan insan, yagami biitiinciil diizlemde okumali ve
biligsel farkindalik siirecine ulagmalidir. Evrenin siirekli var olusu igerisin-
de yasamin akip giden canliligindan kopmak istemeyen insanoglu, uzamin
biitiin smirlarin1 zorlayarak kendisine bir varlik alami yaratir. insanlik bu
sonsuz var olus igerisinde evreni yeni gérme bi¢imleri ile okuma devam
edecektir. Bu bakimdan mitik anlatilari insanligin yaratici diis gliciinii bes-
leyen anlatilar olarak okumak gerekir. Bu noktada bilingalti iceriklerin
toplandig1 gizil mahzen yeni deneyimlerle ve farkli gérme bigimleri ile
insanligin yaratici diis giiclinii beslemeye devam edecektir. Yatay ve dikey
boyutlarin sembolizmi baglaminda evreni baska bi¢cimlerde gérmenin yol-
larint arayan Tirk bilis diizeyi ortaya koydugu mitik anlatilar sayesinde
sanatin evrensel boyutuna ulasmistir. Yaratilig sonrasi siiregte evreni ya-
ratilisin getirileri lizerinden okuma ve anlamlandirma noktasinda diinya
yazinina zirve eserler sunan Tirk bilis diizeyi, liretmis oldugu anlatilar sa-
yesinde kendisine tarihsel bir varlik alani kurmus ve yasamin akip giden
canliligr karsisinda kokensel bir durus sergilemistir. Bu bakimdan Tiirk
kolektif bilingalt1 tarafindan ortaya konulan mitik anlatilar, Tiirk insani-
nin yasam kargisindaki mitik evren bilincini sembolik boyutta okumasinin
kutsalin biiyiisii olan s6ze doniistiiriilmiis bigimleridir. Destanlarda tarihsel
ve metinsel baglamlart itibariyle Tiirk insaninin dikey boyutta yasam kar-
sisindaki duruslarini sergiledigi -derin anlam dizgeleri barindiran- mitik
anlatilarin baginda gelmektedir. Bu baglamda, -Altay destanlar1 6zelinde-
Tiirk bilis diizeyinin mitik evren bilinci iizerine -sembolik diizlemde- di-
key boyutta bir okuma yapilmistir.
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Altay destanlar1 gdz 6niinde bulunduruldugunda; kahramanlarin mi-
tik evren bilincine ulagsma siire¢leri, mitik kahraman 6zleminden itibaren
sistematik bir diizlemde ilerler. Tiirk bilis diizeyi, yaratmis oldugu kahra-
manlar1 biitlinciil diizlemde bir biligsel erginle(n)meye tabi tutarak; evreni
-biitlinciil diizlemde- ne denli dinamik bir boyutta okudugunu s6ziin gii-
cliyle ifadeye doniistiirmiistiir.

Degisen/dontisen kahramanlarin mitik evren bilincine ulasabilmek
icin ilk olarak farkindalik diizeylerinin yogunlastirilarak kahramanlarin
kendi merkezlerine yonlendirilmesi gerekir. Kahramanlar1 bu asamada bi-
ligsel diizlemde kuran, degistiren, doniistiiren ve onlarin farkindalik dii-
zeylerini amaca yonlendiren kurucu degerler vardir. Maceraya yoneltim
olarak adlandirabilecegimiz bu siire¢; kahramanlarin kendilik degerleriyle
biitiinlesmesi ve bilincalt1 degerlerle temasa gecip biiyiilii gecisin esigine
geldigi an1 kapsar. Bu asamada ge¢misin bilgi ve deneyimleri ile atalar
ruhunun yasatici sesi kahramanlari yerytiziinde ve yeraltinda —mitik evren
bilincine ulasabilmek i¢in- kotiiciil degerlerle var olmak ya da olmamak
adina bir miicadeleye yoneltir. Bilinmeyenin gizil diinyasini aralayacak
olan kahramanlar i¢in kozmik ¢evrimin biitiin sinirlarinin zorlanacagi bii-
yilii gegisin esigine gelinmistir. .

Kahramanlarin yeryiiziinde ve yeraltinin derinliklerinde simgesel
diizeyde kotiiliikk giigleri ile vermis oldugu miicadeleler biligsel anlamda
tamamlamalar1 gereken siireglere gondermelerde bulunur. Kahramanlarin
tikenmez yaratiliglarin1 gostermesi, golgeleri algilamasi ve dziimsemesi;
mitik evren bilincine ulagma noktasinda agilmasi gereken bilissel diizlem-
lerin sinavidir. Bu bakimdan zor gegitlerin, kaynayan zehirli denizlerin ve
kildan ince kiligtan keskin kopriilerin agilmasi yatay boyutta verilen fizik-
sel miicadelelerin 6tesinde dikey boyutta kahramanlarin ve kahramanlarin
arka plan kiiltlirlinde onlar1 yaratan toplumlarin biligsel olgunlagma siireci-
ni tamamlayarak mitik evren bilincine ulastiginin gostergesidir.

Mitik evren bilinci tarafindan sonsuz bir ¢evrimden gegirilen kahra-
man(lar), tamamlamis oldugu yolculuklar1 somut ve soyut anlamda geti-
riler ile ddiillendirmistir. Fakat bu asamada dikkat edilmesi gereken nokta
s0z konusu kazanimlarin yaratilan kahramanlardan 6te o kahramanlar ya-
ratan toplumlarin kazanimlart oldugu gercegidir. Bu bakimdan Tiirk ko-
lektif ruhu, yaratmis oldugu kahramanlar aracilig: ile evreni dinamik bir
boyutta kavramis; yasamin getirileri ile birlikte degisen ve doniisen olaylar
dizgeleri karsisinda sozel kutsal varolus alani ile yagami okumustur. Bir
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bakima anlatilarda degisen, donilisen kahramanlarin arka plan kiiltlirlinde
kendisini degistiren, doniistiiren bir Tiirk kolektif ruhu vardir. Dolayisi ile
s0z konusu kazanimlar, kahraman(lar)dan daha ¢ok o kahramanlari yaratan
Tiirk kolektif ruhunun kazanimlaridir. Yaratmis oldugu kahramanlara dogal
bir canlilik kazandiran Tiirk kolektif ruhu, anlatilardaki kahramanlardan ve
geligen olaylar dizgesinden bilgi ve rol 6diinglemesi yaparak yasamin akip
giden canlilig1 karsisinda faniligi asan bir dliimsiizliige ulasmustir.

Mitik diisiince tarafindan sonsuz bir ¢evrimden gegirilen kahraman(-
lar) tamamlamis oldugu sinavlar sonucunda Tiirk kolektif ruhu tarafindan
Tiirk ve diinya anlat1 geleneginin sonsuz varolus alanina 6zgiin karakterler
olarak sunulmustur. Yatay boyutta kahramanlarin vermis oldugu biligsel
erginlenme siireci, dikey boyutta kahramanlarin goriintiisiinde onlar1 ya-
ratan toplumlarin mitik evren bilincinin anlatilara dokunan ytiziidiir. Tiirk
bilis diizeyi, evreni biitiinciil bir diizlemde kavramis; yaratmig oldugu kah-
ramanlara 6zglin vakalar kurgulayarak evreni nasil okudugunu kutsalin
biiyiisii olan s6z ile birlestirmis ve insanligin yaratic1 diis giicline evrensel
diizlemde zirve noktada eserler sunmustur.
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— KAHRAMANLARIN OLUSUM ASAMALARI
¢ Mitik Kahraman Ozlemi : Cocuksuzluk

3¢ Anne Karnina Diisiis : Olaganiistii Dogum

€ Doganin Var Edici Gligleri ile Enginle(n)me

2K Toplumsal Kimlige Gegis : Tinsel Dogus /
Ad Alma

3¢ Otelerin Eristirici / Doniistiiriicii Giicii : At
3¢ Giyim Ritiieli

5 DEGISEN / DONUSEN ]
KAHRAMANLARIN MACERAYA
YONELIMI

3¢ Farkindalik Diizeyi

3¢ Farkindaligim Oziimsenmesi

3¢ Biiyiilii Gegisin Esigi

3¢ Dogaiistii Yardimei / Yiice Birey

— BILISSEL OLGUNLASMA SURECI <

3¢ Tiikenmez Yaratiligin Gostergesi :
Yeraltina Inis

3 Golgenin Algilanis1 ve Oziimsenmesi
3 Zor Gegitler : Kildan Ince Koprii

€ Yeni Gorme Bigimleri : Metaforik
Doniistiirme

3¢ Kozmik Cevrimin Agilmasi

> KAZANIMLAR
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Sulmus Sun1 112, 192, 193, 194
Sulmus-Sumi 15

Stikrii Elgin 80

T
Taaylu-Ceendii Afidagan1 16
Talay Kagan 121, 122, 187
Tarlan-Koo 186

Tastarakay 166, 167, 168, 174, 188,
212

Tecimer 55, 56, 216
Tektebey-Mergen 15
Tektemey-Boko 15
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Temene Koo 71, 123, 124, 189, 190, \%

192 Van Gannep 55

Temene-Koo 16, 123
Temir Boko 190, 191

Verbitskiy 46

Temirge Tuygaktu Koboii Caldu Y

Kok-Boro Attu Kan-Buday 16 Yamaeva 26, 29, 216

Temir Cookir 83, 84, 107, 108, 109,  Yasar Coruhlu 41

118,119, 133 Yer Ana 11, 150, 151

Yiice birey 61, 116, 141, 144, 145,
Temir taiksa 138 152

Temir Kagan 170

Tefieri Kagan 188, 200, 201 7

Tibet 175
Zelzele baligr 182
topsuur 12, 13, 15
Toyboni-Ko6o 15
Toymoii-Koo 16

Turk anlat1 gelenegi VII, 1, 4, 9, 38,
78,99

Tiirk bilis diizeyi VII, VIII, IX, 8§,
87,99, 126, 154, 201, 203, 204, 205

Tirk kolektif ruhu 1, 27, 33, 37, 39,
166, 204, 205

U
Ukagina 29, 216
Umay Ana 59, 144
Ug Kulaktu Ay Kara At 16, 71

Uc¢ Kurbustan 33, 35, 52, 60, 61,
169, 192, 195

Ug-Mrygak 175, 199
Ulgen 122, 149, 160, 169
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